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Aunque etimologicamente la palabra
Proctologia significa tratado de las
enfermedades del ano, los médicos al
pronunciar esta palabra nos referimos a
las enfermedades del recto, y, cuando
queremos incluir también las
enfermedades del colon, hablamos de
Coloproctologia'.

Para hablar de la historia de la
Coloproctologia en nuestro pais y en
Jalisco es necesario remontarse a los
inicios de la disciplina muy lejos de la
Republica Mexicana. En los albores del
siglo X VIII, naci6 Frederick Salmon “el
padre de la Proctologia” en el afio 1796
en Bath (Reino Unido), lugar donde
realiz6 su primer entrenamiento médico
para después migrar a Londres como
estudiante de medicina y en 1818 fue
nombrado cirujano dela casa en Barts.

Posteriormente, se especializé en
cirugia y demostr6 su interés por la
enfermedad rectal. En 1828, public6 un
libro sobre las estenosis del recto, que fue
un éxito editorial inmediato y tuvo
varias ediciones. El 25 de abril de 1854
fundo el Hospital St. Marks, en el marco
de la celebracién de este santo’. En esta
institucion, fue donde inici6 el estudio y
la especializacion en patologias ano-
rectales.

Transcurrieron 109 afos y los
doctores Harry Bacon y Fidel Ruiz
Moreno, fundaron en la Ciudad de
México la International Society of
University Colon and Rectal Surgeons’ y
posterior a ello, en 1965 la American
Proctologic Society, que luego cambiaria
sunombre a American Society of Colon and
Rectal Surgeons (ASCRS) integrando a la
proctologia al estudio de las

“La Salud del Pueblo es la Suprema Ley”

enfermedades del colon. Inicialmente los
especialistas de esta rama de la medicina
fueron conocidos como Cirujanos de
Colon y Recto; mientras hoy en dia se
conocen como Cirujanos
Coloproctélogos®,

Los primeros proctélogos mexicanos
se capacitaron en este campo en Estados
Unidos. El primer servicio de
proctologia fue establecido por el
General Médico Cirujano Enrique Pefia
y de la Pefia en el Hospital Central
Militar de la ciudad de México, en 1941.
En 1954 un grupo de destacados
cirujanos de la época del Hospital de la
Nutricion fundaron la Sociedad
Mexicana de Proctologia y en 1961 se
instituyo el primer curso de post grado en
Proctologia avalado por la Universidad
Auténoma de México (UNAM)’.

En el occidente del pais, la especialidad
de Proctologia fue fundada en el Hospital
Civil de Belén hoy “Fray Antonio
Alcalde” en 1945 por el Dr. José Ochoa
Fernandez, fungiendo como tunico
catedratico universitario hasta el afio
1963°. Existe registro de la
implementaciéon de la materia de
Proctologia en el Plan de Estudios de la
Carrera de Medicina en la Universidad
de Guadalajara (UdeG) alrededor del
afo 1950. En el afio de 1995 se fundo el
Colegio de Coloproctologia del Estado
de Jalisco siendo presidente fundador el
Dr. Luis Fermin Enciso Gémez. En el
afio 1998 el Honorable Consejo General
Universitario de la UdeG aprobo6 otorgar
el reconocimiento de la Especialidad en
Coloproctologia al Antiguo Hospital
Civil de Guadalajara “Fray Antonio
Alcalde”’; en la actualidad, dicho
programa cuenta con el reconocimiento
de ser parte del padrén de Posgrados de

Fray Antonio Alcalde y Barriga

Calidad reconocido a nivel nacional por
el Consejo Mexicano de Ciencia y
Tecnologia (CONACYT) desde el afio
2015.

En este namero especial abordaremos
parte de las patologias que se atienden
con mayor frecuencia en los servicios de
coloproctologia. Se plasma el trabajo de
ciryjanas y cirujanos comprometidos a
obtener los mejores resultados en la
atencion de los pacientes, ponderando la
toma de decisiones con Medicina Basada
en Evidencias, sin olvidar la mistica, el
humanismo y la calidez que caracterizan
al Bicentenario y Benemérito Antiguo
Hospital Civil de Guadalajara “Fray
Antonio Alcalde”.
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