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¢l Tratamiento de fisuras anales ki

Sintomas tipicos:
-Dolor anal “desgarrador”
-Sangrado Transrectal

(rutilante o en goteo)
-Estrefiimiento
I
Fisura anal Atipica Fisura anal tipica
1
Fisura anal Aguda Fisura anal Cronica
(<6 semanas) (>6 semanas)
Investigar etiologia: Cambios higiénico - Diltiazem Gel al 2% 2-3
-Toma de biopsia. dietéticos: veces por dia por 6 a
-Toma de cultivos. _Aumento de consumo de semanas.
-Estudios de imagen o fibra. * Ketanserina (cicatrizante)
laboratorio segun sea el -Uso de formadores de heces.
caso. -Bafios de asiento 3 veces por
dia conaguaa40°C.
Tratamiento quirargico:
-Fisurectomia
-Esfinteroplastia lateral
interna

*La Ketanserina se ha usado exitosamente por este
grupo para el tratamiento de fisuras anales sin
hipertonia del esfinter.
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