
Si se nos preguntase, pareciera relativamente sencillo poder vincular ciertas áreas 
de la medicina y/o la presencia de algunas enfermedades de carácter históricas, con 
variadas disciplinas artísticas. No obstante, para una especialidad como la nefrología 
el vínculo no es tan evidente o fácil de recordar.  

El objetivo de la presente sección es revisar, mediante la aproximación a algunos 
ejemplos, la representación de algunos tópicos referente a enfermedades renales en 
diversas disciplinas artísticas, iniciando esta vez con la pintura barroca.

La pintura holandesa del siglo XVII sobresale por su temática médica, con el 
efecto de la enfermedad para el paciente y su familia. Es de esta manera, que en la 
gran era de la pintura flamenca, la escena de la uroscopia aparece más a menudo, 
existiendo cientos de pinturas de este procedimiento. Entre las pinturas 

más reconocidas que la ilustran destaca “La mujer hidrópica” (1663) de Gerrit 
Dou (1613-1675), quién fue discípulo de Rembrandt, siendo el claroscuro uno de sus 
sellos artísticos. En esta obra se observa a una mujer que padece hidropesía  (nótese 
el edema de pie y la existencia de ascitis)  siendo atendida por su sirvienta; mientras 
un médico, vestido elegantemente, está realizando la inspección de la orina (la cual 
impresiona poca) por medio de una mátula al trasluz de una ventana1 , para procurar 
establecer un certero diagnóstico.

Dou crearía en su obra artística una veintena de cuadros en los que se representa 
la uroscopia; lo cual nos da una idea de la importancia y asiduidad con la que los 
médicos de la época la practicaban. Otros artistas flamencos que destacan con 
similares escenas en sus pinturas son David Teniers el Joven y Joos van Craesbeeck.
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