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RESUMEN

La enfermedad de Alzheimer y el estrés oxidativo son
dos conceptos estrechamente ligados en una relación
de causa a efecto, aquí se revisan los datos actuales de
esta relación. Se analizan los diferentes métodos diag-
nósticos, haciendo énfasis en los procedimientos no in-
vasivos y en aquellos que permiten establecer un ade-
cuado diagnóstico diferencial. Se describe el cuadro
clínico en sus diferentes estadios y sintomatología ca-
racterística. En etiopatogenia se analizan los factores ge-
néticos, en especial los derivados de la apolipoproteína
E del cromosoma 19, en el estrés oxidativo y las lesio-
nes, se aportan datos encontrados en nuestro grupo de
investigación, proponiendo algunas líneas de investiga-
ción al respecto. Finalmente, se hacen algunas conside-
raciones acerca de la terapéutica de la enfermedad.

Palabras clave: Enfermedad de Alzheimer, demencia
tipo Alzheimer, estrés oxidativo, genética, etiología, pato-
genia.

Current concepts on Alzheimer disease

ABSTRACT

Alzheimer Disease (AD) and Oxidative Stress (OS) are
two concepts intimately related in a cause-effect relation-
ship, the recent data of this relationship are reviewed in
this article. The different diagnostic methods are analyzed,
emphasizing the non-invasive procedures, and tose that
are determinant to establish a differential diagnosis. The
natural  history of the illness at its different stages is des-
cribed. In the etiology and pathogenesis, the genetic fac-
tors are analyzed, mainly the chromosome 19 apolipo-
protein E gene. About OS, and the AD lesions, findings of
our research team are described, like demented aged
people have less superoxide dismuthase activity than the
controls, and some research lines are proposed. Finally,
some considerations on therapeutics are made.

Key words: Alzheimer’s disease, Alzheimer’s type de-
mentia, oxidative stress, genetics, etiology, pathogenesis.
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