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En este año se conmemora el bicentenario del descubrimiento de James Parkinson de 
la enfermedad que lleva su nombre. Su ensayo, basado en la detallada descripción 
diagnóstica de la enfermedad, impuso un nuevo orden narrativo con respecto a las 
previas reseñas del temblor, la postura y la marcha, a la vez que involucra al lector en el 
dilema de los enfermos. Es una pieza clave de la literatura médica que conlleva, además, 
la calidad narrativa derivada de la acuciosa observación que este médico, sociólogo y 
paleontólogo aplicaba a todas sus actividades. 

Para celebrar este aniversario, nuestra sociedad organizó su primera sesión académica 
el pasado mes de marzo con el tema “Enfermedad de Parkinson”, actividad de la que 
hoy retomamos tres aportaciones: un caso clínico, una revisión de los síntomas motores 
y un artículo sobre los síntomas no motores de la enfermedad. 

En la siguiente sección exponemos un caso clínico acompañado del relato de la 
experiencia familiar en torno a la enfermedad de Alzheimer.

En un artículo especial se propone una idea, literaria por cierto, sobre el  aprendizaje 
de la medicina a través del cuento. 

Asimismo, es motivo de orgullo y satisfacción publicar la reseña del reconocimiento 
con el que la Asamblea Legislativa de la Ciudad de México distinguió al maestro Alfonso 
Escobar Izquierdo, en emotiva ceremonia en su sede, al otorgarle la Medalla en Ciencias 
2016 por sus aportaciones a las neurociencias. 

Finalmente, el número cierra con la reseña del libro “Neuropsicología Clínica Hos-
pitalaria”.
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