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Esta sociedad es la más antigua de México en las neuro-
ciencias, fue fundada en 1937 por grandes personajes de 
la Psiquiatría del Manicomio de La Castañeda (inaugurado 
en 1910) que tuvieron la visión de agruparse para pro-
mover actividades académicas. Las aportaciones de otros 
especialistas de las neurociencias la enriquecieron y se 
fundó su primera publicación, transformada, interrumpi-
da, renacida hasta convertirse en la revista que tenemos 
actualmente. Cada presidente le imprimió a la Sociedad 
Mexicana de Neurología y Psiquiatría (SMNP) su propio 
estilo, la hizo crecer y permitió el surgimiento de otras 
asociaciones “hijas” que fueron separando a los especia-
listas en Psiquiatría, Neurología, Neurocirugía y Psicología, 
disciplinas que en la actualidad tienen asociaciones muy 
fuertes e independientes. Sin embargo, la persistencia de 
la Sociedad Mexicana de Neurología y Psiquiatría las une 
a todas y nos recuerda que las funciones neurológicas no 
pueden fraccionarse, ya que el sistema nervioso funcio-
na como un todo y así debemos diagnosticar y tratar de 
manera integral a todos nuestros pacientes.

La sociedad festejó, este octubre, 85 años de existencia 
con un congreso multidisciplinario como lo es la misma 
sociedad, muy interesante y variado. El uso de la tecnología, 
que ha sido la herencia positiva de la época más difícil de 
la pandemia, nos ha acercado a todos y nos facilita asistir 
desde el lugar donde nos encontremos para departir con 
nuestros colegas y aprender de todos. Asimismo, nos ha 
ayudado a mantener un programa académico muy rico que 
se lleva a cabo mensualmente con temas muy relevantes y 
novedosos, todos disponibles, al igual que el congreso, en 

la plataforma donde se han guardado y pueden visitarse 
cuando lo deseen. La creatividad que caracteriza hoy en 
día a nuestra sociedad es producto del arduo trabajo de su 
Mesa Directiva bajo el liderazgo incuestionable de la actual 
Presidenta, la Dra. Gloria Llamosa García Velázquez, con-
notada neuróloga, quien ha sabido aprovechar el talento 
de muchos colaboradores para lograr este éxito académico. 
No conforme con ello, nos deja un legado en un libro so-
bre Cuidados Paliativos en Enfermedades Neurológicas y 
Psiquiátricas, con muchos colaboradores que aportaron su 
conocimiento y experiencia en esta obra muy amplia, de la 
que se dio una primicia durante la clausura del Congreso 
de Aniversario, aunque la fecha de su presentación formal 
es el 03 de diciembre.

Esta Mesa Directiva termina su brillante gestión el 
último día de este fructífero año y le deja una base muy 
firme a la siguiente, que ya se está preparando para el 
próximo bienio.

Tuvimos oportunidad de reactivar la revista Neurolo-
gía, Neurocirugía y Psiquiatría, nuestro órgano oficial que 
también se modernizó con una plataforma de registro 
y revisión de los artículos, que aún no son tantos como 
quisiéramos, pero esperamos un crecimiento mayor que 
mejore nuestras posibilidades de estar en más índices. Por 
lo pronto, incluiremos los trabajos libres que se sometieron 
para presentar en el congreso, con la idea de ser publicados 
antes de que termine este año.

Nos complace mucho celebrar este importante aniver-
sario, contarles nuestros avances y, como siempre, invitarlos 
a enviar sus colaboraciones.

http://www.medigraphic.org.mx
www.medigraphic.org.mx

