NEUROLOGIA
NEUROCIRUGIA Y
PsiQuUIATRIA

Vol. 51 Nam. 2 Abr.-Jun. 2023 pp 46-47

doi: 10.35366/113402

Seccibn I: capitulo 3

Bandas oligoclonales y otros estudios paraclinicos
Oligoclonal bands and other paraclinical studies

Dr. Pedro Alejandro Aguilar Juarez*

* Neurélogo de adultos.

Centro Médico Nacional 20 de Noviembre, ISSSTE, Ciudad de México.

Citar como: Aguilar JPA. Bandas oligoclonales y otros estudios paraclinicos. Neurol Neurocir
Psiquiatr. 2023; 51 (2): 46-47. https://dx.doi.org/10.35366/113402

BANDAS OLIGOCLONALES

Se cree que las bandas oligoclonales (OCB) indican una
activaciéon inmunitaria crénica en el sistema nervioso
central (SNC), se pueden encontrar en una variedad de
enfermedades inflamatorias cronicas. No es una prueba
especifica de esclerosis multiple (EM), su especificidad
diagnéstica oscila entre 61y 93% segtin el grupo de refe-
rencia.”’ La electroforesis en gel de agarosa con enfoque
isoeléctrico e inmunotransferencia o inmunofijacién
para 1gG es el método mas sensible en la actualidad.*
Son caracteristica distintiva de los eventos inflamatorios
en curso en el SNC. Ademas de la esclerosis multiple se
pueden encontrar en enfermedades neuroinflamatorias e
infecciones virales, como: encefalitis infecciosa cronica;
sindromes paraneoplasicos, trastornos del espectro de
la neuromielitis 6ptica, encefalomielitis aguda disemi-
nada, enfermedad de Behcet y neuritis 6ptica. Indican
la presencia de un ndmero restringido de células B en
el SNC, en particular, células plasmaticas, que secretan
Igen el LCR.

En las personas con sindrome clinicamente aislado,
son un predictor independiente del riesgo de un segundo
ataque. Un sindrome clinico aislado tipico, con criterios
clinicos o de resonancia magnética para diseminacién en
espacio, sin una mejor explicacion para la presentacion
clinica, la demostracién de bandas oligoclonales en LCR en

ausencia de hallazgos atipicos en LCR permite diagnosticar
esclerosis miltiple, incluso si los hallazgos de la resonancia
magnética en la exploracién inicial no cumplen con los
criterios para diseminacion en tiempo (DIT) y en ausencia
de un segundo ataque o evidencia de una lesién nueva o
activa en la resonancia magnética.?

Recientemente, se ha revelado que la presencia de
OCB al inicio de la EM condujo a un mayor nivel de pato-
logia de la materia gris, un nivel mas grave de discapacidad
y deterioro cognitivo en comparacién con la poblacién con
MS negativa para OCB durante un periodo de estudio de
diez afos.®
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Indica inflamacién aguda demostrada por su correla-
cién con lesiones que captan Gd. Es un biomarcador
prometedor para el dafo neuroaxonal en pacientes con
EM temprana, ya que los niveles basales mas altos de
sNfL predijeron una futura atrofia cerebral en dos afios.
El volumen de las lesiones T2 aumenta (r = 0.67, p <
0.0001) y el volumen del parénquima cerebral disminuye
mas rapidamente en pacientes con un sNfL inicial mas
alto (r = -0.623, p = 0.0004). Las lesiones realizadas
con Gd se correlacionan positivamente con los niveles
de sNfL. El inicio del tratamiento modificador de la
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enfermedad conduce a disminucién significativa de los 4. Thompson AJ, Banwell BL, Barkhof F, Carroll WM, Coetzee T, Comi
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