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Salus cum  propositum  vitae

MEDALLA AL MERITO SANITARIO NUEVO LEON 2003 
  

El 6 de noviembre del 2003 la Sociedad Nuevoleonesa de Salud Pública, en 
el marco de la celebración del IV Congreso Regional de Salud Pública 
celebrado en Monterrey, N.L. (México), llevo a cabo una ceremonia 
solemne para entregar la Medalla al Mérito Sanitario Nuevo León 
2003, donde se valora la entrega de hombres y mujeres, que prodigado su 
vida a la salud pública, que ha permitido una sociedad más sana y 
consciente del cuidado de su salud en el Estado de Nuevo León (México).  

Este año 2003, tan honrosa distinción se adjudicó a la CD Liliana Zandra 
TIjerina de Mendoza, MSP; en su trayectoria destaca una gran labor 
docente en la Universidad Autónoma de Nuevo León, la cual inicio en la 

Facultad de Medicina, y actualmente desempeña en Facultad de Odontología y Facultad de 
Salud Pública y Nutrición. De esta última fue Directora durante el período de 1988 a 1994. 
Durante su gestión administrativa creo el Centro Universitario para la Prevención de la 
Drogadicción con apoyo de Club Rotarios. Su liderazgo le ha permitido dirigir diversas 
asociaciones nacionales como: Asociación Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de 
Nutrición, A. C. en 1988 y la Asociación Mexicana de Educación en Salud Pública de 1992 a 
1994.  

Su dedicación, constancia, honestidad, humildad y sencillez, han hecho a la CD Liliana 
Zandra TIjerina de Mendoza, MSP merecedora de importantes reconocimientos como: 

1. Ser considerada como la primer mujer en México egresada de un programa de Salud 
Pública, 1974 

2. Socio Honorario de la AMMFEN en marzo de 2002. 

3. Profesor Emérito de la Universidad Autónoma de Nuevo León, distinción otorgada en 
septiembre 12 de 2001 por el Honorable Consejo Universitario 

4. Nombramiento como Par académico del Comité de Ciencias de la Salud de los CIEES, 
otorgado por el Lic. Ernesto Zedillo Ponce de León, enero de 1993. 

5. Ratificación como Par académico del Comité de Ciencias de la Salud de los CIEES julio 2 
de 2001, entregado por el Dr. Reyes S. Tamez Guerra, Secretario de Educación Pública 

6. Asistente de Gobernador del Distrito 4130 de Rotary International en el 2000-2001.  

7. Miembro del Comité Editorial de la Revista Salud Pública y Nutrición, del 2000 a la fecha. 

Podemos decir que a lo largo de 40 años de vida profesional ha impartido cursos, dirigido y 
asesorado incontables investigaciones y dictado interesantes conferencias, sin embargo, lo 
que la hace trascender es la huella que deja en todos aquellos que tenemos el privilegio de 
conocerla porque vemos en ella una mujer integra, completa, amorosa, alegre, comprensiva, 
con una fortaleza increíble que maravillosamente se combina con la delicadeza y sensibilidad 
necesaria para cada ocasión y para cada persona. 

www.medigraphic.org.mx

http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm


 

Nuestra más sincera felicitación a CD Liliana Zandra TIjerina de Mendoza, MSP 
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