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Actividad de la colinesterasa sérica y su
importancia en anestesia obstétrica

A colinesterasa sérica o seudocolines-

terasa es una enzima que inactiva la

acetilcolina in vizo y que se diferencia
claramente de la colinesterasa verdadera (si-
napsis nerviosa y membrana del globulo
rojo), por su conducta enzimitica, inhibi-
dores especificos, localizaciéon y papel bio-
logico »2; su funcién metabdlica en el plas-
ma es desconocida, sin embargo se ha
demostrade su participacion en la hidrolisis
de diversos compuestos farmacologicos; de-
merol, procaina succinilcolina 3. Durante la
administracién de agentes curarizantes del
tipo de succinilcolina, su ausencia, dismi-
nucién o presencia atipica *° suele acompa-
fiarse de apnea prolongada y aun la muer-
te ¢; libre de esta circunstancia, no hay du-
te®; libre de esta circunstancia, no hay
duda de que la inhibicién o ausencia gené-
tica es compatible con la vida. En la lite-
ratura se ha descrito que la actividad de la
colinesterasa plasmatica en recién nacidos
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es anormal pero existen datos contradicto-
rios respecto a su verdadero valor’” que
pueden ser interpretados como debidos en
gran parte a los diferentes métodos utili-
zados y a los problemas técnicos de cada
sistema en particular,

MATERIAL Y METODOS

Se utilizé suero de 908 individuos nor-
males clinicamente sanos (prematuros (63),
recién nacidos (82), nifios de 29 dias a 1
afio (44), 1 a 2 afios (119), 3 a 5 afios
(117) y 6 a 15 afios (483) y de 81 pacien-
tes obstétricas sanas, asi como de sus pro-
ductos (81). El mateiral fue congelado y
la determinacién de la colinesterasa se rea-
liz6 mediante el método de Ellman°; la
experiencia realizada por los autores con
varios métodos para el anilisis de colineste-
rasa ®° indica que el método re(ine varias
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ventajas: precision, sencillez, rapidez y re-
producibilidad: por lo cual fue selecciona-
do para medir la actividad enzimética utili-
zando el sistema mercotest cinético; activi-
dad enzimatica (U/ml cantidad de enzima
que en un minuto transforma un micromol
de butirilticcolina a pH 7.7). Para medir
la actividad se utilizd un espectrofotéometro
Unicam SP-800 con registrador continuo
a 25°C de temperatura. (Todas las mues-
tras fueron obtenidas del hospital de Gineco
Obstetricia y del hospital de Pediatria del
Centro Médico Nacional, del Instituto Me-
xicano del Seguro Social).

REsurrADOS

El cuadro muestra los promedios de la
actividad enzimatica U/ml en los nifios cu-
yo peso fue inferior a los 2.5 kg que fue
de 4.8, para los nifios de 0-28 dias de edad

COMPARACION DE
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_Comparacién _de los promedios de la actividad
enzimitica (U/ml.)_en los diversos grupos observados

Menos de ” 29 dfas a
Saxo 2.5 Kg. 0 a 28 dias 15 afios
Hombres 4.8 3.8 6.7
Mujeres 4.8 3.8 6.7
Total 4.8 3.8 6.7
Madres 3.8
i Productos 3.7

fue de 3.8 y para los de 29 dias a 15 afos
de 6.7. Obsérvese que tanto por cada sexo
como para el total los promedios fueron
iguales lo que demuestra que no hay dife-
rencia en la actividad en relacién al sexo.
Se observa también que el promedio en los
prematuros fue mayor que en el grupo de
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COLINESTERASA SERICA

recién nacidos en forma significativa (P<
0.01). La comparacion de la actividad en-
zimatica se puede apreciar en forma mas
evidente en la grafica II.

CONCLUSIONES

Seglin varias comunicaciones de la lite-
ratura, la actividad de la seudocolinesterasa
trabajo y puerperio disminuye progresiva-
plasmatica en madres durante.el embarazo
mente. En el momento del parto (1I),1218
alcanza valores 309% menores de los norma-
les '*, a partir de la sexta semana del parto
la actividad se restablece fenémeno similar
se observa con los productos en este estu-
dio. Esto significa que la actividad de la
seudocolinesterasa madre-feto sufre la mis-
ma evolucién incluso postparto; probable-
mente sean hormomnas o metaboitlos los que
inhiban o repriman la actividad enzimatica,
que se acumulan durante la gestacion, se
ha demostrado in witro que la glucuronil-
transferasa es inhibida por esteroides pro-
pestacionales en el suero de mujeres em-
barazadas ¥ y es conocido que durante el
embarazo la funcién hepatica se acompaiia
de la disminucion en la sintesis de proteina
(albamina y colinesterasa), factores que
explican la baja de la colinesterasa en la
madre y su producto durante el embarazo *.
Tes importante, desde el punto de vista mé-
dico, insistir en que la disminucion de la
seudocolinesterasa durante el embarazo, la-
bor y puerperio en la madre y su producto
debe lamar la atenciéon del ginecdlogo y
anestesidlogo, durante al administracidon de
compuestos del tipo farmacoldgicos (succi-
nilcolina) susceptibles a ser hidrolizados
por esta enzima *"'8, asi como el riesgo que
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presenta la madre y el recién nacido durante
el contacto accidental, por el uso o el abuso
de drogas anticolinesterésicas.
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RESUMEN

El estudio de la actividad colinesterasa
sérica en 908 individuos normales utilizan-
do el método Mercotest cinético demuestra
equivalente actividad en cuanto a sexo, en
todos los grupos observados. La actividad
enzimatica en la madre y su producto en el
momento del parto es similar, v sus valores
estin disminuidos en relacion con indivi-
duos normales en forma significativa (P<
0.01).

0.01). La actividad enzimatica en prema-
turos es significativamente mayor que en
los recién nacidos (P<0.01). La actividad
de la colinesterasa en los recién nacidos se
recupera después de un mes del parto. El
uso de drogas anticolinesterisicas v de re-
lajantes musculares tipo succinilcolina en
obstetricia expone a la madre y' al recién
nacido al riesgo de presentar apnea. EI
método enziméatico para medir la actividad
de colinesterasa sc recomienda para su uso
clinico por su sencillez y reproductibilidad.

SUMMARY

The activity of serum cholinesterase in
908 normal subjects by the Mercotest me-
thod, shows equivalent activity as to sex.
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Enzymatic activity in mother and child at
the time of delivery, is: similar and their
values are diminished- significatively.in re-
lation with normal subjects; the activity

1
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was greater in prematures than in normal
children. The use of anticholinesterase drugs
and muscular relaxants as succinylcholine
in obstetrics may produce apnea.
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