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UENO (del latin SomNUs, acto de dormir, por confusién con SOMNIUM
acto de sofiar). Acto de dormir. Acto de representarse en la fantasia,
sucesos o imdgenes, mientras duerme.

Este estado fisiolégico propio de los animales superiores (?) ha apa-
sionado a fisiélogos, hipnélogos, psicélogos, psiquiatras, farmacélogos, etc.

Todos recordamos los trabajos de Pavlov y la interpretacién de los
suefios de Freud. Ahora como anestesiélogos nos preocupa el suefio anes-
tésico, la induccién y el despertar; las alucinaciones que suele nroducir
la ketamina, los fdrmacos que actiian estimulando o inhibiendo el sistema
reticular ascendente activador, asi como la actuacién del l6bulo temporal
y del niicleo amigdalino durante la anestesia.

Estamos seguros que los trabajos de los doctores Ferndndez Guardio-
la, Escobar Izquierdo, Antén Tay, Dionisio Nieto, y Nava Segura vendrdn
@ resolver muchas dudas, pero también sembrardn inquietudes muy prove-
chosas para nuestra especialidad.

Dr. Miguel Herrera Barroso
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