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A dsociacion Mexicana de Medicina Critica y Terapia Intensiva, por mi
E conducto agradece muy sinceramenie la acogida que le brinda la Federa-
cion de Sociedades de Anestesiologia de la Repiblica, A, (. para aue la Revista
Mexicana de Anestesiologia sea, a partir de ahora, una publicacion conjunta
de ambas agrupaciones. Esta realidad se hizo posible gracias a la madurez y
vision del Dr, Rubén Osorio Bdez, del Dr. Gastén Ezquerro Madrigal y del
Dr. Leonel Canto Sdnchez. Las pldticas que la Directiva de la Asoctacion
Mexicana de Medicina Critica y Terapia Intensiva y el Dr. Guillermo 8. Diaz
Mejia, desde ahora Director de nuestro Consejo Editorial, celebramos con ellos,
se mantuvieron siempre en un nivel de gran comprension hacia los beneficios
que esta unidn nos proporciona, como un ejemplo que para mi ha sido un bello
estimulo para seguir luchando por algo muy mecesario en nuestra vide médica:
La superacion del interés parcial en aras de un bien comim.

La prevencion, el diagndstico y el lratamiento de las alteraciones fisiopa-
tolégicas potencialmente letales son el objetivo principal de los cuidados inten-
sivos. Este objetivo es también parte fundamental de la cirugie. La morbili-
lidad y la mortalidad quirirgicas han ido disminuyendo por el avance en la
técnica quirirgica y anestésica, pero también, porque el anestesivlogo y el ci-
rujano, la perfeccionar sus técnicas, han ido conociendo cada vez mds la ho-
meostasis y los métodos que permiten precisar o corregir oportunamente sus
alteraciones, con une preocupacion, cada vez mds sabie, por entender el impac-
to que sobre un organismo produce la cirugia en funcidn de la patologia in-
dividual. En los dltimos aitos, el estudio y el tratamiento del enfermo grave
en las Unidades de Terapia Intensiva han ampliado en gran escala el conoci-
miento de las alteraciones fistopatolégicas, su precision diagndstica y la opor-
tunidad terapéutica. El avance derivado del cuidado integral de un enfermo
grave encuentra wuna de sus mejores aplicaciones durante wuna intervencion
quirdrgica y e través del wverdadero anestesiclogo. El mejor ‘“intensivista’’,
a ma jutcio, serd el anestesidlogo que conjunta su experiencia técnica con une
enorme inquietud para entender la sabia iy complejo armonia que wmantiene
la vida, o bien, el médico interesado por el enfermo grave que adqutiere la ex-
periencia y destreza necesaric para resolver técwicamente los problemas de las
vias respiratorias. Uwn intensivista no es necesariamente un anestesidlogo, pero
todo anestesiélogo debe ser intensivista.
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En estos conceptos se justifica lo iniciacién de una nueva etapa de la
Revista Mexicana de Amestesiologia, que desde este mimero se transforma en
la REVISTA MEXICANA DE ANESTESIOLOGIA Y TERAPIA INTEN-
SIVA. Esta publicacion lendrd abiertas sus puertas a todas las especialida-
dades para que un enfermo grave reciba el beneficio real de cualquier método
que permita prevenir, diagnosticar o tratar su situacion critica.
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