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Me es grato y honroso que el Comité Editorial de la Revista Mexicana
de Anestesiologia, me haya nominado para escribir estas lineas, que tienen
como fin el reconocer la habilidad y el acumulo de conocimientos en me-
dicina aguda de los compafieros anestesiologos, lo cual esta perfectamente
demostrado, ya que muchos de ellos forman cabeza de grupos dedicados
a la medicina critica a nivel nacional e internacional.

La informacion de conocimientos de la fisiologia humana, durante las
ultimas décadas, ha provocado una interpretacion mas racional de sus va-
riaciones en la patologia, pero también este volumen de testimonios no
permiten que se pueda asimilar por una sola persona, por lo que, la me-
dicinag amerito especialidades, con el fin que estas fueran capaces de
modificar la historia natural de estas enfermedades; pero los pacientes
continsian muriendo por fallas orgdnicas agudas, es decir los padecimien-
tos pueden ser numerosos y diversos, pero las causas de muerte son tan
pocas que deberian de ser perfectamente conocidas por toda persona que
se dedique a lg atencion médica.

De lo anterior, el unico y primer especialista que vislumbro esta posi-
bilidad fue el anestesiclogo, dado que fue de los primeros que pudo mo-
dificar con sus conocimientos y procedimientos la homeostasis del ser
humano y ademads, utilizando cuidados minimos y certeros, causaba reani-
macion de los enfermos en paro cardiaco. A partir de él, a su alrededor
surgieron equipos multidisciplinarios formados por cardiclogos, nefrolo-
gos, infectologos, gineco-obstetras, pediatras, neumologos, etc. que siguie-
ron su ejemplo, dando lugar al llamado hoy especialista en medicina cri-
tica o intensivista pero aun este depende y necesita en ocasionés en forma
preponderante del anestesiologo.

El especialista en medicina critica actualmente debe de temer conoci-
mientos profundos en fisiologia humana, fisiopatologia aguda y farma-
cologia, asi como, una serie de habilidades técnicas y manuales que le
permitan manejar una variedad de equipos en ocasiones tan sofisticados
como sea el medio en que se desarrolla, ademas debe tener una calidad
moral a toda prueba para determinar el hasta donde y el hasta cuando
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sin llegar a la némesis médica; esto se ha podido integrar en algunos es-
pecialistas pero principalmente en el internista el cual por ser un poco mas
amplios sus conocimientos se ha podido acoplar a estas causas favorables.

Con estas breves lineas quiero hacer testimonio a los compasieros

anestesiologos que formaron y forman parte de los equipos médicos que
tratan al paciente critico con el fin de disminuir su morbimortalidad.

Dr. MaxuEgrL Dfaz pe LESN PoNcE
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