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Articulo Especial
\
N

¢ES LA PRIMERA ANESTESIA POR INHALACION ADMINISTRADA
EN YUCATAN, LA PRIMERA EN LA REPUBLICA MEXICANA?

*CARLOS SAENZ-LARRACHE

RESUMEN

A pesar de que autores como Alcintara Herrera y Fernindez del Castillo, después de meritorias investigaciones, coinciden en
considerar al Dr. Pablo Martinez del Rio como el primer mexicano, que administr6 una anestesia inhalatoria con éter sulférico en te-
rritorio mexicano, los documentos histSricos existentes en la peninsula yucateca, sefialan que el Dr. José Matilde Sansores, practicé la
eterizacién en un paciente en el Hospital General de San Juan de Dios de la ciudad de Mérida Yucatén, el dia 4 de junio de 1847 tan
3610 8 meses después del experimento inicial de Morton en Boston. Esta situacién pondrfa a Yucatdn y al Dr. Sansores en prioridad con
respecto al Dr. Martinez del Rio por la situacién que durante la guerra México-Americana guardé Yucaefn.
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Primer anestesia inhalatoria en México

SUMMARY

Is the first inhalatory anesthesia administered in Yucatin the first in Mexican Republic?

Inspite of the fact that authors like Alcantara Herrera, and Fernindez del Castillo, aftex meritorious investigations, coinside in
considering Dr. Pablo Matilde Sansores, as the first mexican who administered inhalatory anesthédia with sulphuric eter in mexican
territory. The existing historical documents in the peninsula of Yucatan indicate that Dr. Jose Matilde Sansores practiced the eteriza-
tion in a patient in the General Hospital of San Juan de Dios, of Merida Yucatan city, on the 4th of june of 1847.

Only cight months after the initial experiment of Morton, in Boston.

This situation would place Yucatan and Dr. Sansores in priority with respect to Dr. Martinez del Rio for more than a year. The
previous was possible thans to the geopolitical situation that Yucatan kept during the mexican american war.

Key words: History of medicine, History of the Anesthesiology, First inhalatory anesthesia in Mexico.

L a historia de la Medicina, es una de las dreas mas
apasionantes del saber médico. A esta pasién no se
escapa el Médico Anestesidlogo, cuyos actos cotidianos
poco a poco se han enmarcado dentro de una discipli-
na, que hoy por hoy se considera como una rama de la
Medicina; por lo mismo los eventos que la originaron y
determinaron su evolucién y desarrollo, son ya en la
actualidad datos que registra la Historia.

Por su relativo reciente origen, la historia de la
Anestesiologia a nivel mundial, ha sido registrada con
claridad y detalle, sin embargo en la Republica Mexica-
na existen lapsos de silencio, que han impedido la reco-
pilacién e integraciéon de los hechos que deben confor-
marla.

La presente contribucién revisa cronolégicamente
algunos de los acontecimientos que ha vivido la Aneste-
siologia dando énfasis a aquéllos directamente relacio-
nados con México, pais en el que por diversas circuns-
tancias se pusieron en préctica en forma contemporinea
a su descripcion original, algunos procedimientos anes-
tésicos; siendo nuestra intencién el aportar otros ele-
mentos que complementen la historia ya conocida y re-
gistrada, sustentando la tesis, de que fue en la peninsula
de Yucatin donde se administré la primera anestesia
por inhalacién en la Repablica Mexicana.

La fecha que es considerada como punto de origen
de la Anestesiologia moderna, es el 16 de octubre de
1846, en que William Morton demostré a Warren, Bi-
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gelow y otros, las propiedades anestésicas del éter sulfa-
rico.!

Esta aportacion se publicé un mes después y se di-
fundi6 por todo el mundo, instrumentando un trascen-
dente cambio en la terapéutica. En esa época México y
Estados Unidos de Norteamérica libraban una contro-
versial guerra, misma que se inici6 en mayo de 1846 y
que posteriormente desemboc6 a una invasién a nuestro
pais por las tropas de la armada estadounidense al
mando del General Winfield Scott.

Los Médicos militares del ejército norteamericanc
conocian los efectos del éter sulfarico, existen evidencias
de que lo emplearon en sus soldados heridos y quiza
también con los soldados mexicanos durante los diversos
episodios bélicos entre 1846 y 1848.2° Se ha confirmado
que Edward H. Barton®’ y Porter, fueron los primeros
en usar este anestésico durante este conflicto entre
marzo y abril de 1847, en Veracruz, México.

Durante la mencionada guerra la frontera norte de
la Repuablica Mexicana, fue ocupada por tropas nortea-
mericanas, los puertos fueron bloqueados; el ferrocarril,
el telégrafo y otros medios de comunicacién no funcio-
naban con eficiencia y oportunidad; el cuerpo médico
mexicano se encontraba desorganizado y carente de
equipo, por estas razones no se podian conocer con
prontitud los avances médicos y/o cientificos de la épo-
ca, y asi practicar una medicina que proporcionara los
adelantos del momento.

Sin embargo, estas circunstancias no estuvieron presen-
tes en toda su intensidad en la frontera sur, especialmente
en la peninsula de Yucatan. Se sabe que desde 1843 el go-
bierno yucateco solicité su integracién al territorio
mexicano, para 1846, esta situaciéon no se habia concre-
tado, en vista de que existian algunos impedimentos
constitucionales, esto condicion6 que las autoridades yu-
catecas pidieran y obtuvieran del gobierno central la
neutralidad, quedando asi practicamente fuera de las
acciones bélicas; pero por otro lado, inmersos en una
guerra interna, causada por un grupo de insurrectos,
que no reconocian el gobierno constituido (Guerra de
Castas o Social).??

Los gobernantes yucatecos para poder luchar con-
tra la insurreccion, establecieron relaciones con Cuba,
de donde recibieron armamentos, viveres y medicamen-
tos, asi como una via de comunicacioén libre con los Es-
tados Unidos de Norteamérica y Europa, favoreciéndose
la obtencién de conocimientos cientificos, de recursos fi-
sicos, -de medicamentos y drogas.

Alcéntara Herrera!® y Fernandez del Castillo,? en
sus publicaciones, sefialan que el Dr. Pablo Martinez
del Rio fue el primer mexicano que administré éter sul-
farico en México a fines de 1848 o principios de 1849.
Es posible que estas investigaciones desconocieran una
nota periodistica, que permite suponer que la primera
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anestesia con éter sulfdrico en territorio mexicano, apli-
cada por un mexicano, fue en la peninsula yucateca.
Esta evidencia periodistica, fue publicada en el diario
“El Noticioso de Yucatan”," afio I, Num. 150, pag. 2,
del dia 12 de junio de 1847, firmado por el Dr. José
Matilde Sansores, misma que transcribo literalmen-e:
“SUPRESION DEL DOLOR EN LAS GRANDES
OPERACIONES QUIRURGICAS POR MEDIO DEL
ETER”. Bajo este tema lei en el diario de la Habana
(Tomado del boletin cientifico) el descubrimiento de las
propiedades adormecedoras del éter sulftrrico, debido a
los cirujanos norteamericanos M. Jackson y W. Morton,
cuyos cinco primeros experimentos fueron comunicados
al Journal of Surgery of Boston.

En el momento ansiaba un caso para confirmar
aquel hecho, y la ocasibn se present6 el dia 4 del
corriente en el Hospital General de San Juan de Dios,
del que soy Director, cuyo resultado creo mi deber pu-
blicar en honor de aquellos y bien de la humanidad.

José Maria Juchim, el miércoles 2 por la tarde en el
pueblo de Hynucmd a consecuencia de una bomba que
hizo su explosién, teniéndola en la mano izquierda le
hizo volar ésta en pedazos; conducido al dia siguiente al
anochecer al Hospital lo reconoci y vista la necesidad de
amputacién determiné ejecutarla poniendo en practica
el nuevo descubrimiento. Al efecto, dispuse de un apa-
rato demasiado sencillo y supliqué a los Doctores Don
Ignacio Vado inolvidable por haber fundado la escuela
de Medicina y Mortimer Tappan, Médico radicado en
esa época en Mérida y profesor de la misma escuela, me
acompafiasen en mis deseos. A mi disposicion dicho
aparato. Juchim fue colocado sobre una mesa; a la una
y treinta y tres minutos se di6 principio a la inspiracién
de éter Juchim, molierista por organizacion se resistia a
su inspiracion.

Decia: No he venido al Hospital para que maten,
solo para que me curen”; convencido por la razén de
que el objeto era liberarlo de sufrir, empez6 a hacer al-
gunas inspiraciones y tuvo dos accesos de tos. Como
buen bebedor y sintiendo efectos de embriaguez, dijo.
“No me emborrachen V.V. pues si viene mi amo y me
encuentra asi creerd que asi vine al Hospital; si V.V.
quieren emborracharme denme a beber eso”. Esto
probaba que el éter comenzaba a hacerle efecto y sien-
do mas ddcil a las aspiraciones dijo que la cabeza se le
iba, cerr6 los ojos, se present6 un ligero sudor y palidez
del rostro; le elevé un brazo y dejindolo caer, adverti
que habia perdido resistencia que debia oponer; se le
hizo una impresion en la piel con la ufia y no dando se-
nal de sensibilidad, se retiré el tubo de éter, transcu-
rriendo en todo este tiempo treinta y cinco minutos; ar-
mado del cuchillo interéseo, di principio a la amputa-
cién del brazo izquierdo en el tercio inferior; dividi los
tejidos, se aserraron los huesos, se ligaron las arterias y
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concluido todo, el paciente no dio ningin sintoma de
sensaci6n, continuando como en un profundo suefio se
le administr6 un poco de vino y en menos de dos minu-
tos el enfermo desperté perfectamente tranquilo; inte-
frogado a presencia de los doctores citados, de los em-
pleados del establecimiento, estudiantes de medicina y
algunos. buros concurrentes, sobre que sentia, repuso:
“nada”. No has sentido tc nubiesen hecho alguna cosa?
repuso. “No, pues que me han hecho, yo no he sentido
ni siento nada”. Honor a Mr. Jackson y Morton por este
gran descubrimiento pues un poco de vapor de éter con-
ducido a los pulmones suprime el dolor y priva a las
operaciones quirargicas de lo miés repugnante que
contienen

Hechos tan sorprendentes transmitidos por Mr.
Warren de Boston han hecho se confirmen en Inglate-
rra el 22 de diciembre préximo por M. Liston Foorgur-
son y otros; en Madrid el 30 de enero por el Dr. D. Die-
go de Argumoza; en Francia por M. Maldaine, cuyos
resultados ha comunicado a la Academia de Medicina y
se ve conmovido hoy todo el mundo cientifico como era
de esperarse.

“Yo invito a mis co-profesores a seguir estos experi-
mentos sin asegurarles que seran tan felices como yo en
su primer ensayo, pues alguna vez ha fallado como
sucede con todos los agentes fisicos o con todos los medi-
camentos debiendo también tener en cuenta la imper-
feccién de todos los procedimientos y el poco cuidado y
habilidad que en todo descubrimiento nuevo encuen-
tran los primeros ensayos”.

“Se estan inventando aparatos para hacer mas per-
fecta la inspiracién del éter y de este modo mas seguros
y precisos sus resultados; més guiado de lo que crei y
conforméndome con lo que el pais puede hacerse, des-
cribiré el que me ha servido, demasiado sencillo y que
por lo tanto podra porporcionirselo cualquiera:

Consiste en un pomo de cristal de boca ancha con
una tapa gruesa y que ajuste bien; ésta, es atravezada
por un tubo de la lata, que representa el hueco de un
cafién de pluma gruesa y debe llegar cerca del fondo
del frasco; la extremidad que sobresale y es semicurva,
termina en forma de embudo. Otro tubo atravieza solo
el grosor de la tapa y es mas largo y curvo que el ante-
rior termina en boca de pistel y es el que debe colocarse
en la boca del paciente: Empapados en pedazos de es-
ponja en el éter e introducidos en dicho frasco, se colo-
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ca la tapa que contienen dichos tubos, y se hace la apli-
cacién dicha, ésta debe ser metoédica y prudentemente
ejecutada”.

Hasta aqui la reproduccion de la comunicacion del
Dr. Jos¢ Matilde Sansores, que contiene evidencias cla-
ras acerca de la fecha exacta de la aplicacién de la
anestesia etérea en Yucatin, del artefacto fabricado
para tal aplicacién y que es también una aportacion pa-
ra la vaporizacién del anestésico, el nombre del pacien-
te, los detalles clinicos observado en el enfermo durante
el estado anestésico, etc. Ademdis, refiere dos detalles de
importancia primordial para comprender cémo se lo-
graba la difusion de conocimientos ‘en la Peninsula de
Yucatan: 1.- El Dr. Sansores se enterd del descubrimien-
to de Morton a través del Boletin Cientifico del Diario
de.la Habana; aunque no refiere cuando, se puede su-
poner que fue a través de la comunicaciéon de Bigelow
la de mas influencia, citando la confirmacion de los he-
chos por Warren en E.U., Malgaines en Francia, Foor-
guson en Inglaterra y Diego de Argumosa en Madrid a
fines de 1846 y en enero de 1847 respectivamente. 2.- Se
puede pensar que el Dr. Sansores en su calidad de Di-
rector del Hospital de San Juan de Dios, tuviera los
nexos suficientes con Hospitales de la Habana, para po-
der conseguir un frasco de éter sulfarico, aspecto que
por otro lado no menciona en su escrito periodistico, y
tampoco relata nuevas experiencias con el método.

Con esto parece ser que la primera anestesia inha-
latoria administrada por civiles en la Repablica Mexica-
na, fue en la ciudad de Mérida el 4 de junio de 1847,
ocho meses después del descubrimiento de W. Morton
en Massachussets.

Esta prioridad, pretendida por nosotros, desearia-
mos se justifique con nuevos documentos, porque de-
muestra el interés de nuestros antecesores, quienes se es-
forzaban por introducir cualquier progreso cientifico en
la peninsula.

Es mas que verosimil que dicha prioridad sea reco-
nocida, toda vez que Yucatan, por su situacion geogra-
fica y politica durante la Guerra entre México y los
E.U., estaba en abierta comunicacién con este pais y
con Europa a través de la Isla de Cuba.

Es asi como los acontecimientos politicos y militares
de la Historia de México, se hallan ligados profunda-
mente al desarrollo de la investigacion cientifica en
nuestro pais, éspecialmente en lo que respecta al naci-
miento de la Anestesiologia en la liepﬁblica Mexicana.
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