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Aportacidn Clinica 

ANALGESIA POSTOPERATORIA CON BUPRENORFINA SUBLINGUAL 

*Uriah Guevara-Lbpez, **Ram611 de Lille-Fuentes, ***Letitia Roa-Aguirre 

RESUMEN 

Para evaluar la utilidad en el rnanejo del dolor pos- 
toperatorio con clorhidrato de buprenorfina sublingual, se 
llev6 a cab0 una investigaci6n prospectiva con 50 pacientes 
de ambos sexos, ASA 1-11, sometidos a cirugia bajo bloqueo 
peridural o anestesia mixta, divididos aleatoriamente en dos 
grupos de 25 sujetos cada uno; a1 grupo 1 se les suministrd 
en el postoperatorio inmediato una tableta de 200 pg. 
-sublingual- del firmaco; el g r u p  2 se administraron 400 
pg. por la misma via. Se estimd la intensidad del dolor 
mediante la Escala Visual Aniloga (EVA), observando 
diferencias significativas entre ambos grupos; no se 
evidenci6 un efecto substancial sobre la TAS, TAD y FC en 
ambos grupos. Sin emgargo, manifestaron una mayor 
frecuencia de nadseas, v6mitos y sedaci6n en el grupo 2. 
Concluimos que Bste fhrmaco es dtil en el control del dolor 
postoperatorio, por esta via. 

Palabras clave: Dolor: postoperatorio. 
AnalgBsicos: opioides, buprenorfina. 

C on frecuencia el control del dolor hgudo post- 
operatorio se torna un problerna para el grupo midico 

y sobre todo para el paciente, resultando poco efectivo el 
efecto de 10s analg6sicos bloqueadores del Acido 
Arquid6nico (ABAA) por las vias usuales de prescripci6n.l 
Ademis, con frecuencia la via oral estai restringida y la 
administraci6n parenteral a un gran ndmero de pacientes les 
resulta molesta, y ,  en pocos casos alivia efectivamente el 
dolor postoperatorio. 
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SUMMARY 

POSTOPERATIVE ANALGESIA WITH 
SUBLINGUAL SUBRENORPHINE 

To evaluate the efficacy of sublingual buprenorphine in 
the management of postoperative pain, we conducted a 
prospective study in 50 patients, in physical state ASA 1 - 
2, who underwent surgery under epidural or mixed anes- 
thesia. They were randomly divided into two groups of 25 
patients each. Group 1 patientes received a sublingual tah1t.1 
of 200 pg of buprenorphine clorhidrate when the surgery 
was finished and recovery of consciousness and pain percep- 
tion begun. In group 2 patients received 400 kg sublingual 
buprenorphine under the same conditions. 

Assessment of pain was performed by the visual analogue 
scale (VAS), and showed significative differences between 
the two groups. There were no important changes in SBP, 
DBP and HR in both groups. However, group 2 had a higher 
incidence of nausea, vomiting and sedation. 

We conclude that sublingual buprenorphine is useful in 
pain control during the postoperative period. 
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Una alternativa reciente es la administraci6n de opiiceos 
por via sublingual, como en el caso de la Buprenorfina; 
opiiceo de sintesis, derivado de 1as N-ciclopropil 
Orivapainas. 2 

Agonista parcial de 10s receptores p y en menor grado 
antagonists de 10s receptores K, firmaco liposoluble con 
gran afinidad por 10s receptores mencionados. 

Su potencia analgisica es entre quince y treinta veces 
mayor que el de la m ~ r f i n a , ~ ' ~  ya que 0.2 mg. de buprenor- 
fina equivalen 1 5 mg. de Morfina I . M . ~ - ~  Se ha reportado 
duraci6n de la analgesia entre ocho y diez h ~ r a s , ~ ' *  iniciando 
su efecto entre cinco y quince minutos, observhdose a 10s 
treinta una analgesia eficaz. 

Se conoce que el empleo de 6ste firmaco en Europa es 
frecuente, recomendando dosis de 400 pg.9 Dada la 
introducci6n reciente a nuestro Pais. es conveniente en- 
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