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RESUMEN. SUMMARY. 

Objetivo. Promover el empleo de la tCcnica de intubaci6n 
endotraqueal retr6grada guiada en intubaciones dificiles por 
variantes anadmicas y patoldgicas agregadas. Se estudiaron 
20 pacientes adultos programados para cirugia electiva y de 
urgencia. Del grupo estudiado 10s estados fisicos ASA fue- 
ron: l (1 paciente 5%), 2 (10 pacientes 50%), 3 (8 pacientes 
40%) y 4 (1 paciente 5%). El tipo de cirugia involucrada fue: 
columnacervical, cirugiamaxilofacial, cirugiareconstructiva, 
neurocirugfa y cirugia tordcica. Las variantes anatdmicas y 
las patologias agregadas mds frecuentemente encontradas 
fueron: fracturas cervicales, fracturas del arc0 cigomhtico y 
abcesos gigantes maxilares con apertura limitada de boca, 
amitis reumatoide deformante, traumatismos crhneo-facia- 
les y cicatrices retrhctiles de cara y cuello. La kcnica de 
intubaci6n endotraqueal reU6grada guiadapuede considerar- 
se como una opci6n litil en pacientes con laringoscopia e 
intubaci6n dificil donde el laringoscopio de fibra 6ptica 
aunque deseable no es indispensable cuando ocurren proble- 
mas no anticipados de la via aCrea. La tknica permite ademis 
evitar la realizacidn de traqueostomias innecesarias. Con- 
cluimos que alin siendo la naturaleza invasiva de la tCcnica 
debe de tomarse en cuenta como un recurso adicional para 
resolver problemas de intubaci6n dificil. 

RETROGRADE ENDOTRACHEAL INTUBATION. 

The objective of this work is to promote the use of guided 
retrograde endotracheal intubation in patients with anatomic 
variants or pathological deformation of the airways. Twenty 
patients underwent one of the following types of surgical 
procedure: cervical column, maxillofacial, reconstructive 
surgery, neurosurgery or thoracic surgery. ASA physical 
states were as follows: 1, (one patient 5%); 2 ( ten patients 
50%), 3, (eight patients 40%) and 4, ( one patient 5%). The 
pathological entities that interfered with intubation included 
cervical fractures, z ygomatic arch fracture, giant maxillary 
abscess with limited opning of the mouth, rheumatoid 
arthritis, cranio-facial trauma and scars of the face and neck. 
Although guided retrograde endotracheal intubation is an 
invasive procedure, it proved useful in patients where 
unexpected obstacles are present in the airways and avoided 
unnecessary tracheostomies. 
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a intubaci6n endotraqueal es un procedimiento que en 
Palabras clave: intubaci6n endotraqueal: tknica: retrograda L la mayon'a de 10s pacientes se realiza de manera rhpida 

y sin dificultad, pero en algunos casos resulta dificil; lo que 
* Residente (R.UI)en Anestesiologia. representa un riesgo para el paciente y un desafio para el 

** Anestesi6logo adscrito. anestesi6logo. 
***  Jefe del Departamento de Anestesiologia del Hospital de 

Traumatologia "Magdalena de las Salinas", IMSS. 
Este evento puede preeverse si se realiza una valoraci6n 
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aCrea en estos casos sea simple y segura.' 
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Trabajo elaborado en el Hospital de Traumatologia ((Magdalena de las 

El antecedente mas antiguo que se encuentra documen- 
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Artemisamedigraphic en línea

http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/medi-artemisa
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