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Alteraciones electroliticas inducidas por histamina exégena
en ratas
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RESUMEN

La liberacién de histamina desde diversos tipos celulares promueve la dilatacion vascular, incrementa la frecuencia cardiaca y la per-
meabilidad vascular. Debido a que 1a permeabilidad vascular ha sido poco considerada como factor inductor de varias alteraciones fisiolo-
gicas, en este articulo se evaluan las alteraciones a nivel de las concentraciones de electrdlitos séricos en ratas albinas. Para lograr esto, se
formaron tres grupos de organismos; el control y dos experimentales denominados A y B. Al grupo A se le inyect6 1 pg de histamina / kg
de peso corporal, en tanto que al grupo B se le inyectaron 10 pg de histamina / kg de peso. El Na+ y el CI" mostraron incrementos
significativos en el grupo B. El K* suffi6 incrementos significativos en ambos grupos. El Ca*" no experimenté ningin cambio. Estos
resultados muestran una probable movilizacion de Na* y CI- desde el espacio intersticial. El origen del incremento de K* es incierto, sin
embargo, quizas proceda desde las células sanguineas, vasculares o cardiacas. La histamina liberada provoca alteraciones homeostaticas a
nivel de los electrélitos séricos pero han sido poco valoradas en la practica clinica.(Rev Mex Anest, 1997;20:35-37)
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SUMMARY

Electrolytic alterations induced by exogen histamine in rats. Histamine release from various cells promote vascular dilatation, in-
creases cardiac frequency and vascular permeability. Because vascular permeability is little considerate an inductor factor of physiological
alterations, this paper examined the alterations in electrolyte concentration in serum albino rats. Three groups of rats were housed in
individual cages. In Group A, we inject histamine 1 pg/kg weight and in group B 10 pg/kg weight. Na* and CI- showed a significative
increases in group B. Other group was considered as control. K* showed increases significatively in both groups. Ca* not suffer alter-
ations. All these results showed probably efflux of Na* and ClI- from interstitial compartment. The source of potassium is inciert, it could
be proceed from sanguineous, vascular and cardiac cells. Histamine release evoked homeostatic alterations at level serum electrolytes can
-be valuable in the clinical practice. (Rev Mex Anest, 1997;20:35-37)
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EL PRESENTE trabajo tienen como objetivo dilucidar
aquellas alteraciones en las concentraciones de los
electrélitos séricos que se producen en el organismo
cuando se libera histamina, ya sea por un proceso
inflamatorio, por la aplicacién de relajantes muscu-
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lares o anestésicos, o por una reaccién anafilactica,
entre otras causas!”.

Para lograr lo anterior, se propone un modelo
biolégico en el cual se inyecta una concentracién co-
nocida de histamina y se analizan los cambios en las
concentraciones de Na*, K* Cl'y Ca**.

Los mastocitos liberan histamina, y forman una
parte de las lineas de defensa que protegen contra
agresores externos®9. Sin embargo, son mas importan-
tes los efectos cardiovasculares que causa la histami-
na, pues se pueden mencionar entre otros, dilatacion
vascular, mayor frecuencia cardiaca, hipotensioén ar-
terial e incremento en la permeabilidad vascular!®l,
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Debido a que este Gltimo efecto ha sido poco
valorado en la practica médica por la dificultad de
observar la permeabilidad vascular, se ha planteado
como propoésito de esta investigacién, determinar las
alteraciones en las concentraciones molares de elec-
trélitos séricos después de inyectar histamina exégena
por via endovenosa en ratas albinas.

MATERIAL Y METODOS

En esta investigacion, se utilizaron como mo-
delo biolégico ratas albinas de la variedad Wistar
con peso promedio de 400 g y una edad de 80 dias. Se
formaron tres grupos de ratas, distribuidas aleato-
riamente: un grupo control y dos experimentales. Al
grupo control (n=10) se le aplic6 a una inyeccién de
solucién salina por via endovenosa (vena caudal) y
30 minutos después se obtuvo una muestra de san-
gre por medio de la técnica de Abdomen Abierto que
consiste en anestesiar a la rata con Cl-formo, hacer
una incisién en el abdomen y exponer la vena cava
inferior, la cual, por su gran didmetro, es propicia
para obtener la muestra de sangre!?. Al grupo expe-
rimental A (n=10) se le aplicé una inyeccién de 1.0
ng/Kg de peso de histamina (Marca Sigma Chemical
Co. Cat. H-7250) a través de la vena caudal, en tanto
al grupo experimental B se le aplic una inyeccién de
histamina a una concentraciéon de 10 ng/Kg de peso.
Se obtuvo la muestra de sangre 30 minutos después
mediante la técnica Abdomen Abierto antes descri-
ta.

La muestras de sangre se centrifugaron a 3000
rpm durante 30 minutos para obtener el suero, a
partir del cual, se analizaron las concentraciones
molares de Na*, K*y Cl" utilizando como instrumen-
to el Analyzer Electrolytes Na/k/Cl de Ciba Corning
Company, en tanto que el Ca*™* se cuantificé utilizan-
do como instrumento el Express 550 de Ciba Corning
en el Hospital General de Tlalnepantla de la Secre-
taria de Salud.

Estadistica. Por tratarse de dos muestras in-
dependientes, los resultados se analizaron utilizan-
do la prueba ANOVA para descubrir diferencias en-

Cuadro L Prueba de significancia honesta de Tukey

Electrolito  Control vs 1 pg Control vs 10 pg 1 pg vs 10 pg
Na* - + +

K* + +

cr - + +

Ca™

- Diferencias no significativas. + Diferencias significativas

185-

OONTROLr

1 ug HstKg 10 ug Hist/Kg

Figura 1. Cambios en la concentraciéon de Na* sérico (mMol/
L).Nivel de significancia 0.05 (ANOVA)

tre grupos y la prueba de significancia honesta de
Tukey (Cuadro I) para descubrir diferencias dentro
de los grupos; en ambas se consideré un 95% de con-
fianza, ya que no existe antecedente especifico al res-
pecto, la hipétesis nula se fundamenté en el sentido
de que las muestras no presentan diferencias, y la
hipé6tesis alterna se estableci6 en el sentido de que
las muestras son diferentes!®14,

RESULTADOS

Una vez que se realizd la parte experimental
de la investigacidn, se obtuvieron los siguientes re-
sultados: en la figura 1, se observa un incremento en
la concentracién de Na* en el grupo experimental B.
En la figura 2 son notables los incrementos en la con-
centracién de K* tanto en el grupo A como en el B. La
figura 3 nos muestra un incremento de CI en el gru-
po B. Desde el punto de vista estadistico, no existie-
ron diferencias en la concentracién de Ca++ en el
grupo control ni en los experimentales como lo mues-
tra la figura 4.

En el Cuadro I, se muestran de manera resu-
mida las diferencias significativas y no significativas
que existen entre los grupos experimentales.

DISCUSION

Desde el punto de vista fisiologico, sabemos que
un incremento en la permeabilidad vascular trae como
consecuencia que los solutos del plasma y espacio
intersticial realicen una movilizacién que obedecera a
los gradientes de concentracion establecidos. Los cam-
bios observados tanto en Na* como en CI, parecen es-
tar pareados ya que, como se observa en las figuras 1y
3, los grupos Ay B en los que se aplic6 1 pg de hista-
mina, no sufrieron cambios en sus concentraciones. Sin
embargo, cuando la dosis fue 10 veces mayor, ocurrie-
ron incrementos significativos de Na* y Cl en el suero
de las ratas A y B. Es probable que estos incrementos
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CONTROL 1 ug Hist/Kg 10 ug Hist/Kg

Figura 2. Cambios presentados en la concentracion de K* (mMol/
L). Nivel de significancia 0.05 (ANOVA)

en la molaridad plasmatica tengan como origen el es-
pacio intersticial, ya que es poco probable que proce-
diera del compartimiento intracelular del lecho vascu-
lar o de las mismas células sanguineas.

Con relacién al K*, obsérvese que tanto con 1 pg
como con 10 pg de histamina, ocurrieron cambios sig-
nificativos con respecto al grupo control. Es dificil es-
tablecer el origen del incremento del K* sérico con la
dosis de 1 pg, pues como ya se menciond para el Na*y
CI, estos electrélitos no se modificaron con esta dosis.
Nuestra propuesta es que quizas el incremento del K*
esté asociado con una liberacion de este electrélito a
partir de células sanguineas, vasculares o cardiacas
que presenten receptores para la histamina y al for-
marse el complejo histamina-receptor, activen canales
de K* que permitan el flujo de este ion obedeciendo al
gradiente de concentracién que existe de manera na-
tural movilizando K* desde el espacio intracelular ce-
lular hasta el extracelular!5 16,

En relacién a la concentracién de Ca™, estas no
se modificaron en ninguno de los grupos de estudio.

CONCLUSION

Con base en lo anterior, se puede concluir que el
organismo responde de manera diferencial a diferen-
tes dosis de histamina alterando las concentraciones
de Na*, K* y CI', pero parece que el Ca** no es afec-
tado por la histamina, por lo menos a las dosis ma-
nejadas en esta investigacion.

10.25
102}
10.15!

10.1

CONTROL 1 ug Hist/Kg 10 ug Hist/Kg
Figura 4. Ausencia de cambios en las concentraciones de Ca*™

(mMol/L). Nivel de significancia 0.05 (ANOVA)

100 -

CONTROL 10 ug Hist/Kg

1 ug Hist/Kg

Figura 3. Alteraciones en la concentracion de Cl- (mMol/L). Nivel
de significancia 0.05 (ANOVA)

Particularmente, la dosis de 10 pg de histamina
exbgena provocé alteraciones en la concentracién de
Na*, K*y CI, lo que no sucedié con la concentracién de
1 pug de histamina exégena.

Se sugiere a los profesionales del campo clinico,
considerar las alteraciones homeostaticas que son evo-
cadas a nivel de electrdlitos séricos tras la liberacién de
histamina.
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