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Evaluacion del rendimiento académico en la
especializacion en anestesiologia

Dra. Patricia Borrego

El Plan Unico de Especializaciones Médicas (PUEM), fue
instituido en la Facultad de Medicinade la Universidad Na-
cional Auténomade México (UNAM) apartir del afio 1994.
Este plan Unico es la propuesta pedagdgica en la que se de-
sarrollan los programas académicos de las 74 especiaida-
des reconocidas por la UNAM para la formacion profesio-
nal de los futuros médicos especialistas?.

En el apartado de procedimientos de eval uacion, se esta-
blece“se deben realizar eval uaciones periddicas del aprove-
chamiento escolar, mediante pruebas elaboradas por e Co-
mité Académicoy €l cuerpo de profesoresdelaespecialidad
correspondiente (examenes departamentales)” .

Por lo tanto la evaluacion de un plan de estudios de la es-
pecidizacién en anestesiologiarepresentadl medioidoneo para
que la institucién responsable de desarrollarlo verifique su
cumplimiento en lasdiversas &reas quelo integran. Dentro de
ladiversidad de elementos queintervienen en &l desarrollo de
un plan de estudios, la evaluacion del rendimiento escolar es
un aspecto fundamental, ya que de él derivan otros procesos
de verificacion. En este sentido, la evaluacion delos profeso-
res, los programas, los recursos humanos y financierosy en
general, de todos los aspectos que intervienen en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, tienen estrecharelacién conlosre-
sultados del aprovechamiento escolar de |os estudiantes.

Es por ello que la evaluacion debe ser cuidadosamente
planeada e implementada, para que lainformacién que pro-
porcione sea objetiva, validay confiable, y sea el punto de
partida y sustento para obtener una evaluacion integral de
todos los elementos del conjunto.

El objetivo de este escrito, es describir la evaluacion del
rendimiento escolar de los alumnos inscritos en el PUEM
en laespecializacion en anestesiologia, desde |a perspectiva
de la organizacién, disefio, elaboracion, calificacion y eva
luacién de los diversos instrumentos de medicion que se
aplican alos médicos en formacion como especialistas.

L os propositos de esta evaluacion se pueden resumir en
los siguientes puntos: (3,4,5,6)

1. Apreciar loslogros educacional es como condicién esen-
cial parauna educacion eficaz; debido a que los esfuer-
zos deben estar dirigidos haciala consecucion de obje-
tivos especificos.

2. Determinar hasta qué punto | os estudiantes han modifi-
cado su conducta como un resultado deseado, es decir,
precisar cual es objetivos de aprendizaje se alcanzaron a
través del proceso.

3. Estimular el aprendizaje de los alumnos, informéando-
les oportunamente de sus aciertos y deficiencias para
reforzar los primeros y superar las Ultimas.

4. |dentificar las causas de las dificultades en el aprendi-
zaje, en un individuo o en un grupo, para aplicar las
medidas correctivas apropiadas.

5. Predecir el desempefio delos estudiantes parael trabajo
académico-clinico.

6. Seleccionar y clasificar alos estudiantes de acuerdo con
ciertos fines educativos.

7. Asignar calificaciones al desempefio escolar de los
alumnos.

8. Estimar la utilidad y calidad de los planes y programas
de estudios, de los medios y métodos didacticos y, en
general, de todos |os recursos empl eados.

9. Valorar indirectamente el desempefio del docente.

10. Inferir laformaen que se desarrollatodo el proceso edu-
cativo paraproponer y tomar decisiones en cuanto alas
ventgjas y desventgjas de introducir modificaciones o
adoptar innovaciones curriculares.

En este mismo contexto, evaluar implica interpretar el
nimero de aciertos y resumir dichainterpretacion de acuer-
do con un criterio de comparacion, en un juicio devalor que
exprese el grado de dominio demostrado por € alumno en
relacion con los objetivos del programa o curso educativo
en anestesiologia.

Laevaluacién educativa médica, por ende, es un proceso
sistemético que utilizainstrumentos de medicion paravalo-
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rar el grado de dominio que un estudiante logra sobre los
propositos y objetivos (conocimientos, habilidades, destre-
zas 'y actitudes) de un programa de ensefianza-aprendizaje,
de acuerdo con los medios, los recursos y |os procedimien-
tos de una institucion o sistema educativo.

OBJETIVOS DE LA EVALUACION DEL
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
MEDICOS RESIDENTES

1. Establecer el grado de cumplimiento del programa por
sede y por alumno.

. Detectar fortalezas y debilidades del programa educativo.

. Determinar € nivel académico acanzado por los alumnos.

4. Reinformar de los resultados alas sedes donde se impar-

te el curso, alos aumnos con relacion a su rendimiento

académico, y alos profesores del avance de sus alumnos.

Wi

L os procedimientos de evaluacion del rendimiento aca-
démico se llevan a cabo en tres momentos que incluyen:
evaluacion periddica, examenes departamentales y evalua-
cién externa.

EVALUACION PERIODICA

Larealiza los profesores titulares y adjuntos de cada sede,
bajo las condiciones que cada sede considere pertinente.

EVALUACION EXTERNA

Larealizael Comité Académico de laespecialidad, en visi-
tas programadas a cada sede.

EXAMENES DEPARTAMENTALES

Con estos examenes se explora, através de la presentacion
de casos clinicos diversas habilidadesintel ectuales, que debe
poseer €l alumno al atender los problemas médicos de su
especialidad, tales como: laidentificacion de los datos mas
significativos del interrogatorio y la exploracion fisica del
paciente, laindicacion e interpretacion de examenes de la-
boratorio y gabinete, la formulacién de hipétesis diagnosti-
casy su comprobacidn, los fundamentos fisiopatol 6gicos de
la enfermedad, la prevision de complicaciones médicas y
quirargicas, lasindicacionesterapéuticasy derehabilitacion,
asi como la elaboracion de un prondstico y demas habilida
des de razonamiento médico necesarias parael manejo apro-
piado del caso que se presentaen €l areade conocimientosy
su aplicacion tedrico-practica.

En el disefio y elaboracion del examen departamental
participael cuerpo de profesores de cada uno de los cursos,
coordinado por el Comité Académico delaespeciaidad. De

esta manera se logra unificar los contenidos y los criterios
de evaluacion, situacion que permite que los resultados ten-
gan un valor agregado, a facilitar el andlisisy correlacion
de lainformacion para mejorar €l proceso.

El disefio del examen se inicia con la definicion de los
contenidos teméti cos que por su relevancia epidemiol égica,
habran de ser considerados para elaborar 10s casos clinicos
que seincluiran en el examen, segun criterios definidos por
€l Comité Académico. Dichos contenidos seincluyen en la
denominada tabla de especificaciones, en la cual se enun-
cian los contenidos-problema de salud que de manera im-
prescindible se traduciran en casos clinicos integrantes del
examen. Asi, através de esta tabla se obtiene unarepresen-
tacion grafica de los elementos a considerar en €l examen,
ademés de incluir otros aspectos que dan sustento al disefio
del examen, tales como: el nimero de casos-preguntas por
tema, y €l nivel de complegjidad con que se abordara cada
contenido. através de las cuales se determinalafactibilidad
de evaluar satisfactoriamente un nimero representativo de
problemas médicos, es decir, aquéllos que son fundamenta-
les que el médico especialistasea capaz de manegjar, asi mis-
mo, con este niimero de reactivos se incrementa el grado de
confiabilidad y validez de contenido del examen(®),

La tabla de especificaciones facilita la organizacion del
trabajo entrelos profesores, a designarles explicitamente el
temaadesarrollar en el caso clinico, el enfoque de los reac-
tivos y €l ndmero de los mismos. Una vez determinada la
tabla de especificaciones y con ella los temas-problema de
salud aevaluar, se solicita alos profesores que elaboren los
casos clinicos, los cuales permiten la identificacion del au-
tor, el tema-problemaaevaluar, 10s cinco reactivos que deri-
van del propio caso clinico con las respuestas correctasy la
bibliografia pertinente.

Laaplicacion mismade un examen debe ser considerada
también como parte fundamental del proceso de evaluacion
y esesencial paraasegurar que los resultados sean vadidosy
confiables.

La aplicacion de cualquier examen objetivo debe cubrir
aspectos que lo hagan confiable en sus resultados:

» Tener control absoluto de los examenes y las hojas de
respuesta.

» Aplicar el examen atodos |os sustentantes de cada espe-
cialidad bajo las mismas condiciones (fecha, horario, sede
etcétera).

Dichos examenes se califican por medios el ectronicos, y
son sometidos a un programa calificador-analizador com-
putarizado que proporcionainformacion estadisticadel exa-
men en general, de cada reactivo, cada opcién, datos globa-
les de la poblacién y de cada alumno. Esta informacién
permite derivar diversos andlisis para obtener conclusiones
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sobrelacalidad del exameny el desempefio de lapablacion
que lo presentd®),

L os resultados obtenidos con el programa calificador,
permiten conocer de manera principal los siguientes datos:

 Divisién de la poblacién sustentante en grupo superior e
inferior.

» Numeroy porcentaje de alumnos que contestan laopcion
correcta.

» Nudmeroy porcentaje de alumnos que contestan cada op-
cién incorrecta o distractor.

» El grado de dificultad del examen en general y de cada
reactivo en particular.

+ El indice de discriminacion de cada reactivo.

Esta informacion permite analizar 1os casos clinicos y
sus reactivos, para que a través de dicho andlisis, conocer
el rendimiento de la poblacién sustentante, el rendimiento

delos alumnos de cada sede, el rendimiento de cada alum-
No en aspectos tales como: temas evaluados, porcentaje de
respuestas correctas, comparacion entre sedes y compara-
cion entre instituciones. Por otra parte, permite a grupo
técnico corregir los reactivos de los casos clinicos del exa-
men y establecer cuales de ellosintegraran parte del “Ban-
co de reactivos’.

L os resultados se entregan en los niveles:

Alumnos/residentes:

Profesores Titularesy Adjuntos:

Jefes de Ensefianza de cada Sede:
Comité Académico de la Especialidad:

De esta manera todos |os participantes en el proceso de
evaluacion obtienen datos que les permite conocer el des-
empefio de los alumnos con relacion a instrumento de me-
dicion aplicado.
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