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Introduccion a la medicina legal

Dra. LauraEstefania Aguilar-Sierra

Siempreinicio con unafrase que en unaocasion escuché: el
desconocimiento de las leyes no exime el cumplirlas es una
frase muy comun en el medio militar, y parami encierralo
gue deberia ser en realidad el comportamiento humano, co-
nocer las leyes y reglamentos que adquirimos, este conoci-
miento en nuestras clases de civismo, el cual parte de saber
cOmo nos conduciremos en lavidade acuerdo alasleyes, €
grupo médico en realidad es muy apético y si no se pone de
acuerdo en ocasiones del manejo de los pacientes, para eso
se realizd el protocolo de manejo, para unificar criterios 'y
dar un mejor tratamiento a los pacientes. por 1o que la nor-
matividad nos brindala pauta para saber como nos conduci-
remos. Siempre nos quejamos a enfrentarnos a un hecho
meédico legal, € porqué no somos vistos dentro del ambito
meédico y si somos juzgados en €l aspecto legal, con leyes
gue pensamos que no son flexibles y que de alguna forma
nos sentimos que la ley es injusta ,y no ve el ambito que
rodea toda la problematica ala cual nos estamos enfrentan-
do; desde €l estado fisico de nuestro paciente, € material
gue nosotros utilizamos, si contamos o no con radiografias,
si existe laboratorio, si €l material es el adecuado o no, si
existe banco de sangrey en realidad es un conflicto emocio-
nal a cual nos estamos sometiendo y seinvolucralaéticay
la moral que se nos inculco con € juramento hipocrético
gue muy pocoslo conoceny que en laactualidad sigue sien-
do vigente; pero alo que en realidad nos enfrentamosesala
ignorancia que €l médico tiene, pues es el ser mas apatico
gue existe yaque no trata por ningtn medio de actualizarse,
el conocimiento médico en promedio es de 10 afios, esto
quiere decir que desde que iniciamos la carrera de medicina
debimos de habernos actualizado cuando menos unavez a
ano ¢Quién de nosotros ha tomado cuando menos un curso
de actualizacion en este afio? Por 1o que es un deber el ac-
tualizarnos constantemente por lavigencia del conocimien-
to, ademas de involucrarnos més en el ambito delasleyesy
reglamentos a nivel institucional y privado ¢COmo es esto?
involucrando alas autoridades con oficios, reportando lafalta
de material asi como las deficiencias de personal, porque un
oficio de acuerdo ala Constitucion Mexicana en €l articulo

8 alaletradice: los funcionarios y empleados publicos res-
petaran €l ejercicio del derecho de peticién, siempre que
éste se formule por escrito de manera respetuosa, y a toda
peticion debera recaer un acuerdo escrito dela autoridad a
quien se haya dirigido, la cual tiene obligacién de hacerlo
conocer en breve término al peticionario, de igual forma
comprometemos a las autoridades a ser responsabl es de sus
actos tomando en cuenta que un oficio es €l reporte de la
seguridad con la que estamos trabajando, ya que de acuerdo
alalLey Federal del Trabajo dice: que el patrén proporcio-
narda al obrero el material adecuado de acuerdo a las fun-
ciones que desempefie asi como el material necesario de
proteccion, por lo que debemos involucrarnos més en nues-
tros derechos y obligaciones para hacer que al enfrentarnos
a un aspecto médico legal haga la pequefia gran diferencia
de salir culpables 0 no de un proceso administrativo, una
responsabilidad civil o responsabilidad penal, ese es el mo-
tivo por el cual debemosdeinvolucrarnos masen lapréctica
meédica en forma personal.

Como introduccion alamedicinalegal podemos manejar
gue es un area multidisciplinariay que interactda con mu-
chas éreas de la medicinay es un arma que nos permite en
algin momento salir bien librados de un proceso legal, to-
memos en cuentaque la medicinalegal esel vinculo entrela
justicia y la medicina ya que un juez toma el parecer del
médico legista para poder determinar qué articulo puede
calificar lalesion o incapacidad de un paciente.

Siempre he dicho que para amar lo que hacemos debe-
mos de tener €l conocimiento de donde surgen nuestras rai-
ces, pues conociendo la historia nos da el panorama de don-
de surgimos, lo que somos y a donde nos dirigimos. La
historia nos remonta a origen de la medicina legal: como
antecedentes tenemos que lamedicinalegal surge delame-
dicinaforense y que de algunaformanos vaadar el origen
de la causa de lamuerte, la evolucién natural o si existe al-
guna causa que ayudd a bien morir al paciente, tenemos
entonces como antecedente que en la medicina egipcia la
précticadel embal samamiento eraunaprécticareligiosa, pero
en laactualidad nos da un panorama de | as enfermedades de
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aquella época, nos aportd el conocimiento de la anatomiay
ayudo a descubrir los métodos conservadores que emplea-
ban en los cadaveres, asi como las ceremonias religiosas de
los aztecas aportaron a Von Gall ciertos vocabl os anatémi-
cosderivadosdel ndhuatl, posteriormente | os chinos mediante
la apertura de cadaveres escribieron textos sobre anatomia,
no sblo ladiseccién enlos cadaveres dio el conocimiento de
la anatomia sino también los experimentos en animales y
préactica quirargica permitieron alos discipul os de Hipocra-
tes el conocer las partes humanas. En la edad media se prac-
ticaba la autopsia para descubrir las anomalias o lesiones
gue provocaban alguna enfermedad y esto dio origen a la
anatomia patol 6gica, en esta época sobresale Ambrosio Paré,
cirujano militar del gjército que practicabaen las heridas por
armadefuego y decimos quedael inicio alacirugiamoder-
na, y no sdlo fueron éstas sus aportaciones sino también la
descripcion de los pulmones en nifios estrangul ados por sus
padres, buscé huellas paradescubrir los crimenes sexualesy
en 1575 aportd |os métodos para preparar los informes mé-
dico- legales, por esta razén muchos lo consideran el padre
de la medicina legal moderna. Existen datos més antiguos
de lamedicinalegal que reconocen almhotep como €l pri-
mer experto de esta especialidad en Egipto, 3000 afios antes
de Cristo. En la antigua M esopotamia, hacia el afio 1800 a.
de C. los sanadores se hallaban sometidos bajo la amenaza
de fuertes sanciones si regulaban la practica médica escrita
en el Cédigo de Hammurabi, otraley con lamismafinalidad
esladel Cédigo Justiniano, que aparece entrelosafios 529y
564 d. de C. En 1507 en Alemaniaen losterritorios del obis-
po Bamberg esemitido un libro deleyes, el Constitutio Bam-
bergenis Criminalisen el cual se ordenabalaconsultamédi-
caenloscasosdeinfanticidioy lesiones, sirviendo de modelo
al Codigo Penal del emperador CarlosV . Con los aztecas su
organizacion se gestaba en los calpullis que eraun grupo de
veinte jurados, los cuales estaban formados por los clanes
de los nobles, es decir, los miembros més adultos de las fa-
milias més antiguas, €l funcionario [lamado: calpullec dis-
tribuialastierrasy poniael orden impartiendo lajusticiade
controversia en los clanes, ademés de cobrar los impuestos
.El gran consgjo era el grupo de calpullis, de las tribus €l
conjunto de veinte calpullis se denominaba tlatocan que era
el encargado dejuzgar asuntos criminalesy civiles delatri-
bu, lo mismo que resolvian laguerra o declaraban lapaz. La
ley castigabalos delitos, dictaminabala propiedad, lamoral
y las buenas costumbres, €l orden y lareligion . Las penas
mé&s comunes eran la mutilaciédn, la esclavitud, el destierro,
la confiscacion de bienes, la suspension de leyesyy laliber-
tad. El Cédice Mendocino aplicaba las infracciones a los
pequefios infractores de hasta 8 afios, apartir de estaedad se
imponia un castigo corporal mas riguroso como € clavar
espinas de maguey muy filosas, hasta la exposicién de los
cuerpos desnudos a pie de lamontafiao en charcos de lodo.
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En laley azteca existia castigo para €l incesto como en la
actualidad, asi como no se permitiael matrimonio entre con-
sanguineos y veia con desagrado la desercion del matrimo-
nio, esta desercion era permitida solo en ciertas circunstan-
cias, como la infertilidad, mal carécter continuo y el
desatender las labores domésticas. En el caso de los hom-
bres era el no poder mantener a la mujer. Era un delito no
educar alos hijos en forma correcta o el maltrato fisico. El
homicidio se castigaba con la pena de muerte, asi como el
aborto o el infanticidio. Los adUlteros podian ser castigados
por lapidacion en el patio de los mercados o en el TECPAN
(casade gobierno). Laembriaguez eraun delito gravey sélo
se permitia en las ceremonias, pues era una deshonrael que
se encontrara borracho por las calles y se castigaba depen-
diendo de laincidencia, ya fuerala primera ocasion, se les
hacia barrer toda la avenida principal y si se reincidia eran
exhibidos en publico. El criterio médico legal tenia clasifi-
cado ciertas lesiones tlacocoli 6 trautectli: cualquier herida,
temotzoliztli: rasgufios, tlaxipeualiztli: desolladuras teixili-
liztli: heridas punzocortantes producidas por lanza, netoxo-
maliztli: desolladura de un golpe.

En la Colonia la medicina legal siguié dos caminos: €l
académico y el de la procuracion de justicia. La céatedra de
lamedicina se implantd en el afio de 1580, lo cual motivé a
gue los hombres estudiaran medicinalegal y sedaen el pre-
¢iso momento del renacimiento con Ambrosio Paréy Fortu-
nato Fedele, en € siglo X VI, paratomar cuerpo de Doctrina
con la obra “Cuestiones Médico Legales’ de Pablo Zachia;
laprimera edicién aparece en Amsterdam en el afio de 1651,
un siglo despuésdelafundacion delaRea y PontificiaUni-
versidad de México, dadas |as condiciones se ve claramente
el retraso en tecnologia, ya que solo se impartian clases de
problemas teol 6gicos, candnigos, juridicos y retéricos en
formatedrica. Fue hastael afio de 1768y adisgusto del Pro-
to Medicato de la Ciudad de México, y por orden del Rey
Carloslll, que sefundd en laNuevaEsparia, €l Real Colegio
de Cirugia ainstancia del Virrey Marqués de Croix, €l de-
creto ordenaba que la organizacién del Real Colegio fuesea
semejanza de la que sentaba su gjercicio en los Colegios de
Barcelonay Cédiz, debiendo darse énfasisalaanatomiay la
cirugia, para quedar establecido el Colegio de Cirugiaen €l
Hospital Real de Naturales y se impartieron las clases de
anatomiay fisiologia. Hubo necesidad de emitir un decreto
en el afo de 1883 para clausurar las puertas de la Rea y
PontificiaUniversidad de México por “indtil, irreformabley
perniciosa’, creando a mismo tiempo lugares de ensefianza
superior, entre los que figuraba el de Ciencias Médicas, que
escogiaasus profesores, especialmente del Real Colegio de
Cirugia y donde tiene su sede la ensefianza de la medicina
legal. Bgjo lapalabradel primer catedrético, €l profesor Don
Agustin Arellano, desde €l afio de 1833 se perfilan las dos
tendencias politicas que por mas de 25 afios disputaran el
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poder publico con grave atraso materia y cientifico del pais,
hasta que en 1857 se inicia unaclaratendencia liberal, gra-
ciasalasheroicas|uchas del partido liberal y de Benito Jua-
rez. En esta nueva era politicay una nueva legislacién, se
modificalaensefianzadelamedicinalegal y el viejo Hospi-
tal de san Pablo, hoy Hospital Juérez, surge el profesor Don
LuisHidalgoy Carpio, gran precursor de la medicinamegal
mexicana. Autor del libro“Compendio DeMedicinalega”,
en dos tomos y su prontuario sobre la “ Clasificacion de las
heridasy otras lesiones’, difundiendo las nuevas corrientes
del pensamiento médico-legal, iniciada en otro continente
por Orfila, Tradieu y otros.

El 6 de octubre de 1862, se nombrala comisién que for-
mularaun proyecto de Cadigo Penal parael Distrito Federal
y Territorio de Bgja California, € cual fue truncado por la
invasién extranjeraaMéxico, reanudandose en 1868y sien-
do presidida la comisién por € Lic. Antonio Martinez de
Castro, que formulaun proyecto y dacomo resultado que €l
7 de diciembre de 1871, €l presidente Benito Juérez pusiera
envigor el Cédigo Penal paradl Distrito Federal y el territo-
rio de Baja California.

Dicho Cadigo consider6 una serie de conceptos de heri-
dasy otrostiposdelesiones delamanerasiguiente: serefie-
re a delitos de lesiones y homicidio consignados en dicho
Cadigo Penal, cuyos dictAmenes pericial es ocupan la mayor
parte del trabajo de los Médicos Legistas, el 27 de abril de
1765, laslesiones se clasificaron asi: leves, graves por acci-
dentey graves por esencia, agregandose mas tarde otras dos
clases de lesiones, las heridas mortales por accidente y las
heridas por esencia, permaneciendo esta clasificacion hasta
1871, aunado a esto entré en vigor el Codigo Penal, que se-
gun laexposi cién de motivos de lacomision redactora, toma
en cuental o estipulado en al gunos Cédigos extranjeros, como
el Bavierade 1813y €l Prusiade 1851, definiendo laslesio-
nes de la manera siguiente: “Bajo € nombre de lesién se
comprende no solamente las heridas, excoriaciones, contu-
siones, fracturas, dislocaciones y quemaduras, sino toda al-
teracién en la salud y cualquier otro dafio que deje huella
material en el cuerpo humano o en lamente, si esos efectos
son producidos por una causa externa’.

(Un comentario importante es que el concepto de lesién
prevaleceen el articulo 288 del Cédigo Penal vigente parael
Distrito Federal de 1994, mismo que tiene su origen en el
afo de 1813 en Bavieray en Prusia).

El Servicio Médico Legal del Distrito Federal y Territo-
rios Federales, no se organiz6 completamente sino hasta el
afo de 1903, cuando el Gobierno de la Replblica dicta la
Ley de Organizacién Judicia y € Reglamento de la Ley
Organicade Tribunales. Estaley en su articulo 114 alaletra
dice: “El Servicio Médico Legal parala Administracion de
Justiciaen el Distrito, sera desempefiado por |os médicos de
comisaria, los de hospitales, los de cérceles y los peritos

médicoslegistas’, disposicidn que tenia sus antecedentes en
laLey del 15 de septiembre de 1880, expedida por el Gene-
ral Porfirio Diaz.

Laley referida anteriormente también menciona en su arti-
culo 119: “Habraen la Ciudad de M éxico cuatro peritos M édi-
co Legistas, dos Quimicos, un practicante, un escribiente archi-
vero, dos mozos y un Médico Legista en cada una de las
delegaciones(Tacubaya, Tacuba, Tlapany Xochimilco)”. Tam-
bién estipulaba que para gercer € cargo € perito Médico Le-
gistadeberiade ser de moraidad y honradez notorias, profesor
con titulo oficial de cirugia, medicinay obstetricia, mayor de
treinta afios y con cinco alo menos de gercicio profesional .

Por més de 15 afios € Servicio Médico Legal de la Ciu-
dad de México funciond de acuerdo alaley de 1903, €l 9 de
septiembre de 1919, el gobierno heredd de la Revolucion
MexicanalaL ey Organicade Tribunales del Fuero Comun,
en lo relativo ala organizacion del Servicio Médico Legal,
las reformas no fueron en realidad sustanciosas.

A partir de que se publica el segundo Codigo Penal en
Meéxico en 1929. El profesor José Torres Torrijase convierte
en un excelente maestro de la ensefianzadelaMedicinalLe-
gal modernaen laactual Facultad de MedicinadelaUniver-
sidad Nacional Autdénomade Méxicoy enlafacultad de Ju-
risprudencia, siendo decano del Servicio Médico Legal del
Distrito Federal y Territorios Federales.

El Cadigo Pena de 1929, cred e Consgo Supremo de De-
fensay Prevencion Social, razén por lacual e Servicio Médico
Legal dej6 de pertenecer d Tribuna Superior de Justicia, para
formar partedel consgjo, del cual dependié hasta1931, cuando
sepuso envigor € Cadigo Pena vigente. Esto dio como resul-
tado que los peritos Médicos Forenses fueran totalmente inde-
pendientes a los médicos de Delegacion (hoy Agencias del
Ministerio Publico), hospitalesy carceles.

El Hospital Juérez deja de funcionar como auxiliar de
laMedicinaForense al inaugurarse laNueva sede del Ser-
vicio Médico Forense en la avenida Nifios Héroes # 102,
€l 24 de septiembre de 1960, concentrandose en este edi-
ficio los laboratorios, salas de necropsias, departamento
de estadistica, antropologia forense, odontologia forense
y biblioteca, quedando separado de este edificio el Servi-
cio Médico Forense de las cortes Penal es correspondien-
te alos Reclusorios del Distrito Federal y penitenciaria
de Santa Martha Acatitla. El Servicio Médico Legal de
las Agencias Investigadoras del Ministerio Publico, Hos-
pitales de Urgencias Médicas como Xoco, Balbuena, La
Villa, Rubén Lefiero y otros, son dependientes de la Di-
reccion general de Servicios de Salud en el Distrito Fede-
ral que a su vez depende del Gobierno del Distrito Fede-
ral. En cuanto a los médicos de los reclusorios, éstos
también dependen del Gobierno del Distrito Federal y
desarrollan unaactividad como eslaintegracion del estu-
dio multidisciplinario para determinar lapeligrosidad, asi
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como las enfermedades que pudieran explicar la inimpu-
tabilidad del presunto responsable de un delito, dictami-
nado através del estudio psicofisiol gico, apoyandose de
la psiquiatria forense.

Después de esta pequefiaintroducci 6n analizaremos cémo
lamedicinalegal seinvolucracon nosotrosy podemaos decir
entonces que la medicina legal surge para de alguna forma
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decirlo realizar €l enlace de las leyes con la medicina, ya
gue esta estrechamente en relacién con las sanciones de las
leyesy debemos darle laimportancia quetieney no lavea
mos como algo que no tiene laimportancia, pues criticamos
constantemente alos médicos | egistas de su proceder sin te-
ner el pleno conocimiento de que son tomados para dar el
dictamen definitivo del proceder médico.
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