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Respecto delos «juicios orales», diré que éstos estuvieron
presentes en nuestro pais de manera histérica, si conside-
ramos que la codificacion del Derecho en México sedio a
partir del dominio de los espafioles.

Y asi mencionaré como dentro del pueblo aztecalaméxima
autoridad judicial dentro del pueblo azteca era el «tlatoani»
quien en ocasiones delegaba funciones a su doble femenino
0 «cihuacoatl», quien ademéas era la cabeza maxima de la
administracion de justicia, por lo tanto erala Ultima palabra
entodojuicioolitigio, pero también podiadelegar facultades
en |os jueces que integraban la organizacion judicial, siendo
asi el rey o tlatoani, la cabeza principal de laadministracion
de justicia. En el procedimiento penal, por su parte, existia
una especie de funcionario denominado «topilli», que se en-
cargaba de aprehender al acusado; no se sabe si era asistido
0 no por un perito en Derecho, pero definitivamente no podia
existir un procedimiento de mera equidad, sin que para ello
seinterpretasen textos legales, por 1o que yaen esa épocalos
juicios en nuestro pais eran siempre «orales». Y se llevaban
acabo delasiguiente manera: |os jueces asistian a sustribu-
nales desde el amanecer hastala puestadel sol y laformade
conocer los asuntos era sumaria. Ya existian las pruebas de
juicio; laprincipal eraladel testigoy habiaconfesional, siendo
apesar deser juiciosorales procedimientosinquisitivos, dado
el cardcter de lajusticia, basado en €l desacato al monarca.
Asi por dltimo, pronunciada la sentencia «tlalzolequiliztli»,
las partes podian apelar a tribunal del «tlacatécatl», pero
solo si éste no habia conocido en primerainstanciael asunto.

Posteriormente, el Derecho Procesa de la época de la
Coloniaen México obedeci6 alos sistemasinquisitivos puros
desarrollados en Europa, y era precisamente Espafia la que
se encargaria de explotarlo en nuestro pais desde € siglo
XVI. Se caracterizaba por la venganza, proceso en el que la
investigacion y la persecucion de las acciones obedecian a
un carécter meramente oficioso, secreto, y en los que el juez
aparece como un verdugo, pudiendo incluso dar lugar alator-

turadel individuo paracobtener laconfesion, cuyo va or tasado
lo hacia aparecer como la prueba méxima de cul pabilidad.

En este orden deideas, cabe mencionar quefuehastael 15
dejunio de 1869 cuando seintrodujo en el procedimiento pe-
nal del Distrito Federal, el 1lamado «jurado popular», sistema
gue no dio buen resultado y que en la actualidad se encuentra
reducido a nivel minimo por la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

A partir del afio 1931 fue cambiado € sistema de «juicio
oral» a«juicio escrito», dejando asi que el proceso se desaho-
garatotalmente oral, el cual normamente se agotaba en una
o0 varias audiencias ante la presenciadel publico.

En nuestra Carta Magna de 1917 se pueden dilucidar
los fundamentos que permitieron la ubicacion de un sis-
tema «inquisitorio», pero que en la practica es realmente
mixto. Enrealidad, en México imperalaformamixta, en
parte oral y en parte escrita. En donde las funciones de
investigar se sustentan en lafiguradel Ministerio Publico,
cuyas funciones son la indagatoria que retine las eviden-
cias, con la ayuda de sus auxiliares peritos y policia de
investigacion; y serd precisamente el Ministerio Plblico
a quien le toque culpar y demostrar la culpabilidad del
meédi co anestesi 6logo acusado. El juez, por su parte, tiene
asu cargo el trémite del juicio y ladecision final. Dicho
sistema ha sido criticado por diversas causas, |a principal
€es que existe una dilacién en la procuracion de justicia,
por tanto se genera un gasto exagerado de recursos eco-
némicos y humanos; y generalmente la victima queda
inconforme con el resultado.

En afan de megjorar laimparticion de justicia en México,
surgieron lasreformas constitucionalesdel 2008, cuyapiedra
fundamental es dar valor a la «presuncion de inocencia»,
en virtud de que con el actual sistema penal, se considera a
toda persona culpable, en tanto no sea capaz de demostrar su
inocencia. Siendo que con el nuevo sistemapenal adversarial,
en tanto no se le declare culpable a médico anestesidlogo,
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se considerara que éste es inocente y sobre todo seratratado
como tal por todas las autoridades.

Dichas reformas constitucionales implementan en nues-
tro pais los juicios publicos y orales. Los juicios orales, en
esencia bésica, poseen una economia procesal que se reflga
en el ahorro de tiempo y recursos econdmicos tanto paralos
litigantes como para las mismas autoridades; ademas de que
los principios que los constrifien a ser publicos y transpa-
rentes, evitan la corrupcién de los funcionarios judiciales y
propician, por afiadidura, la confianza de la ciudadaniaen la
administracion de justicia.

En ellos, lalabor del Juez consistird en instruir lainstan-
ciay dictar sentencia con base en las pruebas y argumentos
desahogados en forma directa por las partes en su presencia;
su conviccion serd dictada Unicamente por las pruebas des-
ahogadas en laaudiencia, tomando en cuentalos argumentos
de hecho y derecho expresados en la misma.

Para su comprensién, de manera didéactica diré que €l
Nuevo Proceso Penal estéa compuesto por tres etapas béasicas:

A. La etapa de instruccién o de investigacion, que es pura-
mente preparatoria del juicio y estd encomendada a los
Fiscales del Ministerio Plblico, quienes deberan, con €l
auxilio de la policia de investigacion y de los servicios
periciales, conducir lainvestigacion delos delitos, realizar
las diligencias de investigacion y vincular a imputado
(médico anestesi6logo) al proceso; todo o anterior bajo la
supervision del Juez de Garantias, que esjuez unipersonal,
imparcial y sobre todo distinto de aquel que deberafallar
lacausa, €l cua tiene atribuciones de control y resguardo
delasgarantias constitucionalesligadas al debido proceso
y alalibertad persona del imputado.

Dentro de laetapa de investigacion serealizaunaserie de
audiencias:

|. Audiencia de control de detencién:

la)Juez: Leinformaal detenido sus derechos constitu-
cionalesy legaes.

Ib)Ministerio Publico: Exponetodas|as circunstancias
de ladetencion.

Ic) Defensor: Alegadefensarespecto alamismadeten-
cion.

Id)Juez: Cdlificaladetencion de legal.
» Ratifica
» Libertad conreservadeley.

I1. Imputacion inicial:
118 Ministerio Pablico: exponelaimputacion del delito,

lafecha, €l lugar, el modo de comisiény €l grado de
intervencién que se le atribuye a imputado.
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I1b) Defensor: solicitaal Juez que el Ministerio Publico
aclare o preciselaimputacion que hace a imputado.

Ic) Juez: pregunta al imputado si entendio laimputa-
ciony si es su deseo declarar.

I1d) Debate sobre alguna otra peticion ya sea del Mi-
nisterio Publico del abogado defensor.

Ile) Juez: sefida fecha para la audiencia de sujecion
a proceso.

[1l.  Sujecién a proceso:

[11a) Ministerio Pdblico: motivala sujecién a proceso.
[11b) Defensor: alejalo conveniente y puede renunciar
o no a plazo de las 72 horas e incluso solicitar la
ampliacion del mismo a 144 horas.
[1lc) En caso de renunciaal término.
* Juez: resuelve sobre sujecion definitivaaproceso.
» Ministerio Publico: solicitalas medidas caute-
lares.
» Defensor: alega sobre las mismas medidas cau-
telares solicitas.
» Juez: resuelve.

B. Etapaintermedia o de preparacion. Estainiciacon lacon-
clusién delainstruccion, resueltapor €l Ministerio Pdblico
voluntariamente u obligado por € Juez de Garantias, y
terminaen el pronunciamiento de unaresolucién final por
€l mismo Juez de Garantias, denominado «auto de apertura
dejuicio oral».

C. Juicio oral. En ésta se remite el expediente al Juez de
Juicio Oral, quien guardarael expediente en el secreto del
juzgado; pondra también al inculpado a su disposicion.
Otorga a las partes las adecuadas garantias, la interven-
cion e imparcialidad judicial, el gercicio efectivo de la
defensa y el control pdblico, tanto de la actuacion de
todos los intervinientes, como del modo de realizacion
de la prueba. Los testigos y los peritos, como testigos
cientificos, deberéan comparecer personalmente a juicio
paradeclarar y ser interrogados y contrainterrogados di-
rectamente por las partes, sin permitirse la reproduccion
de sus declaraciones anteriores por medio de su lectura.
Asi, los jueces que dictan el fallo lo hacen sobre la base
de lo actuado en €l juicio oral, en el entendido de que €l
conocimiento obtenido en éste es el Unico que habilita
para un pronunciamiento adecuado sobre el fondo del
asunto: «El hecho de que €l juez se presente a juicio,
sin ninguna inclinacion alas partes, sin conocer €l caso
y sin saber nada del imputado, garantiza tanto la justicia
objetiva, como la subjetiva.» Solo existe un recurso de
nulidad como via de impugnacién del juicio, cuyo efecto
principal, en caso de concederse, obliga a desahogo del
mismo ante un tribunal distinto.
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INTERROGATORIO Y CONTRAINTERROGATORIO

El ofrecimiento y desahogo de las pruebas serealizarden una
sola audiencia con base en el principio de concentracion del

Juiciooral, enlaqueel Juez ordenalaprécticadelas pruebas,
dirige de manera personal €l debate, modera la discusion e
impide que | as alegaciones se desvien del tema central, pero
lo anterior sin coartar €l gjercicio de laacusacion, ni el dere-
cho aladefensa, limitael tiempo de uso delapalabrapor las
partes que intervengan durante el Juicio, fijando limites de
tiempo iguales paratodasdllas, gercefacultadesdisciplinarias
destinadas a mantener el orden, puede ordenar la limitacion
del acceso del publico aun nimero determinado de personas,
impide el acceso u ordenala salida de aquellas personas que
estan alterando el orden. Las principales pruebas Utiles en
€l caso de una denuncia hacia un médico anestesi 6logo son:

a) La Testimonial, que es basicamente el testimonio de
personas a quienes les constan los hechos, siendo que «la
prueba por excelenciaen € juicio oral esta constituidapor
€l testimonio, ampliamente concebido, como declaracion
deuntestigo, perito olavictima, en su doble estatus de tes-
tigo einterviene». El testigo esla «persona que comunica
al juez el conocimiento que tiene acerca de algun hecho o
acto queinteresaparaladecision de un proceso. El testigo
puede ser de cargo o de descargo, en tanto deponga sobre
un hecho que perjudique al acusado o bien lo favorezca.
En la prueba testimonial, las partes pueden servirse de la
mismas, ofreciéndola oportunamente e individualizando
adecuadamente a los testigos y sefialando |os puntos so-
bre los que recaeran sus declaraciones. De esa manera se
encontrara en condiciones de contraexaminar a testigo y
refutar sus dichos. Los peritos, en nuestro caso en la es-
pecialidad en anestesiol ogia, son unaparticular especie de
testigos. No importacémo selesllame, el hecho esquelo
mismo que alostestigos, se trata de personas que cuentan
con informacion relevante acercadel caso que se estajuz-
gando y que deben de venir adar cuentade ellaen forma
oral y sujeta ala contrariedad del juicio. A diferencia de
los testigos, |os peritos por lo general no han presenciado
directamente los hechos del caso, sino que emiten acerca
de é opiniones técnicas, para los cuales se requiere una
determinada preparacion, acervo cultural y ser expertosen
lamateria.

« El interrogatorio, que es la manera como la prueba testi-
monial se presenta'y desahoga ante el Juez. Cada sujeto
procesal pretende probar su teoria del caso «eslahistoria
que el abogado quiere que acepte € juzgador. Planteasobre
laformaen que ocurrieron los hechos, la responsabilidad
0 no del acusado. Eslatramaparasu obraqueesel juicio.
Como cualquier buenatrama, normalmenteincluiraciertos
elementostipi camente necesarios paranarrar unahistoria:

personajes, escenarios, €lementos temporales, accién y
sentimientos», a través de sus testigos ya sean de cargo
0 de descargo seglin €l caso, y esto se hace a través del
interrogatorio. De ahi que un interrogatorio debidamente
planeado y ejecutado debe conducir, indefectiblemente a
la persuasion, usa preguntas abiertas por lo general, que
persiguen laclaridad y la credibilidad del testigo. Lapla-
neacion del interrogatorio permite determinar cuéles son
los hechos 'y las opiniones relevantes de lateoria del caso
que €l testigo probara con su dicho, qué secuencia debera
seguir para explicarlos claramente y qué temas y detalles
son deimportanciaparalaconsistenciade su declaracion.
Su objetivo principal eslograr quee testigo presentetodos
los hechos que le constan o que conoce por su experiencia,
tal y como los percibi6, losrecuerdey los puedareproducir
oralmente. Pretende presentar el testimonio de unamanera
efectiva, paralograr comprobar la teoria del caso, por lo
que debe ser conciso, preciso y evitar toda informacion
innecesaria'y superflua; 16gica para obtener un relato co-
herente de los hechos, donde se destaguen los puntos clave
del testimonio, afin de fijarlos claramente en lamemoria
del juzgador; y persuasivatodavez que el convencimiento
del juez es €l fin del proceso ora y através de lostestigos
selograra el relato veraz de los hechos.

b) El contrainterrogatorio o contraexamen es el que consiste
en enfrentar alostestigos contrarios, paraerigir lacontra-
riedad como €l método y laesenciadél juicio, paraquela
pruebay lainformacién que ella contiene se modifiquen
siempre a pasar por el cedazo de una contradiccion. Tra-
dicionalmente, quien contraexamina repite el contenido
y la secuencia del interrogatorio, buscando mediante
preguntas cerradas, que € testigo dé algun traspié, que
voluntariamente confiese su error 0 mentira, o peor aun,
que explique larazén de sus contradicciones. Y en virtud
de que un testigo o perito puede haber dado ciertaversion
de manera unilateral ala Fiscalia, mintiendo, ocultando,
tergiversando, exagerando o inventando informacion. Este
sistema se basa en someter cada parte de la informacion
gue se aportaaun debate paratestificar su credibilidad de
manera rigurosa.

¢) El dictamen pericial, queprocedeenloscasosen quelaley
determine que, para apreciar algiin hecho o circunstancia
relevante delacausa, sean necesarios 0 convenientes cono-
cimientos especialesdeunaciencia, arte u oficio qued juez
no esté obligado a poseer, tal es el caso de laespecialidad
meédicaen anestesiologia. El Juez de Garantias determinara
laprueba que serendirden el juicio oral, sefialdndola ex-
presamenteen el auto de apertura, admitiendo losinformes,
si considera que los peritos otorgan suficientes garantias
de seriedad y profesionalismo, pudiendo limitar su niime-
ro cuando resultaren excesivos o pudieran entorpecer la
realizacion del juicio.
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Forma de ofrecer la prueba pericial. Algunos fiscales se-
paran el informe o dictamen pericial escrito que ofrecen
como documento, de lacomparecencia efectivadel perito
adeclarar. Pero es aceptable, en virtud de la oralidad del
juicio, que peritos declaren en juicio, aun cuando la parte
respectiva no haya incorporado €l peritaje escrito. Las
fotografias que exhiben junto con el peritaje, seaceptanen
virtud de que hasido apoyado €l uso de material grafico por
parte de algunos peritos para un mejor entendimiento de
lapericia. Y seofrecen como parte delapericia, pudiendo
exhibirse mediante medios audiovisuales al momento de
rendir latestimonial.

d) LaDocumental, yaseapublicao privada, seraapreciada
por €l tribunal libremente, dentro delos pardmetrosdela
sanacritica, incidiendo en dicha ponderacion su origen,
lacerteza de los hechos que da cuentay su concordancia
con otros elementos de conviccién. Cuando se trate de
incorporar documentos escritos como el expediente
clinico escrito, objetos y otros documentos no escritos
como el expediente clinico electrdnico, peliculas o gra-
baciones de audio y video, sera posible a través de su
descripcion oral, o bien en su caso, las peliculas, video
0 grabaciones, exhibidos de cualquier forma que sean
aptas para producir buenafe. Enlaaudienciamismalos
documentos deben ser leidos integramentey exhibidos,
con indicacién de su origen. Sin perjuicio de €llo, €l
tribunal podraautorizar, cony de acuerdo con las partes,
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lalecturaextractada, que hubieren sido autorizadas para
reconocerlas o manipularlas.

Dentro de los beneficios tangibles del Juicio Oral para el
meédico anestesidlogo denunciado esté € que desaparece la
flagrancia equiparada, que solo se justificard en los casos de
delincuenciaorganizada, desaparecen lasfigurasde retencion,
incomunicaciony lade privacionindebidadelalibertad delas
personas. Existelaposibilidad dedar por terminado el asunto
de unamaneramésrapidaeincluso antesdeiniciar el proceso:
mediante el empleo del didlogo y de laconciliacion entre las
partes, que en uso de |as «salidas anticipadas» 0 «lajusticia
alternativa, dictan acuerdos reparatorios paradelitosno vio-
lentos o para los casos de médicos anestesi 6logos acusados
por primeravez, con la consecuente suspension del procedi-
miento a prueba, siempre'y cuando el médico anestesi6logo
repare €l dafio, pague una multa, se comprometa a prestar
serviciosalacomunidad, o asistir apléticas de orientacion de
terapia o acumplir cualquier otra condicion, entonces podra
archivarse provisionalmente el caso, teniendo la opcién de
archivarse de manera definitiva. Estas medidas evitan que
buen nimero de asuntos médico legales traigan aparejado €l
desgaste emocional, econdmico, psicol dgico y académico del
meédico anestesi 6logo involucrado, logrando ademés, parala
victima, que serepare el dafio alabrevedad, garantizando que
los problemas se resuel van totalmente apegados al Derecho,
pero del modo més rapido posible.
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