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Sociedad Mexicana de Neuroanestesiologia

Dr. José J Jaramillo-Magafia*

* Presidente de la Sociedad Mexicana de Neuroa- La Neuroanestesiologia es una de las especialidades de la Anestesiologia
nestesiologia que ha recibido considerable atencion en los Ultimos afios, pero cuya evo-
Solicitud de sobretiros lucion es précti c,amen_te lamisma que laexperimentada por laneurocirugia
Dr. José J. Jaramillo-Magafia De hecho, podria decirse que los primeros neuroanestesi 6logos fueron los
E-mail: presidente@neuroanestesiologiamx propios neurocirujanos. Cushing y Penfield definieron hace mas de 70 afios
] g las caracteristicas delaneuroanestesiologiay del neuroanestesi 6logo. Segiin

Este articulo puede ser consultado en version X i ,
completa en Cushing, el paciente deberia estar a cargo de una persona entrenada en el

http://www.medigraphic.com/rma manejo delosfarmacos anestésicosy que vigilarasus variables hemodindmi-
cas. Por su parte, Penfield afirmaba que el paciente deberia estar consciente
y dertaeincluso leer y escribir mientras el cirujano trabaja en alguna érea
delacorteza cerebral esencial parael lenguaje. Bajo este concepto, a partir
de 1970 se reconocio €l concepto de un anestesiélogo dedicado a la anes-
tesianeuroquirdrgicay a cuidado del paciente con disfuncion neurol dgica
aguda®?. Sin embargo, quien puede considerarse como el padre de esta
especialidad essin dudael Dr. John D. Michenfelder, quien ladefinié como
una amalgama de conocimientos en: Neurologia, Neurocirugia, Neurorra-
diologiay Anestesiologia®.

Desde entonces, 10s neuroanestesi6logos han contribuido enormemente
al desarrollo de neumomonitores, al concepto de proteccion y reanimacion
cerebral, a la fisiopatologia y tratamiento del edema cerebral, a abordaje
perioperatorio de pacientes con tumoraciones intracraneales 'y al concepto
de elastanciay complianceintracraneal, ala administracién de derivados de
la sangre, ala hiperventilacion adecuada, ala evaluacion del metabolismo
cerebral y alasrelaciones entre el aporte y la demanda de oxigeno cerebral
cuando el flujo sanguineo cerebral y latasa de consumo metabdlico cerebral
de oxigeno se encuentran acoplados y/o desacoplados y el diagnostico y
tratamiento del embolismo aéreo es venoso y/o paraddjico. Asi mismo han
contribuido a desarrollo de especialidades afines como la Neurcfisiologia
Transoperatoria y los Cuidados Intensivos Neurol6gicos, en un principio
manejados por 10s propios neuroanestesi 6logos y actua mente definidos por
la presencia de personal entrenado especificamente en estas éreas.

A diferenciadel resto delas Especialidades en Anestesiologiaen dondela
terapéutica no tiene lugar primordial, en Neuroanestesiol ogia la terapéutica
dirigidaa SistemaNervioso esun éreaque se comparte con €l neurocirujano
y/o con los especialistas afines a abordaje de este tipo de pacientes. Este
aspecto terapéutico también es compartido por la Especialidad en Anestesia
Cardiotorécica.

Laideadeformar la Sociedad Mexicanade Neuroanestesiologia, A.C,
se remonta a 1995 cuando un grupo de anestesiologos entrenados en
esta area de la medicina se reunieron para llevarla a efecto. La reunion
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tuvo lugar durante el “Curso de Actualizacién de Anestesiologia’, de la
entonces Sociedad Mexicana de Anestesiologia, hoy Colegio Mexicano
de Anestesiologia. Desde 1993, la Sociedad Mexicana de Anestesiolo-
gia, reconoci6 la importancia de esta nueva especialidad y se formé no
oficialmente el Capitulo de Neuroanestesiol ogia de la entonces Sociedad
Mexicana de Anestesiologia, y a partir de 1995 es una de las Socieda-
des afiliadas al Journal of Neurosurgical Anesthesiology™, la tinica en
L atinoamérica hasta el momento. A partir de este afio 2013, la Sociedad
M exicana de Neuroanestesiol ogia sera una mas de las Sociedades afilia-
das a esta revista.

El 5 de julio de 2012, tuvo lugar una nueva reunion en las aulas
del Instituto Nacional de Neurologiay Neurocirugia, con el objeto de
formar una Sociedad que reunieralos elementos necesarios: anestesi6-
logos entrenados en Neuroanestesiologia, especialidad reconocida por
laUniversidad Nacional Auténomade México (UNAM) y/o con Cédula
de Especialista en Neuroanestesiologia otorgada por la Secretaria de
Educacion Publica.

La Sociedad Mexicana de Neuroanestesiologia, A.C., quedd legalmente
congtituida el 22 de octubre de 2012y registradaen el Servicio de Adminis-
tracion Tributaria €l 7 de noviembre 2012. L os objetivos de esta Sociedad
son, entre otros, promover y apoyar lalnvestigacion Biomédicaen el &reade
la Neuroanestesiologiay Medicina Critica Neurol6gicay Neuroquirdrgica,
desarrollary llevar acabo programas deinvestigacion en €l érea, que ayuden
aresolver problemas nacionales, promover y facilitar la diseminacion de la
informacion actualizada e informar a publico en general y ala comunidad
cientifica en particular, sobre los avances en el estudio o investigacion del
area que lacomprende. Este largo camino hasido posible gracias al interés,
entusiasmo y motivacion por parte de sus ahora miembros, quienes se dedi-
caron alatarea de elaborar |os estatutos de la Sociedad y un plan de trabajo
Ccuyos objetivos son mas académicos que gremiales. Los invitamos avisitar
el nuevo sitio de la Sociedad Mexicana de Neuroanestesi ologia (Www.neu-
roanestesi ol ogia.mx) donde encontrarainformaciény comentariosaarticul os
cientificos, casos clinicos, bibliografia y ligas de interés relacionadas con
este campo.

Como semencionaen el parrafo anterior, entrelos objetivosde estanueva
Sociedad, se encuentran promover y apoyar la investigacién biomédica 'y
facilitar la diseminacion de lainformacién actualizada, y qué mejor terreno
paralograr este objetivo que la Revista Mexicana de Anestesiologia, cuya
tradicion y trayectoria ininterrumpida desde sus inicios, su contenido cien-
tifico y su sistemade revision por pares, la hacen una de las més completas
de Latinoamérica.

LaRevistaMexicanade Anestesiologia, através de su Editor en Jefe
el Dr. Radl Carrillo Esper, ha aceptado incluir una seccién especial
dedicada a la difusion del conocimiento cientifico de la Neuroaneste-
siologia, un espacio que sin duda sera de gran importancia paracumplir
con estos objetivos.

El Comité Directivo, a nombre de sus ahora miembros, se permite ha-
cerlesunainvitacién aintegrarse a esta Sociedad, la que ha trabajado desde
1995 para proporcionar a los pacientes neuroquirdrgicos o bajo cuidados
neurocriticos, los servicios de profesional es entrenados desde la base de un
curso universitario donde €l neurocirujano 'y €l neuroanestesi 6logo trabajan
juntos: El Sistema Nervioso Central.

6 Revista Mexicana de Anestesiologia
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