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Estimados lectores

Dr. Antonio Castellanos-Olivares*

* Presidente, Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C.

A nombre del Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C.
me complace en presentarles el dltimo nimero de la Revis-
ta Mexicana de Anestesiologia que, como ustedes saben,
constituye el principal Organo de Difusién Cientifica entre
los anestesidlogos mexicanos. En este nimero encontraran
articulos de alta calidad y resimenes ejecutivos de los di-
versos temas que se desarrollardn del 28 de junio al 2 de
julio del afio en curso, dentro de las actividades del XLII
Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia’y Medicina
Perioperatoria, el cual se ha convertido en una tradicién
dentro de las actividades de educaciéon médica continua de
los anestesi6logos mexicanos y latinoamericanos, gracias a
la lealtad que durante afios han depositado en nosotros. Con
la imparticién de 29 conferencias magistrales, 32 talleres,
cuatro simposios, doce temas que se discutiran durante los
desayunos con el experto y 80 conferencias correspondien-
tes a los veinte capitulos de especialidad, impartidos por
profesores de reconocido prestigio nacional e internacional,
tendremos la oportunidad de satisfacer todos los gustos y
necesidades de informacién. La calidad que se ve reflejada
en los temas que conforman este programa no es una casua-
lidad sino que es producto del trabajo, esfuerzo y talento de
cada uno de los profesores, lo que nos ha permitido tener
un colegio sélido, respetable y académicamente reconocido
dentro y fuera del pais. Pretendemos contribuir al desarrollo
profesional de los anestesi6logos y de la sociedad en general,
bajo el méas completo sentido humanistico, de competencia
académica, de conciencia social y de calidad, con el pro-
posito de alcanzar una practica anestésica de excelencia.

Este curso cuenta con el aval académico de la Universidad
Nacional Auténoma de México, la Academia Mexicana de Ci-
rugiay el Consejo Nacional de Certificacion en Anestesiologia,
por lo que deben tener la confianza de que los conocimientos
que obtengan les permitirdn mantenerse actualizados y con el
nivel de competencia que nos demanda la sociedad en una época
en la que la atencion anestésica puede influir positivamente en
el pronéstico de nuestros pacientes. El papel de la Anestesio-
logia en el manejo de los enfermos ha sido trascendental, ya
que aplica un enfoque basado en los preceptos de la medicina
perioperatoria donde la intervencién del anestesiélogo antes de
la cirugia, los cuidados y medidas terapéuticas que se aplican
durante el periodo transoperatorio y la vigilancia postoperatoria,
nos conduce a tener una actuacion mas asertiva mediante la
atenuacion de los factores de riesgo identificados y la bisqueda
de indicadores de buen prondstico basados en las maniobras
que han demostrado un mayor beneficio de acuerdo a lo que
dicta la Medicina Basada en Evidencias Cientificas.

El lema de nuestro curso es Revolucionando la anestesia en
Meéxico porque estamos convencidos que solamente a través
de la generacién de nuevos conocimientos podemos romper
paradigmas y mostrar al mundo los resultados de la practica
anestésica en la poblacién mexicana. La Vision del CMA es
ser una institucién lider en la organizacién de actividades
cientificas, académicas y gremiales, participando activamente
en la toma de decisiones de las politicas sanitarias del pais;
buscando siempre el bienestar y la seguridad de los pacientes
que continda siendo la misién primordial del anestesiélogo
s6lidamente formado.

Este articulo puede ser consultado en versién completa en http://www.medigraphic.com/rma
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Dear Readers

Antonio Castellanos-Olivares, M.D.

* President of Colegio Mexicano de Anestesiologia

On behalf of the Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. 1
am pleased to present the latest issue of the Revista Mexicana
de Anestesiologia which, as you know, is the principal mean
for scientific diffusion among Mexican anesthesiologists. In
this issue you will find high quality articles and executive sum-
maries of the various topics to be held from June 28 to July 2
this year, within the activities of the XLII Annual Refresher
Course in Anesthesiology and Perioperative Medicine, which
has become a tradition within continuing medical education
activities of Mexicans and Latin Americans, thanks to the
loyalty that for years, anesthesiologists have deposited in us.
With the delivery of 29 lectures, 32 workshops, four sympo-
sia, twelve subjects to be discussed during the breakfast with
one expert and 80 conferences corresponding to the twenty
chapters of specialty, taught by professors from renowned
national and international prestige, we have the opportunity
to satisfy every taste and needs of information. The quality
that is reflected in the topics that make up this program is
not an accident but the product of hard work and talent of
each of the teachers, which has allowed us to have a solid,
respectable course and academically recognized within and
out of our country. We intend to contribute to the professional
development of anesthesiologists and society in general, under
the most complete humanistic sense of academic competence,
social awareness and quality, in order to achieve an anesthetic
practice of excellence. This course has the academic sup-

port of the Universidad Nacional Auténoma de México, the
Academia Mexicana de Cirugia and the Consejo Nacional
de Certificaciéon en Anestesiologia, so we must be confident
that the knowledge obtained will allow them to keep up with
the level of competence that society demands at a time when
the anesthesia care can positively influence the prognosis for
our patients. The role of anesthesiology in the management
of patients have been transcendental as it applies precepts
based on the perioperative medicine approach, where the
intervention of the anesthesiologist before surgery, the care
and therapeutic measures applied during the perioperative
period and postoperative surveillance, leads us to a more as-
sertive performance by mitigating the identified risk factors
and the search for indicators of good prognosis based on the
maneuvers that have shown a greater benefit according to the
dictates of medicine based on scientific evidence.

The motto of our course is: Revolutionizing Anesthesia
in Mexico, because we are convinced that only through the
generation of new knowledge, we can break paradigms and
show the world the results of anesthetic practice in the Mexi-
can population. CMA Vision is to be a leading institution in
the organization of scientific, academic and trade activities,
actively participating in the decision making of health poli-
cies in our country; always seeking the welfare and safety
of patients, that remains the primary mission of the soundly
trained anesthesiologist.

Este articulo puede ser consultado en versién completa en http://www.medigraphic.com/rma
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