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Con profunda tristeza recordamos al Dr. Jaime 
Rivera Flores nacido el día 30 de junio de 

1960 en la Ciudad de México; fallecido el día 03 
de noviembre de 2025 en la Ciudad de México.

Sus padres fueron Rodolfo Rivera Pineda 
y Hortencia Flores Martínez, le sobreviven su 
hermana Patricia Rivera Flores, también médico 
de profesión, sus hijos Israel Rivera Ortega (hijo 
mayor), sus hijos Ximena Rivera Zayago (Fi-
gura 1) y Santiago Rivera Zayago (Figura 2), 
sus gorditos, como él les decía. Josefina Zayago 
mamá de sus hijos Xime y Santi (Figuras 1 y 2).

Jaime Rivera Flores, hombre honesto, tra-
bajador y comprometido en todos sus ámbitos, 
gustoso de la música clásica, de ver películas 
antiguas o viejitas como decían en su casa, 

asimismo escritor de poemas y, dado su sentido 
de escritor-profesor, también les inculcaba a sus 
gorditos el escribir poemas.

Sabiendo que su camino en la vida sería 
honrar la medicina, estudia en la Facultad de 
Medicina de la Universidad Nacional Autónoma 
de México, terminando la carrera decide realizar 
la especialidad en Anestesiología, ingresa al Hos-
pital General «Dr. Manuel Gea González», donde 
tuvo amigos como el Dr. Jorge Oropeza, quien lo 
recuerda con gran cariño como el «Dr. Güero» 
después de haber sido compañeros de trabajo; 
tuvo un breve paso por el Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS) como anestesiólogo 
por el año 1988, generando grandes amistades 
como el Dr. Jaime Vázquez Torres. Para el mismo 
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Figura 1: Jaime y Ximena Rivera (padre e hija). Figura 2: Jaime y Santiago Rivera (padre e hijo).
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año ingresa a laborar en el Hospital General Balbuena, en ese 
tiempo Secretaría de Salud del Distrito Federal. Pocos saben 
que el Dr. Jaime Rivera Flores fue jefe del Servicio de Anes-
tesiología del Hospital Balbuena, aunque por un tiempo corto, 
dio su granito de arena al área administrativa; sin embargo, 
él sabía que su labor, y yo diría su gran labor, era y siempre 
fue el área operativa, donde su gran pasión fue la atención de 
anestesia en el paciente politraumatizado, siendo médico de 
base del Hospital General Balbuena se dio a la tarea de crear el 
curso anual de anestesia en el paciente con trauma, que desde 
su inicio fue de gran éxito y muy reconocido como el curso de 
trauma del Dr. Rivera, el cual hasta el día de hoy es un curso 
internacional. A la par, era profesor y gran formador de resi-
dentes en anestesiología en el mismo hospital, siendo director 
de múltiples tesis para titulación en Anestesiología (incluida la 
mía) de temas asociados al paciente con trauma y consumidor 
de drogas. Dada la gran experiencia del Dr. Rivera atendiendo 
pacientes politraumatizados y consumidores de drogas, se da 
a la tarea de difundir estos temas no sólo con los residentes y 
médicos interesados dentro de la institución del «depa» (como 
se conocen el grupo de hospitales del gobierno de la Ciudad 
de México), sino también en todo el país y Latinoamérica.

Dada su inquietud por la enseñanza y emprendimiento, no 
se mantiene quieto y se promueve en múltiples proyectos en 
pro de la enseñanza en trauma, teniendo los siguientes cargos 
en las sociedades médicas:

1. 	 Presidente de la Sociedad Mexicana de Anestesiología en 
Ginecología y Obstetricia (SMAGO).

2. 	 Tesorero, vicepresidente y presidente del Colegio Mexi-
cano de Anestesiología.

3. 	 Profesor asociado del curso de anestesiología de la Se-
cretaría de Salud del Gobierno de la Ciudad de México.

4. 	 Profesor de múltiples diplomados y cursos asociados a anes-
tesia en ginecología y obstetricia, anestesiología en trauma.

5. 	 Autor y coautor de libros como Anestesia en el paciente 
consumidor de drogas, Tópicos selectos en anestesiología, 
Clínicas mexicanas del Colegio Mexicano de Anestesiología.

6. 	 Autor de artículos científicos siempre asociados con 
anestesia en paciente politraumatizado.

7. 	 Coordinador nacional de PTC (Primary Trauma Care) 
(Figura 3).

8. 	 Fundador y primer presidente de la Sociedad Mexicana 
de Anestesiología en Trauma (SOMAT), en donde se da a 
la tarea de impulsar a la sociedad no sólo de México, sino 
que consiguió que SOMAT sea la única sociedad mexicana 
y de anestesiología que es reconocida como parte de la 
Sociedad Panamericana de Trauma, dando lugar al curso 
internacional de trauma perteneciente a SOMAT.

9. 	 Profesor y director de múltiples talleres creados para estu-
diantes del área de la salud, médicos generales, residentes 
y especialistas asociados a la atención en trauma.

10. 	Miembro de la mesa directiva, coordinador y profesor de 
la Federación Mexicana de Colegios de Anestesiología.

Y así puedo llenar muchas más hojas del curriculum, activi-
dades profesionales y académicas del Dr. Jaime Rivera Flores, 
en las cuales hasta horas antes de fallecer se mantuvo activo; 
creo que en donde se encuentre, seguirá igual de inquieto.

Con estas últimas palabras expreso mi sentir de cuando 
un amigo se va, recordándolo como un hombre cordial y 
prestigioso, padre amantísimo, amigo de sus amigos, maestro 
excepcional, sentí su muerte como la de un familiar; lloré, 
sí, y deseo que las presentes líneas sean un testimonio de 
homenaje al Dr. Jaime Rivera Flores otorgado por todos los 
que lo conocimos y los lugares donde se desempeñó como 
médico y académico.

Tantas veces mi amigo y maestro me pidió le hablara de tú 
y nunca pude, pero hoy te digo amigo, maestro y primo Jaime: 
gracias donde quiera que estés. Descansa en paz.

Figura 3: 

Uno de los equipos de trabajo de 
PTC (Primary Trauma Care).


