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Estimados colegiados

Es para mi un honor dirigirme a ustedes
con motivo del LII Curso Anual de Ac-
tualizacion en Anestesiologia y Medicina
Perioperatoria, que se llevara a cabo del 17
al 22 de agosto de 2026, en el World Trade
Center de la Ciudad de México, uno de los
encuentros académicos mas importantes y
representativos de nuestra especialidad en la
Republica Mexicana.

A lo largo de mas de cinco décadas, este
curso ha constituido un espacio fundamental
para la actualizacion cientifica, el intercam-
bio de experiencias y el fortalecimiento de
la practica anestesioldgica. Cada edicion
representa el esfuerzo de profesores, inves-
tigadores, residentes y lideres de opinidon
comprometidos con la seguridad de nuestros
pacientes.

En este contexto, me complace destacar la
decision de retomar la publicacion del Suple-
mento Académico del Curso Anual, una tradi-
cion que durante afios contribuy6é de manera
significativa a la difusion del conocimiento
generado en nuestras actividades académicas.
La recuperacion de este espacio editorial res-
ponde a la necesidad de preservar y compartir el
valioso contenido académico de nuestro curso,
permitiendo que sus aportaciones trasciendan y
permanezcan como una referencia de consulta
para nuestra comunidad.

Los suplementos constituyen una herra-
mienta de gran relevancia para la educacion
médica continua; éstos no solo documentan
los avances, conceptos y recomendaciones

expuestos por nuestros profesores invitados,
sino que también favorecen la reflexion criti-
ca, actualizacion y difusion del conocimiento
basado en evidencia. Representa un testimonio
del crecimiento cientifico de la Anestesiologia
Mexicana y de la capacidad de nuestro gremio
para generar y compartir conocimiento de
alto nivel.

En una época caracterizada por la rapida
evolucion de la medicina perioperatoria,
anestesia regional, manejo del dolor, medicina
critica y las nuevas tecnologias aplicadas en
la atencion del paciente, resulta indispensable
contar con recursos académicos que permitan
consolidar la informaciéon mas relevante. El
suplemento del LII Curso Anual de Actualiza-
cion en Anestesiologia y Medicina Periopera-
toria busca cumplir con este propdsito: servir
como documento de consulta que retina las
contribuciones mas destacadas para fortalecer
el aprendizaje de especialistas en formacion y
de anestesiologos en ejercicio. La reactivacion
de esta publicacion también refleja el com-
promiso permanente del Colegio Mexicano
de Anestesiologia, A.C. con la generacion y
difusion del conocimiento cientifico. Estamos
convencidos de que la educacién continua
constituye uno de los pilares fundamentales
para mantener los mas altos estandares de
calidad y seguridad en la atencion de nuestros
pacientes, y que las publicaciones académicas
representan un vehiculo esencial para alcanzar
este objetivo.

Agradezco profundamente a todos los coor-
dinadores, profesores, autores y colaboradores
que han contribuido para hacer posible este
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suplemento. Su dedicacion y generosidad académica permi-
ten que el conocimiento compartido durante el curso llegue
a un numero ain mayor de colegas y contintie impactando
positivamente en la practica clinica.

Los invito a participar en el LII Curso Anual de Actuali-
zacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria, aprove-
chando cada una de las actividades académicas programadas,

haciendo de este suplemento una herramienta de estudio,
consulta y crecimiento profesional.

Estoy segura de que esta nueva etapa fortalecera aun mas
nuestra mision de impulsar la excelencia académica y el de-
sarrollo cientifico de la anestesiologia mexicana.

Reciban un cordial saludo.
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