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| hablar y escribir con relacién a la trayectoria del
ADr. Francisco Garcia Ruiz, debemos referirnos

al centenario y prestigiado Hospital Civil de
Guadalajara, cuna de la Medicina en general y de la
urologia en particular, de una extensa zona del Occidente,
de los estados nortefios y de las costas del océano
pacifico, en nuestro México. La mistica de servicio de
este nosocomio tiene una historia de mas
de 200 afios. Se inici6 con la llegada a la
Nueva Espana de un hombre de grandeza
excepcional, un ser humano visionario,
que amod a su projimo, y en vida supo
interpretar el dolor humano: Fray Antonio
Alcalde y Barriga, quien contaba con més
de 70 anos cuando arrib6é a la Nueva
Galicia, actualmente Guadalajara, ciudad
que sufria periédicamente los embates de
epidemias y hambre que dejaban muerte
y desolaciéon. Muchas fueron las acciones
benéficas que el Fraile de la Calavera
realizd, y su preocupacion por la salud y la
educacion de los pobladores de la ciudad,
guio sus pasos para la construccién, no
solo de Iglesias, sino de la Real y Literaria Universidad de
Guadalajara y el Hospital de San Miguel de Belén. Para
1792, antes de que finalizara la construccion del Hospital,
consagré la Institucion: “A la Humanidad Doliente”,
filosofia que hasta nuestros dias guia la actividad médico
asistencial de los nosocomios que conforman el Hospital
Civil de Guadalajara. Por lo tanto, quedamos en el
entendido de que la personalidad y el desarrollo del Dr.
Francisco Garcia Ruiz, estin intimamente ligados a la
Universidad de Guadalajara y al ahora llamado: Antiguo
Hospital Civil.

El personaje motivo de este escrito, a quien aftos después se
le consideraria como uno de los mas destacados médicos
cirujanos y pioneros de la urologia en el occidente de
México, nacié en febrero de 1910, pocos meses antes
de que estallara la Revolucion Mexicana, en el poblado
de Moyahua, del municipio de Nochistlan, Zacatecas.
Egres6 de la Escuela de Medicina de la Universidad de
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Guadalajara, como Médico Cirujano y Partero en 1935.
Para 1941, ya era profesor de Educacion Quirurgica y
Subdirector del Hospital Civil.

Al darsele la oportunidad, inicié en 1944 la residencia
en la especialidad de urologia en el Hospital “Parkland
Memorial” de la Universidad de Texas, en Dallas. A
su retorno a Guadalajara en el afo
de 1947, fue nombrado Profesor de
Urologia en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Guadalajara y Jefe del
Servicio de Urologia del Hospital Civil,
cargo que conservd hasta su temprano
fallecimiento, en noviembre de 1962, a la
edad de 52 afos.

En 1945, el también jalisciense destacado,
nacido en Ciudad Guzmadn, Dr. Juan José
Gonzélez Moreno, quien habia hecho su
especialidad en el Hospital Colonia de
los Ferrocarriles Nacionales de México,
instituyé la “Sala de Procedimientos
Urolégicos” en el Hospital Civil de
Guadalajara; para 1947 el Dr. Garcia Ruiz la transformé
en el Servicio de Urologia, para ello contd con el apoyo
del Dr. Manuel Pérez Anguiano, quien habia realizado su
entrenamiento uroldgico en San Francisco, California en
los E.U.

El maestro Garcia Ruiz, a quien inmerecidamente sus
amigos le conocian con el mote de “el feo”, ignoramos por
qué, dado que su apariencia no era desagradable; establecio
muy buenas relaciones con los urdlogos de la capital de
la republica, de tal manera que esporadicamente asisti6
a los cursos de urologia en el Hospital General, dirigidos
por ‘el padre de la Urologia nacional’, Don Aquilino
Villanueva, y organizados por el Dr. Lopez Engelking, de
acuerdo a lo que este mismo consigna en escritos en la
Revista Mexicana de Urologia.

Siendo Presidente de la Sociedad Mexicana de Urologia
(SMU), el Dr. Manuel Pesqueira D’Endara (1948 a
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1951), el Dr. Garcia Ruiz fue nombrado vocal nacional,
junto con los doctores Ramoén Fuentes, Oswaldo Arias,
Lednides Andrew Almazan, y Santiago Blanco, y con su
entusiasmo caracteristico ayudd a organizar exitosamente
el IIT Congreso Nacional.

El Dr. Garcia Ruiz, planed e inicié en Guadalajara los
Cursos de Posgrado en la especialidad de Urologia, cuyo
programa docente fue presentado en mayo del afo de
1954, durante la V Reunion Nacional de la SMU, en ese
entonces presidida por el Dr. Javier Longoria y que tuvo
como sede el anfiteatro del edificio de la Comision Federal
de Electricidad de la ciudad de México.

Durante la gestion del Dr. Eduardo Castro de la Parra
en la Presidencia de la SMU -1954 a 1956-, por iniciativa
del Dr. Garcia Ruiz se cre6 la Seccion Occidente de dicha
prestigiada sociedad médica nacional la cual estuvo

conformada por urélogos de Jalisco, Guanajuato, San
Luis Potosi, Sonora, Michoacan y Baja California, vy
como consecuencia se nombré al Dr. Francisco Garcia
Ruiz presidente de la VI Reunién Nacional de Urologia, la
primera de esta seccion yla primera reunién nacional fuera
del D.E, se hizo en dos sedes: Guadalajara y Chapala del
16 al 18 de septiembre de 1954. Como tesorero se nombrd
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al Dr. Roberto Guani Lira, y como Vicepresidente al Dr.
Adolfo Isla Cosio, ambos de Le6n Guanajuato; y entre los
vocales se encontraban el Dr. José Pérez Anguiano, y el Dr.
José Gonzalez Moreno, ambos radicados en Guadalajara.
El Dr. Garcia Ruiz como Asociado Titular de la Sociedad
Mexicana de Urologia, fue el primer vocal de la Seccién
Occidente en 1955.

El Dr. Francisco, en toda su vida fue promotor de la
asistencia, docencia e investigacion en Urologia. Fueron
numerosas sus publicaciones en la Revista Mexicana
de Urologia, y otras. Pero desde el punto de vista del
compilador, su: “Técnica de colapso para la reseccion
transuretral de la prostata’, tiene un sitio especial, opinién
compartida por dos editores en diferentes gestiones, dado
que se public6 dos veces con afios de diferencia en nuestro
organo oficial de difusién (Garcia RE, Prostatectomia
endoscopica, Rev de Urol, (12 ed.)1956; XIV (3):135); este
trabajo también se reprodujo en la Revista de la Sociedad
Meédica del Hospital Civil de Guadalajara Vol II No. 5
Sept-Oct. 1984, pp 266, solo que sin dibujos y llevo el
titulo de “Prostatectomia endoscdpica, Resultados”; otro
trabajo que tuvo amplia difusién mundial fue: Garcia RE
Urethral Strictures; In: Transactions of the South Central
Section of the American Urological Association, 1949.

Enla fotografia grupal jefes de servicio y destacados profesores del Hospital Civil y de la Facultad de Medicina Universidad de
Guadalajara, 1° a la izquierda el Dr. Jorge Delgado Reyes, anestesiologo; le sigue el Dr. Gabriel Cortez, ortopedista; el 3° es el Dr.
Francisco Garcia Ruiz, urélogo; después el Dr. Ernesto Arias Gonzalez, cirujano de térax y Cardiovascular; el segundo a la izquierda
es el Dr. Javier Preciado Zepeda cirujano general; y el del extremo izquierdo el Dr. Delfino Gallo Aranda, Uro/Ginecélogo quien
también fue miembro de la SMU. En la dellado derecho el Dr. Francisco Garcia Ruiz recibiendo merecido reconocimiento de parte
del Gobierno de Jalisco como “Premio Jalisco en Ciencias’, de manos del Gobernador del Estado Profesor y destacado escritor

Don Agustin Yaflez.

Su fama como maestro, como cirujano y como clinico
trasciende hasta nuestros dias, sobre todo en la persona
de sus multiples alumnos, los que se diseminaron
principalmente en la mayoria de los estados de la costa
del océano pacifico.
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A partir de 1952, del Servicio de Urologia del Hospital
Civil, egresaron: el Dr. Hugo Cuevas Gomez, primer
residente; Dr. Oscar Sanchez Méarquez (1952-1954), Dr.
Guillermo Ramos Ochoa (1954 - 1956), Dr. German
Garcia Zepeda (1955 - 1957), Dr. José Cruz Rodriguez
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Lemus (1957 - 1960), Dr. Manuel Villasefior Real (1956 —
1958), y el Dr. Ayax Fabio Salazar Sinchez (1958 - 1962).
Los médicos residentes egresados del Servicio de Urologia
de 1962 a 1970, fueron: Dr. Fidel Calderé6n Herndndez,
Dr. Héctor Solano Mufoz, Dr. Salvador Gonzélez Llamas,
Dr. Rodrigo Gémez, Dr. Heriberto Gonzalez Jiménez y
Dr. Arturo Gonzalez, y posteriormente una pléyade mas
de excelentes urélogos radicados en diferentes partes de
México y aun en el extranjero. Los urélogos egresados
del Hospital Civil fueron la cimiente de los servicios
de urologia en el Hospital General Ayala del IMSS, del
Hospital del ISSSTE en Guadalajara, y otros.

El Dr. Francisco Garcia Ruiz fue, de 1958 hasta 1960, el
segundo presidente de la Asociacion Médica de Jalisco,
hoy Colegio Médico, asociaciéon organizadora de las
afamadas Asambleas Medicas de Occidente, cuya sede
era la nueva Facultad de Medicina de la Universidad de
Guadalajara, en la Colonia Independencia de la capital
tapatia, y la cercana Casa del Médico, sitio en donde, a
la protocolizacion de la Sociedad Jalisciense de Urologia,
ahora Colegio, también se hacian sus sesiones académicas
mensuales; los fundadores de esta asociacion fueron tanto
el Dr. Garcia Ruiz como el Dr. Hugo Cuevas Gémez, ellos
firmaron el acta constitutiva de los urélogos, asi como los
dela entonces llamada: “Asociacion Médica de Occidente’,
el 4 de agosto de 1956. El Dr. Garcia Ruiz también fue
Fundador de la Sociedad de Cirugia de Guadalajara, junto
con el Dr. Gabriel Ayala y de Landero. En la Sociedad
Jalisciense de Urologia de aquel entonces, solo figuran
seis médicos como sus integrantes, posteriormente se
integrarfan muchos mas hasta conformarse el Colegio
ahora con alrededor de 150 asociados.

Algunas de las distinciones que le fueron entregadas por
su desempeno dentro del campo de la urologia, fueron: el
Premio Jalisco de Ciencias, la Medalla Mariano Barcenas,
y el Premio Nacional Dr. Francisco Montes de Oca. Fue
Académico Titular de la Academia Mexicana de Cirugia.
También fungié como médico y funcionario en los inicios
del Instituto Mexicano del Seguro Social en Jalisco, una de
cuyas unidades de medicina familiar, la 171 de la ciudad
de Guadalajara lleva su nombre.

En los ultimos afios de la década de los cincuenta e inicio
de los sesenta, asistir a las sesiones semanales del Servicio
de Urologia del Hospital Civil de Guadalajara, ese afioso
y venerado Hospital Fray Antonio Alcalde, fue para unos
obligacion, para otros costumbre, para todos, necesidad el
compartir un espacio de opinién, dialogo, debate y camino
hacia nuevos horizontes y topicos de la Urologia. A dichas
sesiones asistian: el Dr. Marco Antonio Ugartechea, de
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Monterrey, N. L.; el Dr. Horacio Labastida, de los Mochis
Sin. (padre del malogrado candidato presidencial, Lic.
Francisco Labastida Ochoa); el Dr. Alberto Sahagun de
la Parra (suegro del Ex Presidente Vicente Fox Quezada),
y varios urélogos mas de Guanajuato ya mencionados,
asi como los médicos  Salvador Gonzalez Ventura y
Juan Velazco Galindo de Colima. Un asiduo asistente
extranjero fue el prestigiado Dr. Foster Fuckua, de Dallas,
Texas.

Como consecuencia de sus actividades tuvo una
numerosa clientela privada procedente de todo el pais.
Recientemente nos coment6 su hijo, el Dr. Francisco
Garcia Espinoza, quien también es urélogo radicado en
Guadalajara y miembro de la SMU, que cuando el General
de Divisiéon Marcelino Garcia Barragan fue Ministro de
la Defensa Nacional, pidi6 a su padre que le sometiera a
prostatectomia endoscdpica -reseccién transuretral de
prostata- en el Hospital Central Militar de la ciudad de
México, situacion inédita, pero que tuvo que ser aceptada
por los urélogos militares; después de la cirugia, el médico
recibi6é como obsequio un finisimo piano marca Steinway
& Sons, que aun conserva la familia, lo mismo que un
caballo arabe “pura sangre”.

En el servicio se formaron numerosos urologos de
excelencia, a la muerte del Dr. Garcia Ruiz, en noviembre
de 1962, queddé como encargado del servicio de Urologia
del Hospital Civil de la Universidad de Guadalajara el Dr.
Manuel Pérez Anguiano, y posteriormente el jefe seria el
Dr. Guillermo Ramos Ochoa, quien habiendo egresado
del servicio de urologia de Garcia Ruiz, complementd
sus estudios de posgrado con el Dr. Fuckua, en Dallas,
Texas; estando como profesores del servicio, ademas, el
Dr. José Cruz Rodriguez Lemus, quien es reconocido aun
hoy dia como uno de los mejores expertos en Reseccion
Transuretral de Prostata de México. El Dr. Joaquin Baeza
del Monte, también ex alumno de Garcia Ruiz, quien fue el
primer urdlogo en el Occidente en realizar una derivacion
urinaria externa tipo Conducto ileal, al regreso de su
Fellow, también con el Dr. Fuckua de Dallas, Texas; siguid
el Dr. Leovigildo de la Mora Ceballos, quien fue durante
varios anos jefe del servicio de urologia, y quien se ha
caracterizado por haber organizado magnificos cursos
de posgrado en urologia, principalmente en la década
de los setentas, habiendo sido sus profesores invitados
ademas de los connacionales varios de los urélogos mas
reconocidos del mundo.

En sintesis, el Dr. Don Francisco Garcia Ruiz ha sido

uno de los Maestros de la Universidad de Guadalajara
que mejor han trascendido, a nivel de México y allende
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nuestras fronteras. Fue un innovador y pionero en el arte
y ciencia de la cirugia uroldgica, quien no se conformé
con ensefar a una pléyade de excelentes residentes de
Urologia en el Antiguo Hospital Civil de Guadalajara u
Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde”, dado que difundié
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por escrito sus conocimientos y por ello podemos
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