stimados lectores, con el ejemplar que tienes en mano, se inicia el cuarto afo de esta publicacion

SALUDJALISCO, lo que ha sido posible gracias a personas como td, y a un buen numero de investigadores que

nos han compartido sus trabajos. Hemos tenido la oportunidad de recibir articulos de varias instituciones y de
otros Estados y Paises, lo que demuestra la buena aceptacion que ha tenido esta publicacion.

En este nimero les compartimos un articulo especial, el cual nos fue enviado por la Dra. Cortes Sanabria, a proposito
del dia mundial del riidn, que se celebrara el préoximo 9 de marzo. Nos habla de los retos y perspectivas de la Enfermedad
Renal Crénica (ERC) en nuestro pais. El dia Mundial del Rifidn, se realiza cada afio y tiene como objetivo concientizar
a la poblacion en general y a profesionales de la salud sobre la importancia de los rifiones para conservar la salud. Se
enfoca en: la identificacion de los factores de riesgo para dafio renal, la deteccion temprana de la ERC, la aplicacion de
estrategias multidisciplinarias, la implementacion de programas de entrenamiento en ERC temprana, la disponibilidad
de herramientas auxiliares para el diagndstico y tratamiento oportuno de la ERC en unidades de atencion primaria y
destaca la importancia del papel de las autoridades locales, nacionales e internacionales en el control de la epidemia de
la ERC. Todo ello en un marco cientifico y con la participaciéon conjunta del Sector Salud.

El primer articulo original es un trabajo de la Secretaria de Salud Jalisco, encabezado por el Dr. Cruces Mada y el Dr.
Sanchez Gonzalez, Secretario de Salud y Director General de Salud Publica, respectivamente, y realizado por personal
de Oficinas Centrales de la Secretaria de Salud Jalisco, a través del Departamento de Epidemiologia, titulado: “Estrategia
multidisciplinaria para la reduccién de dafios a la salud por influenza, temporada invernal en Jalisco 2015-20167;
en este estudio observacional, descriptivo y ecoldgico nos dan cuenta de los resultados en los tres ejes principales
de la estrategia: promocién de la salud, comunicacién social y vacunacion. Desde finales del 2015, los medios de
comunicacion sefialaban la falta de medicamento para la influenza, lo cual causé alarma entre la poblacion, por ello
se puso en practica un plan de comunicacion y participacion de las instituciones del Sector Salud. La promocién de la
salud: en cuanto al autocuidado, la atencién oportuna y evitar la propagacion de la enfermedad, fueron determinantes
para un mejor control. La estrategia de vacunar al 100% de la poblaciéon de 6 a 59 aios que se consideran de alto
riesgo fue parte importante en la estrategia de vacunacion, aunada a la definicién operacional para casos de influenza.
Principalmente, para convencer con hechos a la poblacion de que se esta actuando correctamente, es necesaria la
participacion de todas las instituciones involucradas en la salud.

Otro trabajo que aparece en las paginas de este niimero es el de “Trabajadores de la industria petrolera (Ecuador) y
sintomas en el sistema nervioso por exposicion a diferentes niveles de solventes” En él un grupo de facultativos de
Ecuador analizan los sintomas en el sistema nervioso en trabajadores de esta industria. Fue realizado por estudiantes
del Doctorado en ciencias de la salud en el trabajo, de la Universidad de Guadalajara. Y nos muestran los resultados
en 119 trabajadores.

En un trabajo conjunto entre Guatemala y Guadalajara, nos presentan la Prevalencia del consumo cultural, del tiempo
libre y de medios de comunicacidn, en estudiantes de ciencias de la salud en dos universidades latinoamericanas. El
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Objetivo fue medir la prevalencia del consumo cultural, del tiempo libre y de medios de comunicacion en estudiantes
de ciencias de la salud en dos universidades. El grupo comandado por el Dr. Carlos Cabrera Pivaral, investigador del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de Guadalajara, nos presenta este estudio comparativo
de 946 estudiantes de primer ingreso a las carreras de salud de ambas universidades.

“Impacto en la calidad de vida en pacientes pediatricos con asma tratados con inmunoterapia en Tlajomulco de Ztniga,
Jalisco, México’, es un trabajo que médicos pasantes de la Universidad Lamar, asesorados por dos especialistas, nos
presentan la prevalencia de factores ambientales y pruebas, para evaluar el tratamiento con inmunoterapia para el asma
durante 24 meses.

El grupo de investigadores del CUCS de la Universidad de Guadalajara, liderados por la Dra. Maria Elena Flores, nos
presenta el trabajo: “Transicion del adulto mayor productivo al envejecimiento activo”. En él, analizan la expectativa
que tienen los adultos mayores respecto a los cambios que observan en el envejecimiento productivo. Para este caso se
trasladaron a la comunidad de Tecolotlan, Jalisco, en donde trabajaron con 100 adultos mayores.

El articulo de revision: “Influenza estacional y la baja efectividad de las vacunas contra estos virus’, elaborado por
investigadores del centro de Investigacion y Asistencia en Tecnologia y Diseflo del Estado de Jalisco, A.C., nos llevan
por la ruta de la principal alternativa de proteccion, que son las vacunas, las cuales son producidas anualmente bajo
recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud. Haciendo mencién que la efectividad de las mismas no ha
sido la esperada.

La diversidad de autores, de instituciones y paises, enriquece este nimero de la Revista SALUDJALISCO, esperando
que sea de utilidad en el campo de accién de cada uno de los lectores y se aplique con la debida responsabilidad.
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