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Dr. Enrique Ávalos Pérez
(20/ Agosto/ 1876 - 22/ Diciembre/ 1949)

Avalos-Urzúa G.
Medico Oftalmólogo. Nieto del Dr. Enrique Avalos Pérez. 3a generación.

Personajes ilustres de la salud

Nació en La Piedad Michoacán, el 20 de Agosto de 1876. 

Sus padres fueron: el Sr. Jesús Ávalos y la Sra. María 

Pérez de Ávalos. Realizó sus estudios preparatorios en el 

Colegio San Simón, en Puebla, Puebla. Los tres primeros 

años de sus estudios profesionales los realizó en la escuela 

de medicina de Morelia, Michoacán.

En Enero de 1897 vino a Guadalajara a cursar el 4o. año 

en la Escuela de Medicina de Guadalajara. Terminando 

sus estudios y obteniendo el título de Médico Cirujano y 

Partero, el día 1º. de Agosto de 1901. 

El jurado califi cador estuvo integrado por los siguientes 

Doctores y Profesores: Francisco Macías Gutiérrez, 

Gregorio Rubio, Juan Valdés, Fortunato Arce, Miguel 

Mendoza López, Enrique Camarena. 

Durante tres años ejerció su profesión en la ciudad de 

Guadalajara, con éxito.

Por encomienda del Presidente Porfi rio Díaz (quien 

ejerció la Presidencia en varios periodos de 1876 a 1911), 

en el año 1904 fue a Paris a perfeccionar sus estudios, 

habiendo cursado: 

1. Técnica Clínica, en el Hospital “Hotel Dieu”, 

bajo la dirección del Profesor Dieulafoy. 

2. Técnica Histológica y Bacteriológica, en el 

Laboratorio particular del Dr. Latteux.

3. Técnica operatoria, en el anfi teatro de la Escuela 

Práctica, bajo la dirección de los Profesores de la 

facultad. 

4. Dermatología y Sifi lografía, en el Hospital San 

Luis, con el Profesor Gaucher.

5. Enfermedades del Estómago, en el Hospital 

Andral, bajo la dirección del Dr. Mauthieu.

6. Diagnóstico y tratamiento de la Dift eria, en 

el Hospital “Des Enfants Malades” bajo la 

dirección del Dr. Bonnaire. 

Después de dos años de permanencia en Paris, partió para 

Berlín, Alemania, donde inició el 1º. de Agosto de 1906 la 

Especialidad de Oft almología, en la Clínica Particular del 

Profesor Guttman, quien le proporciona Certifi cado de 

Sufi ciencia en dicha especialidad. 

En el mes de Mayo de 1907 regresa a Guadalajara, lugar 

donde ejerció la especialidad de Oft almología durante 42 

años. 

Trabajos hechos por el Dr. Enrique Ávalos Pérez

1. Lección inaugural del curso de Patología, 

en la Escuela de Medicina de la Ciudad de 

Guadalajara. (1914 -1915).
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Diploma de la Facultad de Medicina de París por estudios realizados en el 

Hospital Hotel Dieu en el año 1904.

Diploma otorgado por la Sociedad 

Médico Farmaceútica de Guadalajara 

que lo acredita como Miembro 

Activo. Abril 28-1902.

Diploma otorgado por la Universidad de París-Facultad 

de Medicina por práctica de Medicina Operatoria en 

1904-1905. v6 de julio de 1905.

Diploma otorgado por la Asociación Médica Mexicana como Socio 

Suscriptor 13 Agosto 1929.

2. Las inyecciones de leche en el tratamiento de la 

queratomalacia.

3. Algunas aplicaciones de la autohemoterapia en 

terapéutica ocular.  

4. ¿Cómo debemos cuidar los ojos? Lo que 

debemos hacer, lo que debemos evitar. 

5. Un complemento de la operación de la catarata. 

Práctica que debería seguirse. 

6. Enfermedades oculares por afecciones de la 

hipófi sis. 

7. Historia clínica de un caso de diagnóstico 

etiológico difícil. 

8. Un nuevo caso de uveítis bilateral grave. 

9. Mi tercera observación sobre un caso de uveítis 

bilateral grave. 

10. Algunas consideraciones a propósito de la 

queratitis intersticial de origen tuberculoso. 

11. Historia clínica de un caso típico de tuberculosis 

primitiva de la córnea. 

12. Un caso de ceguera a consecuencia de accesos 

de jaqueca, referido por el Dr. Walter Lohlein. 

(Tomado del periódico: Deutsche Medizinische 

Wochenschrift . Número 42, del 20 de Octubre 

de 1922).

13. Indicaciones y contraindicaciones del Salvarsan 

y del Neo-Salvarsan en terapéutica ocular.

14. Los arsénico - suceptibles. 

15. Perturbaciones del simpático cervical dando 

origen a trastornos oculares. 
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16. Informe sobre las aplicaciones que tienen en 

medicina las inyecciones de leche esterilizada, 

especialmente en terapéutica ocular. 

17. Una nueva aplicación de las inyecciones 

parenterales de leche en terapéutica ocular. 

18. Un caso de catarata diabética reconociendo 

origen especifi co. 

19. Historia clínica de un caso de nistagmus rotatorio 

unilateral, ocasional y transitorio, sinérgico a 

movimientos de masticación, de deglución y 

succión y también en la mirada hacia abajo. 

20. Algunos casos de glaucoma agudo tratados con 

éxito por el método de Cantonnet. 

21. Síntomas oculares importantes para el Médico. 

22. Diagnóstico retrospectivo de un caso de histeria 

ocular. 

23. La ionización aplicada al tratamiento de las 

atrofi as del nervio óptico. 

24. Informe sobre las relaciones entre la tensión 

arterial y la ocular. 

25. Contestación a un artículo del Sr. Dr. Barba 

González, publicado en la revista “Medicina” 

No. 7, correspondiente al mes de Octubre de 

1933, en el que pretende refutar mi trabajo 

titulado: “Diagnostico retrospectivo de un caso 

de histeria ocular”, publicado en el boletín de la 

sociedad mutualista Médico-Farmacéutica de 

Guadalajara No. 7, correspondiente al mes de 

Julio de 1933.  

26. Un caso de encefalitis letárgica. 

27. Perjuicios que causan en la vista las bebidas 

alcohólicas, el tabaco y ciertas drogas. (Traducido 

del inglés). 

28. Secuelas oculares lejanas de la sífi lis. 

29. Alucinaciones visuales sin trastornos oculares. 

30. Traumatismos de la cola de la ceja y sus 

consecuencias sobre el ojo. 

31. Algunas palabras sobre dos medios de 

tratamiento poco conocidos de la conjuntivitis 

primaveral. 

32. ¿Es verdaderamente nociva a la vista la 

intensidad de la luz que produce el arco voltaico?

33. Trastornos oculares producidos por picaduras 

de gallo. 

34. Conferencia sobre la Heteroforia. 

35. La infl uencia que ejercen los nuevos 

descubrimientos de la oft almología en la 

medicina general. (Traducción del Alemán).

36. Consejos relativos al celibato.

37. Relaciones existentes entre la Odontología y la 

Oft almología. 

Año 1903-1906. Hospital Lariboisiere.  Curso de Medicina con el Doctor Bonnaire. (Fila 

superior 3ro de izq. a derecha).

Diploma otorgado por la Sociedad Mutualista Médico 

Farmaceútica como Socio Activo. Junio 1919.
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38. Amenorrea como causa de ceguera. 

39. Afecciones del aparato visual de origen dentario. 

40. Una observación más a las ya existentes acerca 

de las relaciones que hay entre la afaquia y el 

glaucoma. 

41. La dionina en la catarata senil incipiente. 

(Traducción).  

42. Un caso de catarata diabética reconociendo 

origen especifi co. 

43. Perturbaciones del simpático cervical dando 

origen a trastornos oculares. 

44. La visión recta. (Traducción de La Nature).

45. Un caso de acromegalia dando origen a 

trastornos oculares. 

46. Empleo que se hace en Rusia de la Santonina 

para cuidar la diabetes. (Traducción).  

Sin datos referentes a la fotografía.Probablemente es al fi nalizar el Curso de Oft almología en Berlín. Es el 9° de la fi la superior de izquierda a derecha.

Cargos desempeñados

Profesor de Patología Interna en la escuela de medicina 
de Guadalajara. (Actualmente, Facultad de medicina de 
la Universidad de Guadalajara). 

Delegado representante de México, en el XV Congreso 
Médico Internacional, celebrado en Lisboa, Portugal. 
Dicho nombramiento le fue otorgado por el entonces 
Presidente de México, Gral. Porfi rio Díaz, en abril de 
1906. 

Fue el primer oft almólogo que ejerció la especialidad, en 
Guadalajara, Jalisco. 

Fundó y fue director por varios años del Hospital San 
José, dedicado únicamente a enfermos de los ojos. 

Fundador y Médico del Servicio de Oft almología del 
Hospital del Sagrado Corazón; servicio que actualmente 
lleva su nombre. 

Fundador y jefe del Servicio de Oft almología del Hospital 

Ramón Garibay.
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Maestro y fundador de la Facultad de Medicina de la 

Universidad Autónoma de Guadalajara (UAG) y Profesor 

de la catedra de Oft almología. 

Presentó numerosos trabajos científi cos en distintas 

sociedades de Oft almología. 

Colaboró en las principales revistas Oft almológicas del 

mundo sobre temas de la especialidad. 

Recibió múltiples diplomas y medallas como premio a su 

labor. 

Sociedades a las que perteneció

Miembro de la Sociedad Médico Farmacéutica de 

Guadalajara (de la que fue presidente en tres ocasiones. 

Hoy Centenaria Sociedad Médica de Guadalajara, Colegio 

Médico, A.C. con 180 años de antigüedad).

Miembro de la Sociedad Médica “Pedro Escobedo”

Miembro de la Asociación Médica Mexicana.

Miembro de la Sociedad Mexicana de Oft almología. 

Miembro de la Sociedad Cubana de Oft almología. 

Miembro fundador de la Sociedad de Oft almología de 

Guadalajara. 

Presidente honorario de la Sociedad de Oft almología de 

Guadalajara. 

En la Revista Cubana de Oft almología, editada en 1921, 

se publicó una amplia biografía del Dr. Avalos Pérez, de 

la que permitió transcribir los conceptos fi nales: “Son 

innumerables las operaciones oculares que ha hecho, 

todas ellas con éxito lisonjero. La constancia y asiduidad 

en sus estudios, unida a la constante práctica que tiene, que 

han hecho del Dr. Avalos, un médico del todo acertado; 

motivo por el cual su consultorio se ve a todas horas lleno 

de clientes de todas las clases sociales que acuden allí en 

busca del seguro remedio para sus enfermedades, a la 

vez que en busca del consuelo, pues la fi na educación y el 

trato afable que caracteriza al Dr. Avalos, mi buen amigo, 

hacen que la humanidad doliente, no solo encuentre en Él 

al hombre de ciencia, sino un bienhechor. (F.M.F.)”

En el año de 1980, se develó una placa, dando el nombre 

del Dr. Enrique Avalos Pérez a la biblioteca del Instituto de 

Ciencias Biológicas (I.C.B.), de la Universidad Autónoma 

de Guadalajara. 

Durante la ceremonia, el rector de la UAG, Dr. Luis Garibay 

Gutiérrez, señalo que: cualquier descripción que se haga del 

ilustre Maestro Avalos Pérez, es insufi ciente, pues ante todo 

fue un hombre que se caracterizó siempre por su bondad y 

por su gran capacidad para estimular a las personas con ella. 

Además dijo: “Su trabajo serio y responsable fue dirigido 

siempre en benefi cio de las distintas clases sociales de 

Jalisco”, por lo que creó diversas campañas y programas de 

ayuda para las personas necesitadas. 

El Doctor y Maestro Enrique Ávalos Pérez, dejo de existir, 

aquel día 22 de Diciembre del año de 1949, dejando en 

sus seres queridos y en todas aquellas personas que lo 

conocieron y tuvieron el privilegio de tratarlo, un profundo 

sentimiento de meditación y en los enfermos agradecidos, 

que formaban un verdadero ejército, sus lágrimas cubrieron 

el féretro y sus oraciones se elevaron al cielo. Es tela que 

al contemplarla en esta semblanza, hace que nuestros 

corazones vibren de admiración; pues almas tan bellas no 

todos los días se dan. 

En este mundo que conocemos, nada es estable, todo 

cambia, todo es continuo movimiento, dice el fi lósofo. Los 

aconteceres vienen y van, como las olas del mar, que llegan a 

las playas, las acarician y las besan y luego alegres y saltarinas 

se regresan, al inmenso azul de donde vinieron, dejando en 

quien las contempla, un espíritu en meditación. 

Desde la partida de nuestro Patrono, hacia el arcano, se 

han alzado hacia el cenit azul del cielo, muchos soles. Las 

primaveras se han deslizado suavemente sobre el lomo de 

los tiempos, con sus fl ores y el canto de las aves. La lluvia 

ha venido a refrescar muchos corazones tristes, y los nuevos 

que han llegado, han danzado de alegría. El viento del otoño, 

se ha llevado las hojas muertas de los árboles. La nieve del 

invierno ha venido y cubierto mi cabeza. 

El agradecimiento inunda mi ser, pues he recibido una 

herencia, que sinceramente creo no merecer. Gracias a la 

bondad de aquel ser exquisito, que depositó en uno de sus 

seres más queridos, la semilla que germinó con sus mismas 

cualidades. 

Y aquel espíritu bienhechor se elevó, como elevan las 

brumas de un lago en calma, en un amanecer invernal, 

para difundirse en los espacios etéreos del salterio celestial: 

imperio del creador; templo sagrado del amor; morada 

hermosa, de todas las almas buenas que de aquí partieron y 

de allá vinieron; hogar tranquilo y apacible de nuestro dulce 

recordado; formidable universo en expansión que lleva en 

su nave, a nuestro ilustre patrono, en su viaje por toda la 

eternidad. 

(Discurso presentado por el Dr. Fernando García Zazueta, 

en Guadalajara el 02/ Mayo/ 1990.)

Dr. Enrique Ávalos Pérez




