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Resumen

Introduccion: Los graffitis con rostros humanos muestran
sentimientos que los jovenes plasman en estos. Material
y métodos: Estudio observacional, comparativo bajo el
sistema MATEA que mide sentimientos en las expresiones
de rostros humanos se analizaron en la ciudad de Oaxaca,
Meéxico, graffitis del area urbana y suburbana. Se incluyeron
unicamente aquellos que mostraran rostros humanos,
legibles, de diferentes edades y géneros. Se excluyeron
aquellos que aun siendo rostros eran caricaturescos, estos
se clasificaron de acuerdo a los sentimientos basicos:
miedo, afecto, tristeza, enojo y alegria. Resultados: En
una poblacién de 50 rostros humanos, usando el enfoque
gestaltico y la técnica del M.A.T.E.A. El sentimiento que
predomina en un 26% es el enojo, 24% miedo, con el mismo
porcentaje la alegria y con 18% la tristeza. Conclusion:
Los dibujos (graffitis) es una forma de proyecciéon que la
personas sobre todos los adolescentes usan para expresar
de manera inconsciente un estado de danimo, sentimientos y
emociones, en esta poblaciéon predoming el enojo, lenguaje
no verbal que debemos entender de los jévenes que realizan
estos en el anonimato.

Palabras clave: Enojo, graffitis, sistema MATEA, rostros,
sentimientos.

Abstract

Introduction: The graffiti with human faces show
feelings of the youngs. Material and methods: An
observational, comparative study under the MATEA
system that measures feelings in expressions of human
faces was analyzed in Oaxaca city , Mexico, urban
and suburban graffiti. Only those showing human
faces of different ages and genders were included.
Those who were even caricatured faces were excluded,
these were classified according to the basic feelings:
fear, affection, sadness, anger and joy. Results: In a
population of 50 human faces, using the gestaltic
approach and M.A.T.E.A. The predominant feeling
is anger (26%), followed by fear (24%) and joy (24%)
with the same percentage and finally sadness (18%).
Conclusion: Graffiti is a form of projection that people
over all adolescents use to unconsciously express a
state of mind, feelings and emotions, in this population
predominated anger, we should understand these
nonverbal language in young people which perform
the graffiti in anonymity.

Key words: Anger, graffiti MATEA system, faces,
feeling

Introduccion

Se llama pintada, grafito o grafiti (las dos ultimas
del italiano graffiti, graflire), y este a su vez
del latin scariphare, ‘incidir con el scariphus —
estilete o punzoén, con el que los antiguos escribian
sobre tablas—'? Esta en la era moderna pasé a una
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modalidad de pintura libre, destacada por su ilegalidad,
generalmente realizadas en espacios urbanos. Su
origen se remonta a las inscripciones que han quedado
en paredes desde los tiempos del imperio romano,
especialmente las que son de cardcter satirico o critico.!

Recibido: 08/05/2018
Aceptado: 08/03/2019

4



SALUDJALISCO

Sus primeras manifestaciones en México se iniciaron a
finales de la década de los 80’ en la Ciudad de México,
dentro de los edificios multifamiliares del norte de la ciudad
y en las lineas del metro. Desde entonces, el arte urbano y
el graffiti ha conformado una parte esencial de la identidad
barrial en las distintas delegaciones de la metrépolis.

El grafiti es mas que una experiencia visual, es también
una experiencia temporal y espacial. Existe un conjunto
de condiciones (localizacién, momento, influencia social,
acontecimientos politicos y culturales, acontecimientos
personales, etc.) que coinciden en un momento en
el tiempo y que definen aquello que la pieza artistica
transmitira al espectador. Este conjunto de condiciones,
que no se observan explicitamente, se esconden detras de
un graffiti y son plasmadas espontaneamente mediante un
aerosol o rotulador sobre una pared, muro o semejante y a
través del uso de letras, palabras o dibujos.” Bajtin introdujo
un concepto clave que sin ser la intencion del autor, nos
ayudarfa en la conceptualizacion del graffiti desde la
psicologia de la comunicacién.>®

El retrato es, por excelencia el dibujo y/o la pintura del
rostro humano. Podemos estimar uno de los desafios
de la pintura, por su relacién directa con el ser humano
vivo y actuante en su medio, por lo mismo es figurativo y
generalmente, propende a una solucién —composicional y
pictdrica- de carcter realista, dado que el modelo es parte
de la realidad inmediata. 7

El termino graffiti es el mas usado y se refiere sencillamente
a un dibujo esgrafiado que se refieren a firmas, pequeios
dibujos, palabras o freses no oficiales.® El auge del graffiti
ideoldgico como lo entendemos hoy, comienza a partir
del siglo XVIII con las revueltas liberales en Francia e
Inglaterra. Mucho tiempo después en el siglo XX los
nazis utilizaron la pintura en los muros como propaganda
ideoldgica contra los judios y disidentes'.

Lo que hacen los grafiteros es: - Una firma - Sin mensaje
(salvo excepciones) - Con voluntad de estilo * A pesar de
buscar una clasificacion de los graffitis, queda demostrado
que tiene una individualidad no todo es en conjunto, ya que
el autor busca dejar su marca su estilo y su firma. En casos
de excepciones puede plasmar sentimientos, los cuales se
definen como la expresion mental de las emociones, lo que
incluye la idea de darse cuenta de las emociones que se
experimentan '>!!

;Para qué nos sirven los sentimientos? nos ayudan a
resolver problemas no rutinarios que implican creatividad,
juicio y toma de decisiones que requiere la presentacion y
manipulacion de enormes cantidades de conocimientos?
De acuerdo con la terapia Gestalt la técnica llamada mi
M.A.TE.A se caracteriza por analizar los sentimientos
basicos que son: El miedo, el afecto, la tristeza, el enojo
y la alegria. Las emociones primarias, innatas o basicas,
son aquellas con las que venimos equipados y que estdn
a nuestra disposicion para satisfacer las necesidades
fundamentales de supervivencia, dichas emociones
estan hechas para responder de manera pre-organizada,
cuando se percibe determinadas caracteristicas de los
estimulos del mundo en combinacién con nuestras
propias respuestas corporales.

En nuestro pais que atin se rige por un machismo en
donde desde pequenos a los nifos les ensenan a no llorar
porque es un acto de debilidad y sélo en las mujeres
es primisible presentar esta dicha conducta, es uno de
tantos ejemplos que en nuestra cultura nos va educando
de generacion a generacion, por ello no es facil mostrar
nuestros sentimientos como tal vez en otras partes de
Latinoamérica es mas simple. Nuestra cultura tiende a
asociar a las mujeres con afectividad y a los hombres con
la razén o el pensamiento, asociando asi a las mujeres
a actividades mas bien afectivas, de cuidado de otros, y
a los hombres, en cambio, se les asocia con actividades
fisicas e intelectuales ' Dentro de las caracteristicas de
estos sentimientos basicos, se encuentra: el Miedo.-
Anticipacién de una amenaza o peligro que produce
ansiedad,  incertidumbre, inseguridad.*  Afecto.-
Vinculaciéon Tristeza.- Es el sentimiento negativo
caracterizado por un decaimiento en el estado de
dnimo habitual de la persona, que se acompana de
una reduccion significativa en su nivel de activacion
cognitiva y conductual y cuya experiencia subjetiva
oscila entre la congoja leve y la pena intensa propia del
duelo o de la depresion'* Enojo.- constituye una manera
habitual y sana de reaccionar ante una variada gama
de situaciones con las cuales las personas nos vemos
enfrentadas cotidianamente'® Alegria.- Los estados de
alegria se definen asi mismo por una mayor facilidad
en la capacidad de actuar '* Bajo este marco conceptual
basico y elemental se plante6 la presente investigacion
con el objetivo de conocer a través de los rostros humanos
plasmados en los graffitis, la expresion de sentimientos de
los adolescentes, que realizan estos en el anonimato.
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Material y método

Estudio observacional, documental y descriptivo de
grafittis

Metodologia empleada: En el primer paso se tomaron
fotografias con una cdmara portatil con zoom, de graffitis
realizados en diversos puntos de la ciudad de Oaxaca.
Se comenzd en recaudar informacién de las fotografias
el mes de abril del 2016 con la finalidad de obtener una
poblacion  significativa, para posteriormente proseguir
en la investigacion, usando la técnica del M. A.T.E.A (del
método Gestalt) para obtener los datos correspondientes
a las emociones y sentimientos que estos rostros tienen.

De acuerdo con M.A.T.EA se clasifican los diferentes
rostros de los graffitis en donde se incluyeron inicamente
aquellos que mostraran rostros humanos, legibles, de
diferentes edades y géneros. Se excluyeron aquellos que
aun siendo rostros eran caricaturescos. Los resultados se
clasificaron por los sentimientos basicos: miedo, afecto,
tristeza, enojo, alegria, de acuerdo a las reacciones de
supervivencia de cada una de estas reacciones primarias,
resumidas en el cuadro 1.

Grafica 2.

Los resultados de los expresion de los rostros en
los graffitis muestran que existen predominio
del sentimiento de enojo seguido de miedo y de
alegria, siendo menor el de afecto
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Anélisis de sentimientos expresados en rostros humanos
de graffitis con el sistema MATEA-Gestalt

Resultados

Con una poblacién de 50 rostros humanos y usando
el enfoque gestaltico con la técnica del M.A.TEA se
obtuvieron los siguientes datos: El sentimiento que
predomina con un 26% es el enojo a si mismo las
emociones siguientes en un orden con 24% miedo,
con el mismo porcentaje esta la alegria, obteniendo un
porcentaje estimado al 18% es la tristeza y con el menor
porcentaje con un 8% el afecto. (Gréfica 2)

Cuadro 1.

Clasificacion de las emociones primarias
y su traduccién '

Emocion Primaria | Reaccion de supervivencia

Miedo Proteccion

Afecto Vinculacion

Tristeza Introspeccion y reflexion

Enojo lll?neqfi(tegssa al entorno. Creacién de
Alegria Vivificacion y recarga de energia

EX
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Discusion

Este estudio preliminar pretende obtener una relacion
entre los graffitis, las emociones y sentimientos que
sus creadores expresan al momento que plasman su
esencia en las paredes. Y como este a su vez influye
la ubicacién en donde se encuentre y los recursos que
este tenga para realizar esta actividad. El sentimiento
de enojo que se obtuvo con el mayor porcentaje, puede
llegar a ser una manifestacion de preocupacion debido
a la zona y ubicacidn, asi como el recurso e identidad
socioecondmica en donde se encuentre, esto llega a ser
el medio por donde este sentimiento llega a ser visible,
haciendo un llamado de atencién a la poblaciéon que lo
observe. El sentimiento de afecto fue el que se obtuvo con
bajo porcentaje, se tiene que tener en cuenta la ubicacién,
nos da a conocer que no hay mucho afecto en su circulo
social a que por lo general a pesar de estar en un grupo
de graffiteros siempre buscan una identidad entre ellos y
dibujar su propio ser.

El presente estudio lo consideramos unico pues no
encontramos al menos en la literatura de habla hispana
antecedentes de estudios realizados en rostros de graffitis,
este lo realizamos con la intencién y la finalidad de
saber y conocer en este primer intento las emociones
y sentimientos de estos “artistas urbanos” asi mismo,
identificar variables tales como, ubicacién, zona en donde
se encuentran, el nivel socioeconémico en que estos se
plasman.

En los sentimientos dibujados en estos rostros humanos,
predominaron las expresiones de enojo asi mismo en un
26% (defensa al entorno y creacién de limites), seguidos
en un 24% de miedo (necesidad de proteccién), con el
mismo porcentaje se document? la alegria (vivificacion y
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Conclusion

Los dibujos o (graffitis) son una forma de proyeccién que
las personas usan para expresar de manera inconsciente
un estado de animo, sentimientos o emociones, por ende
en este estudio realizado se observa que en esta poblacion
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estas ocurren en integrantes de familias en su mayoria
desintegradas. Se requieren mas estudios en diferentes
grupos y ciudades para conclusiones definitivas. Implica
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