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E
stimados lectores, este número de la revista SALUD JALISCO sale a luz en medio de la Pandemia más fuerte de 

nuestros tiempos, la verdad que quienes tenemos más de 50 años no habíamos vivido algo como este COVID-19. 

Sin embargo tenemos que seguir adelante con nuestro quehacer editorial.

En estas páginas, encontrarás primeramente la carta al editor que nos envió nuestro amigo pediatra Román González 

titulado “Soñar nos hace romper los sueños de lo imposible”, dirigido principalmente a los “Dreamers” y su búsqueda 

de mejores oportunidades. 

Le sigue un trabajo realizado por la compañera de la SSJ, la Maestra Guadalupe Mercado y colaboradores quienes 

nos presentan un Análisis de benefi cios que aportan los “mapas de Conversación” en pacientes con Diabetes Mellitus, 

los invitamos a que se adentren de este tema que continúa siendo parte de otra Pandemia, las enfermedades crónico 

degenerativas. Trabajo realizado con nuestros Grupos de Ayuda Mutua (GAM).

El grupo de investigación el IMSS en Jalisco encabezado por el Maestro García de Alba, nos envió su trabajo “Hábitos 

alimentarios y estilo de vida de riesgo para diabetes mellitus gestacional en pacientes con sobrepeso u obesidad”, en él 

nos recuerdan que los hábitos alimenticios y el estilo de vida de las gestantes son inadecuados y de alto riesgo.

Los investigadores del CIATEJ, siempre tan activos, dirigidos por el Dr. Higuera Ciapara, nos enviaron el escrito 

“Nanocápsulas de capsaicina y su actividad antitumoral en células de glioblastoma humano”, en donde se buscan 

nuevos enfoques como el uso de sistemas nanoestructurados para la liberación de compuestos activos y evaluar su 

efecto antitumoral. 

Del mismo Centro de Investigación, pero del grupo que encabeza el Dr. Flores Valdez recibimos el material sobre 

“Comparación del desempeño de un dispositivo basado en detección vía anticuerpos vs Quantiferon TB gold in tuve 
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para diagnóstico de tuberculosis en pacientes con diabetes mellitus”,  en este trabajo se evaluó la sensibilidad de una 

prueba desarrollada por una empresa Jalisciense para detectar T B en pacientes con DM.

Otro grupo, de pediatras, muy productivo y que representan el trabajo en varias entidades del país y que es encabezado 

por el Dr. Ulises Reyes nos compartió su experiencia en un caso clínico de “Hipocalemia severa secundaria a anorexia 

nerviosa por ingesta crónica de laxantes”. Paciente adolescente femenino ingresada al servicio de urgencias por 

síndrome doloroso abdominal y probable síndrome de Guillaín Barré.

En la sesión de Bioética presentamos el trabajo titulado “Implicaciones bioéticas en cáncer de mama. Mastectomía 

radical vs lumpectomía”, del equipo del Dr. Garzón Muvdi, quienes mencionan que hay documentos que afi rman que 

la mastectomía lleva consigo efectos indeseables a la mujer. 

Como último artículo, iniciamos con “Efecto del parto acuático en la morbi-mortalidad neonatal”, una serie que a 

partir de este número estaremos compartiendo con ustedes, dentro del convenio fi rmado con el Instituto Joanna Briggs 

de Australia, creemos que será una experiencia muy valiosa en donde la enfermería siempre tendrá un lugar en SALUD 

JALISCO.

Finalmente les compartimos la recomendación de un libro que habla sobre La Epidemia Oscura. Obra de Rodrigo 

Ramos-Zúñiga, quien nos nuestra las graves consecuencias que pueden tener las adicciones en nuestra sociedad 

contemporánea. 


