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Cartas al Editor

De los 42 mil 423 profesionales que presentaron el exámen a 

nivel nacional, en las seis sedes establecidas, la participación en 

el Estado de Jalisco con dos sedes fue de 16,338 sustentantes, 

representando el 38.18 % del total de médicos en esta actividad. 
1 (Figura 1).
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El desarrollo de esta actividad de siete días no habría sido posible, 

sin el apoyo de las instituciones integrantes de la Comisión 

Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos en 

Salud (CIFRHS), la Secretaría de la Defensa Nacional, así como 

de la propia Secretaria de Salud Jalisco y desde luego el personal 

de apoyo, personal que en su mayoría contaba con la experiencia 

de haber participado en este examen con anterioridad.2, 3

Las participaciones de las siete universidades del Estado de 

Jalisco presentaron los siguientes resultados: la Universidad de 

Guadalajara en sus cinco sedes (CUCS, CuTonala, CuCosta, 

CuSur, CuAltos) tuvo 2,240 sustentantes, de los cuales 1,151 

resultaron seleccionados. En 2do. lugar por mayor número 

de seleccionados se encuentra la Universidad Autónoma 

de Guadalajara, con 1,915 sustentantes, de los cuales 633 

médicos resultaron aprobados. Seguido de la Universidad 

de Guadalajara Lamar en sus dos sedes (Campus Inglaterra y 

Campus Vallarta) con 275 médicos evaluados, de los cuales 101 

fueron aceptados. La Universidad del Valle de México contó 

con la contribución de 150 médicos generales, de estos fueron 

admitidos 55 futuros especialistas. En 5to. lugar por números 

de aceptados, se encuentra la Universidad del Valle de Atemajac 

con 119 sustentantes y 29 admitidos. En seguida se encuentra el 

Tecnológico de Monterrey Campus Guadalajara con 31 alumnos 

participantes, de los cuales 22 fueron satisfactoriamente 

aceptados en la especialidad. En último lugar de universidades 

por número de médicos aprobados en una especialidad, se 

encuentra la Universidad Cuauhtémoc Campus Guadalajara 

con 47 personas que realizaron el examen, de las cuales solo 13, 

aprobaron el examen. 

En lo que respecta al promedio del Tec de Monterrey Campus 

Guadalajara, tuvo la máxima califi cación 67.85 puntos totales. El 

promedio general de todos los sustentantes de las universidades 

antes mencionadas fue 59.79.4 Tabla 1. 

Uno de los factores que influyo en la decisión de los 

sustentantes para presentarse en las sedes de Jalisco, fue según 

sus palabras, las excelentes instalaciones donde se aplicaría 

el examen. El examen se efectuó en la Expo Guadalajara, 

recinto por demás amplio y con una infraestructura amigable, 

aunado a que se encuentra dentro de la ciudad, con excelente 

comunicación, cerca de varios hoteles y centros comerciales.

Tomando en cuenta que nos encontrábamos durante la segunda 

ola de la pandemia Covid-19, se contó con un espacio amplio 

para la aplicación del examen, factor que permitió contar con 

una sana distancia, espacios sufi cientes para el desplazamiento de 

los médicos sustentantes, así como para la toma de sus alimentos 

durante el receso. Cabe agregar que, desde el ingreso de todo el 

personal, ya fueran sustentantes, operativo, apoyo logístico o 

funcionarios se aplicó un triage que incluía toma de temperatura, 

túnel sanitizante, aplicación de alcohol gel y orientación general. 

Contando, también, con apoyo de médicos epidemiólogos. 

Ya dentro de las instalaciones, para la realización del examen 

se contó con un área especial para quienes por alguna razón 
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llegaron tarde o les falto algún documento, así como un área 

para casos sospechosos de COVID, afortunadamente solo 

hubo dos casos, uno por cada sede. es verdad que durante 

el manejo de muchas personas, algo puede suceder, por lo 

que se tomaron las previsiones necesarias para actuar de 

inmediato. Caso como el de dos personas que tuvieron que 

suspender su examen por causa de fuerza mayor y dificultad 

con un familiar respectivamente, por lo que deberían viajar 

a su ciudad de origen. Se brindaron las facilidades para su 

resolución. (5)

Tabla 1.

ENTIDAD ESCUELA SUSTENTANTES SELECCIONADOS PROMEDIO GENERAL

UDG 2440 1151 60.54

JALISCO UNIV. AUT. DE GUADALAJARA 1915 633 58.51

JALISCO LAMAR 275 101 59.52

JALISCO UVM ZAPOPAN 150 55 58.32

JALISCO UNIVA 119 29 57.28

JALISCO ITESM- CAMPUS JALISCO 31 22 67.85

JALISCO
UNIV. CUAUHTEMOC -

GUADALAJARA
47 13 56.36

TOTAL 4,977 2,004 59.76857143

El respaldo de la SEDENA, brindo seguridad a quienes 

acudieron a las sedes de Jalisco, lo mismo la policía de 

Guadalajara y los Servicios Médicos municipales. El apoyo de 

los funcionarios y personal de Expo Guadalajara fue clave para 

que los sustentantes se sintieran con todo el respaldo ante sus 

dudas y necesidades.6

Quienes de alguna manera habíamos participado en anteriores 

exámenes pudimos valorar la estrategia de realizarlo en la Expo 

GDL.

Las jornadas, como siempre son largas y agotadoras, pero valió 

la pena ya que de alguna manera contribuimos a la formación 

de nuevos especialistas. 

Hasta la próxima y esperemos mejores resultados.
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