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EDITORIAL
B

uen día estimados lectores les damos la cordial 

bienvenida a esta su revista “SaludJalisco” después 

de que se incrementaran los casos de COVID 19 

y su nueva variante OMICRON, médicos, enfermeras, 

administrativos, del sector salud,  tuvieron que enfrentar  la 

atención excesiva de casos y contagios, algunos sufriendo 

la enfermedad misma con fatales consecuencias y  ya no 

les fue posible seguir en este mundo terrenal, nuestra 

solidaridad y reconocimiento por ese trabajo extenuante y 

apoyo desinteresado hacia la comunidad, pero sobre todo 

por haber fallecido realizando tan loable labor, +Qpd.

Iniciamos con el Editorial titulado “Personal docente más 

protegido” que nos colabora la Región Sanitaria X Centro 

Zapopan, quienes han hecho grandes esfuerzos por hacer llegar 

a todas las comunidades la vacuna Covid 19, siendo motivo 

principal vacunar a todo el personal docente de las instituciones 

involucradas, Secretaria de Educación, Universidad de 

Guadalajara y el Sector Salud.

Continuamos con una carta al editor, sobre como vencer 

la adversidad realizada por Martha Torres, psicóloga y 

colaboradora de Una Sonrisa al Dolor A. C. nos menciona las 

formas de combatir los humores depresivos, y las fortalezas a 

cultivar para evitarlo, como son: el optimismo, la gratitud, la 

espiritualidad, el amor y el perdón.

El uso inadecuado de cubrebocas en vía pública en la zona 

metropolitana de Guadalajara, estudio de tipo transversal, 

observacional, descriptivo realizado por el Dr. Gutiérrez Padilla 

y equipo, como parte de las estrategias para la toma de decisiones 

durante la actual pandemia de COVID-19.

Jesús Alejandro Aldana y equipo colaboradores del (CAISAME), 

Centro de Atención Integral en Salud Mental, comparten el 

tema “Salud mental, estrés psicosocial y satisfacción laboral en 

trabajadores de la salud”.

Prevalencia de anomalías congénitas en municipios del Estado 

de Jalisco durante el periodo 2015-2018. Tema abordado por 

el Dr. Gutiérrez Padilla y equipo de trabajo, denominadas 

así por los defectos de nacimiento, trastornos congénitos o 

malformaciones, estructural o funcional, que ocurre durante la 

vida intrauterina y se detecta durante el embarazo.

Alumnos de la carrera de medicina de la Universidad de 

Guadalajara del municipio de Ciudad Guzmán encabezados por 

la Dra. Evangelina realizó estudio de depresión en la población 

adolescente, presentando los resultados que evidencian una 

proporción de la población joven que es afectada por este 

trastorno.

Martínez-Arce y su equipo interestatal junto con el 

Departamento de infectología Pediátrica del Antiguo Hospital 

Civil nos comporten su artículo sobre la enfermedad por 

arañazo de gato y el porque la mayoría de los casos son de 

Jalisco, el cuadro clínico se caracteriza por datos de infl amación 

local seguido de una adenopatía regional.

Diaz-Arroyo y Alfaro-Alfaro nos comparten el tema, Violencia 

familiar y su relación con embarazo en adolescentes, estudio 

que determino que en el casi 50% de los casos de las familias 

en las que existe violencia emocional y física hay un 30% de 

probabilidad que resulte en embarazo de adolescentes.

La solución de permanganato de potasio es un fuerte agente 

oxidante que proporciona una potente actividad microbicida 

sobre las bacterias, hongos, virus y protozoarios, lo que permite 

el cierre de heridas crónicas en el pie diabético, Lara-Basulto y 

equipo nos presentan tres casos.

Treviño-Taboada, y equipo del Hospital Regional “Dr. Valentín 

Gómez Farías” ISSSTE, nos participan con el artículo “Siameses 

toracóonfaloisquipagos” también conocidos como los gemelos 

unidos, es una entidad poco común que ocurre en uno de 

100,000 nacimientos. Se clasifi ca según el sitio de unión. 

Reportamos un caso con diagnóstico prenatal, entérate a detalle.

En esta ocasión el equipo del Instituto Joanna Briggs de 

Australia con el artículo Best practice, titulado “Estrategias 

para promover el afrontamiento y la resiliencia en Enfermeros 

de Oncología y Cuidados Paliativos que atienden a pacientes 

oncológicos adultos”, hacen recomendaciones para hacer frente 

y aplicar estrategias en la solución de problemas, el auto control, 

la búsqueda de ayuda y el desarrollo de actitudes positivas y 

expectativas realistas para el paciente.

Finalmente damos gracias por su amable lectura, esperando sea 

de su agrado este excelente número que hemos preparado para 

ustedes.

Sin más un cordial saludo

Mtra. Mercedes del Socorro Oliva González

Editor 




