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En este número la revista Salud Jalisco, se toma el enfoque de número especial. Se 
incluyen artículos originales con temáticas relacionadas a enfermedades metabólicas, 
enfermedades neoplásicas e incluso al virus SARS-CoV-2. Es conveniente destacar 
que gran proporción del contenido son informes de investigación con el diseño de 
reporte de caso clínico. Estos manuscritos son descripciones detalladas de un evento 
médico individual, usualmente centrados en la presentación, diagnóstico y manejo de 
un paciente específico. Estos reportes son fundamentales en la literatura médica ya que 
proporcionan la descripción exhaustiva de los síntomas, el historial clínico, los exáme-
nes diagnósticos, el tratamiento y el seguimiento del paciente. Como valor agregado, 
permiten documentar información sobre casos poco frecuentes o atípicos, aportan y 
contribuyen al conocimiento médico, nos pueden ayudar a generar nuevas hipótesis o 
preguntas de investigación y sobre todo facilitan la comunicación entre profesionales 
de la salud al compartir experiencias y conocimientos clínicos. Los reportes de caso 
deben cumplir con consideraciones éticas, incluyendo el consentimiento informado 
del paciente y la confidencialidad.1,2 Entre los factores que favorecen la consistencia 
como informe con validez científica en este diseño, destaca el apego a las guías inter-
nacionales de preparación de los mismos, como son las guías CARE (del inglés CAse 
REports Guidelines),3 acción editorial recomendada en Salud Jalisco.
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