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Resumen
Objetivo. Efectuar el análisis epidemiológico de 122 defun-
ciones por influenza A (H1N1) confirmadas por laboratorio 
y contribuir a mejorar el diagnóstico y atención oportuna de 
casos. Material y métodos. Se analizaron 122 expedientes 
de pacientes fallecidos por influenza A (H1N1). Resultados.
Una proporción de 51% correspondió a mujeres y 49% a 
varones. Hasta 45.1% ocurrió entre los 20 y 39 años. La 
letalidad general fue de 2.2% y varió entre 0.3% en el grupo 
de 10 a 19 años y 6.3% en el de 50 a 59. Una cifra de 43% 
de las defunciones se concentró en dos de las 32 entidades 
federativas y 51% se atendió en instituciones de seguridad 
social. Sólo 17% recibió atención hospitalaria en las primeras 
72 horas y 42% falleció en las primeras 72 horas de hospita-
lización. En 58.2% de los fallecidos había algún padecimiento 
asociado. Discusión. El nuevo virus A (H1N1) produce mayor 
mortalidad en personas jóvenes, al contrario de lo que sucede 
con la influenza estacional que muestra un mayor impacto en 
niños pequeños y personas de edad avanzada. El retraso de 
la atención médica y la morbilidad asociada fueron factores 
relevantes del fallecimiento.

Palabras clave: brote; influenza; epidemia; México 

Fajardo-Dolci G, Hernández-Torres F, Santacruz-Varela J,
Rodríguez-Suárez FJ, Lamy P, Arboleya-Casanova H,
Gutiérrez-Vega R, Manuell-Lee G, Córdova-Villalobos JA.
Epidemiological profile of mortality due
to human influenza A (H1N1) in Mexico.
Salud Publica Mex 2009;51:361-371.

Abstract
Objective. To carry out the epidemiological analysis of 122 
influenza A (H1N1) deaths confirmed by laboratory and 
help to improve the diagnosis and timely managing of cases. 
Material and Methods. A total of 122 clinical records were 
analyzed of patients with confirmed influenza A (H1N1) virus 
infection who died. Results. Fifty-one percent of patients 
were female and 49% were male. A total of 45.1% who died 
were between 20 and 39 years old. Overall fatality was 2.2% 
and ranged between 0.3% for the 10 to 19 year-old group 
to 6.3% for the 50 to 59 year-old group. Forty-three percent 
of deaths were concentrated in only two of the thirty-two 
states and 51% received medical attention in social security 
institutions. Only 17% received hospital attention within 72 
hours and 42% died within 72 hours of hospital attention. 
Discussion. Novel Influenza A (H1N1) virus produces higher 
mortality in young people whereas seasonal influenza has a 
greater impact on young children and older people. Delay 
in medical care and the associated morbidity were relevant 
factors for death.

Key words: outbreak; influenza; epidemic; Mexico 

(1) Secretaría de Salud. México.
(2) Organización Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud.México.

Fecha de recibido: 12 de junio de 2009 Fecha de aceptado: 4 de agosto de 2009
Solicitud de sobretiros: Dr. Francisco Hernández Torres. Comisión Nacional de Arbitraje Médico. Mitla 250, piso 7, Narvarte. 03020, México DF . 

Correo electrónico: fhernandez@conamed.gob.mx



ARTÍCULO ORIGINAL

362 salud pública de méxico / vol. 51, no. 5, septiembre-octubre de 2009

Fajardo-Dolci G y col

L

-

-

-
8

-
-

-

-

-

-

-



363salud pública de méxico / vol. 51, no. 5, septiembre-octubre de 2009

ARTÍCULO ORIGINAL

-

-

Material y métodos 
-

-

-

-

-

-

-

-

Resultados
Evolución de la morbilidad 

-

-



A
R

T
ÍC

U
LO

O
R

IG
IN

A
L

3
6

4
salud pública de m

éxico / vol. 51, no. 5, septiem
bre-octubre de 2009

Fajardo-D
olci G

 y col

Fuente: Base de datos InDRE. N = 12 645 casos confirmados

FIGURA 1. DISTRIBUCIÓN DE CASOS CONFIRMADOS DE CASOS DE INFLUENZA A (H1N1) DE ACUERDO CON LA FECHA DE INICIO DE LOS SÍNTOMAS, MÉXICO
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Sexo, edad y antecedentes patológicos 

-

Cuadro I

DISTRIBUCIÓN DE CASOS CONFIRMADOS DE INFLUENZA A (H1N1) POR GRUPOS DE EDAD, 11 DE MARZO AL 27 DE MAYO, MÉXICO

Grupo de edad Casos confirmados por
grupo de edad

% del total de casos
confirmados

Población nacional
estimada 2009

% Del total de 
población por grupo 

de edad

Tasa por grupo de 
edad x 100 000

0-9 3 531 27.9 20 094 965 18.7 17.57
10-19 4 287 33.9 21 287 589 19.8 20.13
20-29 2 132 16.9 18 744 927 17.4 11.37
30-39 1 146 9.1 16 509 277 15.4 6.94
40-49 815 6.4 13 182 937 12.2 6.18
50-59 459 3.6 8 638 029 8.1 5.31
60 y + 189 1.5 9 092 937 8.4 2.07

No disponible 86 0.7
TOTAL 12 645 100 107 550 697 100 11.75

Fuente: Base de datos InDRE. N = 12 645 casos confirmados



A
R

T
ÍC

U
LO

O
R

IG
IN

A
L

3
6

6
salud pública de m

éxico / vol. 51, no. 5, septiem
bre-octubre de 2009

Fajardo-D
olci G

 y col

Fuente: Base de datos Conamed

FIGURA 2. DEFUNCIONES POR INFLUENZA A (H1N1) SEGÚN LA FECHA DE OCURRENCIA, MÉXICO
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Cuadro II

MORTALIDAD Y LETALIDAD DE INFLUENZA A (H1N1) POR GRUPOS DE EDAD Y SEXO, MÉXICO

Grupo de 
edad Defunciones

Defunciones según sexo Casos
Confirmados

Población
nacional

Tasa 
X 1 000 000

Letalidad
 %

Hombres Mujeres
0-9 19 11 8 1580 20 094 965 0.9 1.2

10-19 5 3 2 1425 21 287 589 0.2 0.3
20-29 30 15 15 1092 18 744 927 1.6 2.7
30-39 25 11 14 592 16 509 277 1.5 4.2
40-49 20 8 12 438 13 182 937 1.5 4.6
50-59 16 6 10 255 8 638 029 1.9 6.3
60 y + 7 6 1 115 9 092 937 0.8 6.1
Total 122 60 62 5563 107 550 697 1.1 2.2

Fuente: Base de datos Conamed

Fuente: Base de datos Conamed

FIGURA 3. DEFUNCIONES Y CASOS DE INFLUENZA A (H1N1), MÉXICO
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FIGURA 4. DEFUNCIONES POR INFLUENZA A (H1N1) POR

ENTIDAD FEDERATIVA, MÉXICO
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Fuente: Base de datos Conamed.

FIGURA 6. CARACTERÍSTICAS DEL PROCESO DE ATENCIÓN POR INFLUENZA A (H1N1), MÉXICO
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FIGURA 5. INSTITUCIÓN DONDE OCURRIÓ LA DEFUNCIÓN POR INFLUENZA A (H1N1), MÉXICO
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