ARTiCULO ESPECIAL

Normas para la publicacion de manuscritos

en Salud Piblica de Mexico

Objetivos

Salud Priblica de México es una publicaci6n internacional,
indizada, con revisién por pares, que se edita bimes-
tralmente en el Instituto Nacional de Salud Ptblica. Su
objetivo general es difundir informacién sobre salud
puiblica, entendida ésta como la aplicacion de las cien-
cias biolégicas, sociales y administrativas al andlisis de
los fenémenos de salud en poblaciones humanas, ast
como la identificacién de las necesidades de salud y la
organizacion de servicios integrales.! Sus objetivos
especificos son revisar las experiencias histéricas y
estimular las nuevas corrientes del pensamiento en
el campo de la salud; participar en el debate sobre los
cambios en las condiciones de salud y en la respuesta
social organizada a dichas condiciones; y servir de foro
donde puedan expresarse, con el mayor rigor posible,
todas las innovaciones en el campo de la salud ptiblica
y dreas afines.

Salud Piblica de México se encuentra indizada en
Current Contents/Social and Behavioral Sciences, Social
Sciences Citation Index, Research Alert, Index Medicus, Index
Medicus Latinoamericano, Excerpta Medica, Indice de Revis-
tas Cientificas Mexicanas de Excelencia del Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia, Bibliomex Salud, Periddica, Indice
de Revistas de Educacion Superior e Investigacién Educativa
(IRESIE), asf como en los sistemas en linea Medline y
Lilacs, y en el disco compacto Artemisa. Actualmente se
distribuye en México y el extranjero entre profesionales
y técnicos del campo de la salud publica.

Aspectos legales y criterios generales
de publicaciéon

Al proponer un trabajo para su publicacién, los autores
aceptan las condiciones contenidas en las presentes

normas y ceden a Salud Piiblica de México los derechos
patrimoniales sobre el articulo en cuestién, a fin de que
ésta lo edite, publique, reproduzca, difunda, comerciali-
ce, traduzca o autorice su traduccién a cualquier idioma.
Los derechos transferidos incluyen la publicacion del ar-
ticulo por cualquier medio, sea éste impreso, magnético
o electrénico o por cualquier otro soporte o medio de
difusién que exista o pueda crearse en el futuro; asi como
la realizacién de publicaciones mediante la concesién
de licencias totales o parciales a terceros.

Salud Piiblica de México se reserva todos los derechos
de autor (copyright) de los articulos aceptados para su
publicacién. El material publicado en la revista podrad
reproducirse total o parcialmente siempre y cuando se
cuente con la autorizacién expresa, por escrito, de Salud
Piiblica de México y se cite la fuente.

Los trabajos propuestos deberan ser originales e iné-
ditos, y no podran presentarse a ninguna otra revista mien-
tras se encuentren sometidos a la consideracion de Salud
Piiblica de México. También se aceptan trabajos completos
publicados previamente en forma de resumen, o trabajos
no publicados presentados en congresos o seminarios.

Todos los trabajos serdn publicados con pleno
conocimiento de los autores.

Los articulos firmados son responsabilidad de los
autores y no necesariamente reflejan la opinién de la
revista, del Instituto Nacional de Salud Publica o de la
institucion a la que estd(n) afiliado(s) el(los) autor(es).

Criterios especificos de publicacion
y proceso de seleccion

Salud Piiblica de México es una revista bilingtie que
publica articulos en espaiiol o en inglés, Gnicamente
sobre temas de salud ptiblica y dreas afines. La revista
no realiza traducciones y sélo publica los trabajos en el

Nota: Este trabajo fue preparado por Carlos Oropeza, Ménica Fuentes y Gabriel Nagore. Se actualiza periédicamente y la presente versién contiene

modificaciones sustanciales que se aplican a partir de este volumen.
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idioma original (espafiol o inglés) en el que se someten
a evaluacion.

Como criterios de seleccién utiliza la solidez
cientifica del trabajo y la originalidad, actualidad
y oportunidad de la informacién. No se aceptan
trabajos meramente descriptivos y con escaso valor
estadistico. Ademas, tienen prioridad los articulos
originales con resultados de investigacién sobre las
revisiones y los ensayos. Estos dos tltimos tipos de
trabajos se reciben preferentemente por invitaciéon
directa de la revista.

Los trabajos que el Consejo de Editores considera
pertinentes se someten al proceso de revision por pares.
El proceso completo implica:

Una primera revisién, que queda en manos de los
editores, en la que se determina la importancia,
relevancia y profundidad del trabajo, si el manus-
crito corresponde a la linea editorial, se apega a las
normas de Salud Piiblica de México y cumple con los
criterios generales de publicacion.

Una segunda revisién, que se encomienda cuando
menos a dos especialistas; en caso de que los dic-
tdmenes sean contradictorios, se somete a conside-
racién del Consejo de Editores, o bien, se solicita
una evaluacién adicional.

El dictamen puede ser de aceptacion, rechazo, o
condicionamiento a las modificaciones sugeridas por
los revisores.

Toda decisién se comunica por escrito exclusiva-
mente al autor de correspondencia, en un plazo de
dos a tres meses a partir de la fecha en que se recibe
el original. Si el trabajo resulta condicionado, la nueva
versién deberd enviarse en el plazo que se le indique,
pero en ningtin caso podra exceder de 30 dfas.

Contenido de Salud Piblica de México

El material enviado a Salud Priblica de México se publicaen
forma de editoriales, articulos originales, articulos breves,
revisiones, ensayos, actualizaciones, cldsicos, indicadores,
noticias, resefias, cartas al editor y trabajos especiales; tam-
bién se incluyen anuncios de actividades y publicaciones
cientificas siempre que esto sea solicitado por escrito. De
manera excepcional se aceptan traducciones de trabajos
publicados originalmente en otro idioma, cuando el tema
resulte de interés para lectores de habla hispana.

Areas temdticas. Salud Piiblica de México recibira trabajos
de todas las dreas temdticas que comprende la salud
ptblica en su sentido mds amplio, asi como aquéllos
de Epidemiologfa.
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Editorial. Es una seccién de opinién; consiste en refle-
xiones sobre asuntos de actualidad, comentarios acer-
ca de articulos o sobre la revista misma. EI titulo del
editorial no debe ser largo y complejo, ya que el texto
mismo es corto. Por lo general no se recomienda el uso
de subtitulos. La filiacién del autor deberd presentarse
debajo de sunombre, el cual aparecerd al final del texto.
Si se utilizan referencias, deberd seguirse el mismo for-
mato y estilo que los utilizados para los articulos.

Articulos originales. Esta seccién incluye resultados de
investigaciones originales y no trabajos descriptivos.
La secuencia serd la siguiente introduccién, material
y métodos, resultados, y discusién. Al inicio de cada
trabajo se incluyen los restimenes y las palabras clave,
tanto en espafiol como en inglés; el ntimero méximo de
cuadros y figuras (entre ambos) es de cinco.

Articulos breves. En esta seccién se incluirdn trabajos cuya
extensién no exceda de cinco cuartillas (1 000 palabras),
dos cuadros o figuras y un resumen no mayor de 100 pa-
labras. Se trata de trabajos que presentan los resultados
preliminares o colaterales que ameritan investigacién
posterior o que apoyan la toma de decisiones en los
servicios de salud. Asimismo, se evaluard la réplica en
condiciones locales o actuales de estudios ya conocidos.
La presentacién deberd cumplir con las mismas normas
de contenido y con el estdndar de rigor cientifico de los
trabajos de mayor extensién.

Articulos de revisidn. Aunque en lo general este tipo de
trabajos se reciben preferentemente por invitacion, los
autores interesados cumplirdn con los siguientes crite-
rios: deberdn elaborarse con participacién de un lider
de investigacion en el tema; corresponderdn a un tema
relevante de salud publica e indicardn el periodo que
abarca el trabajo; serdn exhaustivos en cuanto al objetivo
planteado, que debe ser preciso e incluirse al inicio del
trabajo, e indicardn el nimero de trabajos considerados
y las bases o fuentes consultadas; incluiran introduccién,
discusién y conclusiones, asi como resumen y palabras
clave en espafiol y en inglés; el ndmero de pdginas no
debe exceder de 18, incluyendo las referencias, y el nd-
mero de cuadros y figuras (entre ambos) es de cinco como
maximo; la discusién y conclusiones fundamentaran y
propondrdn acciones de investigacién que abran nuevos
caminos a la solucién del problema de salud ptblica.

Ensayos. Aquf se incluyen escritos que se dedican al
examen y reflexién de cardcter critico acerca de temas
relacionados con la salud publica; siguen el mismo
formato y estilo que las revisiones pero se recomien-
da que su extensién sea menor. Este tipo de trabajos
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se reciben por lo general a solicitud expresa de Salud
Piiblica de México; sin embargo, los interesados pueden
enviar propuestas que serdn revisadas por el Consejo de
Editores. En cualquier caso, los ensayos deben cumplir
con criterios de calidad similares a los correspondientes
alos articulos de revision: abordaran un tema relevante
de la salud ptblica y serdn exhaustivos en cuanto al
andlisis y la exposicion de los argumentos que sustenten
sus conclusiones.

Cldsicos. En esta seccién se reproducen trabajos que, por
su influencia en el campo de la salud publica, se han
convertido en referencias obligadas.

Indicadores. Es informacion estadfstica actual y rele-
vante para el drea de la salud ptblica; incluye datos e
indicadores epidemiolégicos y de salud, presentados
de manera eminentemente gréfica a través de cuadros
y figuras. En esta seccién la autorfa es institucional, no
individual.

Noticias. En esta seccion se informard de los resultados
de acontecimientos que por su importancia sean de
interés para el desarrollo del conocimiento cientifico.

Actualizaciones. Se trata de trabajos descriptivos cuyo
objetivo es presentar los elementos que permitan dar
a conocer la situacién (state of the art) que guarda la
investigacion en una cierta drea de la salud publica.

Deberdn incorporar informacion reciente, de tal
forma que se ofrezca al lector una visién global y ac-
tualizada sobre el drea en cuestion.

Pdginas de salud piiblica. Son resefias, comentarios o notas
breves sobre la produccién cientifica reciente en salud
publica y dreas afines.

Cartas al editor. Tienen como funcién estimular un pro-
ceso de retroalimentacién que permita evaluar y, en su
caso, redefinir las politicas editoriales y la labor de Salud
Piiblica de México. Esta seccién sirve también como foro
para la discusi6n abierta de temas abordados en la re-
vista y de otros asuntos de interés. Las cartas deberdn
contener titulo, texto, nombre y filiacién del autor y,
en su caso, referencias.

Trabajos especiales. Son documentos que no corresponden
aninguna de las caracteristicas anteriores, pero que por
su contenido resulten de interés para los investigadores
y académicos de la salud ptblica. Pueden consistir en
reproducciones o, inclusive, en traducciones de otros
trabajos o articulos publicados previamente en otros
medios académicos o revistas cientificas.
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Instrucciones para la presentacion
de manuscritos

Todos los manuscritos deberdn enviarse en archivo
electrénico, en formato de Word. Si prefiere la via pos-
tal, ademds deberd enviar su manuscrito impreso por
duplicado, incluidos cuadro y figuras, en papel blanco
tamafio carta (21 x 28 cm), en una sola cara, a doble
espacio (el contenido aproximado de una cuartilla es
de 25 lineas y 65 caracteres por linea). Deberd dirigir su
correspondencia a Editor Ejecutivo de Salud Piiblica de
México, Av. Universidad 655, Santa Maria Ahuacatitldn,
62100 Cuernavaca, Morelos, México. Si desea hacer su
envio por correo electrénico, hdgalo a la cuenta: spm@
correo.insp.mx. En cualquier caso, le pedimos que envie
a nuestro domicilio la carta original de sometimiento
con firmas autdgrafas, o bien, como copia por fax, al
(777) 329 3000, ext. 6426; o por correo electrénico como
documento adjunto.

Es requisito indispensable que todo trabajo enviado
se acomparie de una carta que incluya lo siguiente:

1. Aprobacién del contenido del trabajo (incluidos
cuadros y figuras) y del orden de aparicién de los
autores, que se considerard definitivo sin excepcién
alguna.

2. Aceptacién de la transferencia de los derechos de
autor a Salud Piiblica de México, en caso de que se
publique el trabajo.

3. Declaracién de que se trata de un trabajo original
que no ha sido publicado ni sometido simultdnea-
mente para su publicacién, total o parcialmente, por
ellos mismos u otros autores, a otra revista o medio
—impreso o electrénico- nacional o extranjero.

4.  Nombre y firma de todos los autores.

5. Titulo del trabajo.

Asimismo, en la carta se deberd especificar el autor
responsable de la correspondencia y de la solicitud de
sobretiros, asi como la informacién para comunicaciones
(adscripcidn, direccién postal completa, fax, teléfono y
direccién electronica).

Los articulos originales y las revisiones no deberdn
ser menores de 10 cuartillas ni mayores de 18 (texto
de 4000 palabras como mdximo), desde la pdgina inicial
hasta las referencias, considerando aparte los cuadros y
figuras. Para el caso de los ensayos se aconseja una exten-
si6n menor a la de los trabajos originales y revisiones.

Los autores deben conservar copia de todo el mate-
rial enviado, ya que no se devolverd ningtn articulo
sometido a revisién, independientemente de que se
publique o no.
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Los componentes del manuscrito deberdn respetar
la siguiente secuencia:

e Pdgina frontal (titulo, autores, adscripciones, datos
para solicitud de sobretiros)

* Restmenes y palabras clave (en inglés y espafiol)

e Texto

e  Declaracién de conflicto de intereses

e Agradecimientos

e Referencias

e Cuadrosy figuras

A. Pdgina frontal

Deberd contener el titulo completo del trabajo, escrito
en forma clara y precisa, asf como la sugerencia para
un titulo breve que no exceda de cinco palabras. A conti-
nuacion la lista de autores con sus nombres y apellidos
en el orden en que deberdn figurar en la publicacién; es
importante que este orden sea el definitivo, puesto que
posteriormente no podrd modifcarse. Se especificardn
los grados académicos de cada autor, asi como los cré-
ditos institucionales. Salud Piiblica de México sugiere un
maximo de seis autores en articulos originales, y tres en
ensayos y revisiones; cuando el niimero sea mayor, serd
necesario incluir una justificaciéon que aclare fehacien-
temente la contribucién de cada uno de los autores en
la realizacién del trabajo sometido y no necesariamente
en el proyecto de investigacién. Aun cuando el nime-
ro de autores sea el sugerido, se podrd solicitar dicha
justificacién cuando el Consejo de Editores lo juzgue
conveniente. Al respecto cabe sefialar que estas normas
se apegan a los requisitos del Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas,” que senalan:

Para concederle a alguien el crédito de autor, hay que ba-
sarse tinicamente en su contribucién esencial por lo que
se refiere a: a) la concepcién y el disefio del estudio, o el
analisis y la interpretacién de los datos; b) la redaccién del
articulo o la revisién critica de una parte de su contenido
intelectual; y ) la aprobacion final de la versién que serd
publicada. Los requisitos a, b y c tendrdn que cumplirse
siempre. La participacién que consiste meramente en con-
seguir financiamiento o recoger datos no justifica que se
le conceda a nadie el crédito de autor. Tampoco basta con
ejercer la supervisién general del grupo de investigacién.
Toda parte del articulo que sea decisiva respecto a las
conclusiones principales deberd ser responsabilidad de
por lo menos uno de los autores.

En un articulo de autor corporativo (colectivo) se
especificard quiénes son las personas principales que
responden del documento; a los demds individuos que
colaboran en el trabajo se les concederd un reconocimien-
to por separado (véase “Agradecimientos”).
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Los editores de la revista podran solicitar a los
autores que justifiquen la asignacién de la autorfa.

Es importante sefialar que cuando se utilice in-
formacién generada por otras instituciones, deberan
pedirse las autorizaciones necesarias y dar los créditos
correspondientes.

B. Resumen en espaiol y palabras clave

En la segunda pagina del manuscrito se presentard un
resumen en espafiol; cuando se trate de articulos origi-
nales y breves debe enviarse en forma estructurada se-
flalando especificamente: objetivo, material y métodos,
resultados y discusién (conclusiones més relevantes).
En el caso de los articulos de revisién y ensayos, los
restimenes reflejardn también la estructura de este tipo
de articulos (introduccién, discusién y conclusiones).
En todo tipo de trabajos se presentardn de tres a seis
palabras clave que rdpidamente permitan identificar
el tema del articulo; se recomienda recurrir al vocabu-
lario controlado utilizado por los siguientes indices de
descriptores: Medical Subject Headings, del Index Me-
dicus; Descriptores en Ciencias de la Salud, dela Red de
BIREME, y Bibliomex Salud, de la UNAM/SSA /IMSS.
La extensién maxima del resumen es de 150 y 100 pala-
bras para articulos originales y comunicaciones breves,
respectivamente.

C. Titulo, resumen y palabras clave en inglés

La tercera pagina le corresponde a la traduccion al inglés
del titulo del articulo y del resumen (abstract). Si se con-
sidera necesario, puede ser mds extenso que el resumen
original, ya que es importante que contenga suficiente
informacién para que el lector de habla inglesa pueda
conocer los datos fundamentales del trabajo. También
debe incluirse la traduccién de las palabras clave (key
words). La extension sugerida es de 150 y 100 palabras
para articulos originales y breves, respectivamente.

D. Texto

Esta parte del trabajo debe iniciarse en la cuarta pagina.
Cuando se trate de informes de investigacion, el texto del
escrito deberd contener las siguientes secciones:

Introduccién. Debe incluir el propésito del trabajo y algu-
nos antecedentes que fundamenten el estudio.

Material y métodos. En esta seccién se incluiran los pro-
cedimientos de seleccion del material experimental utili-
zado (humano o animal) y se identificardn los métodos,
equipo y procedimientos con suficiente detalle como
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para permitir su reproduccién. Todos los procedimientos
que se lleven a cabo en humanos deberdn ajustarse a
las normas éticas sobre experimentacién humana de la
Declaracion de Helsinki de 1975. Todos los trabajos harén
mencién del consentimiento informado de los partici-
pantes en el estudio y de la autorizacién del comité de
ética correspondiente. Por ningtin motivo se identificard
a las personas que participaron en el estudio. Deberdn
mencionarse los fdrmacos y productos quimicos utiliza-
dos, incluyendo sus nombres genéricos, dosis y vias de
administracion. Los procedimientos matemadticos y los
métodos estadisticos deberdn describirse en detalle.

Resultados. Se presentardn siguiendo una secuencia
légica, tanto en el texto como en los cuadros y figuras.
Los datos consignados en los cuadros y figuras no
deberdn repetirse en el texto; aqui sélo se comentaran
o resumiran las observaciones mas importantes. El nd-
mero total de cuadros y figuras no deberd ser mayor de
cinco, entre ambos.

Discusion. En esta seccién se resaltan los aspectos mas
novedosos e importantes del estudio y se exponen las
conclusiones. Los datos presentados en la seccion de
resultados deben comentarse en forma resumida. Los
resultados suelen compararse aqui con los de otros
estudios similares. Deben evitarse afirmaciones y con-
clusiones no fundamentadas por los resultados de la
investigacion que se presenta.

E. Declaracion sobre conflicto de intereses

De acuerdo con el manual Uniform requirements for
manuscripts submitted to biomedical journals: Writing and
editing for biomedical publication, del Comité Internacio-
nal de Editores de Revistas Médicas, existe conflicto de
intereses “cuando un autor (o su institucién), revisor
o editor tiene relaciones financieras o personales que
influyen de manera inapropiada en sus acciones (con-
firiéndoles un sesgo)”.?

Dichos Uniform requirements... identifican las rela-
ciones financieras, en varias modalidades, como “los
conflictos de interés mds facilmente identificables y los
que pueden socavar mds facilmente la credibilidad de
la publicacién, de los autores y de la ciencia misma”.?

Por lo anterior, Salud Piiblica de México, de acuerdo
con los lineamientos de The Cochrane Collaboration,*asi
como el manual del Comité Internacional de Editores de
Revistas Médicas, requiere que los autores de articulos
de investigacion, principalmente, pero también de otro
tipo de escritos, acomparien la carta de sometimiento
con una de declaracion de conflicto de intereses, en la
que hagan explicito si existe 0 no alguna relacién econé-
mica, personal, politica o académica que pudiera influir
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su juicio. Especialmente, si han “recibido beneficios en
dinero, bienes, hospitalidad o subsidios de cualquier
fuente que tenga algtn interés en los resultados de la
investigacién”.*

Los editores se reservan el derecho de publicar esta
informacion, o una fraccién de ella, si consideran que
esto es importante para juzgar el manuscrito.

En el caso de que existan relaciones que puedan
significar conflicto de intereses, los autores deben especi-
ficar cudles son y en qué consisten. Asimismo, en el caso
de que una investigacién haya recibido subsidios, “Los
autores deben describir el rol de los patrocinadores del
estudio, si existe, en el disefio del mismo, asi como en
la recoleccidn, andlisis e interpretacion de los datos; en
la escritura del reporte, y en la decisién de someter el
articulo a publicacién. Sila fuente de financiamiento no
tuvo tal involucramiento, los autores deben manifestarlo
explicitamente.”?

Agradecimientos. De acuerdo con los lineamientos del
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas,
se incluye:?

a) las colaboraciones que deben ser reconocidas pero
que no justifican la autorfa, tales como el apoyo general
del jefe del departamento; b) la ayuda técnica recibida; c)
el agradecimiento por el apoyo financiero y material, espe-
cificando la indole del mismo; d) las relaciones financieras
que puedan suscitar un conflicto de intereses.

Las personas que colaboraron intelectualmente
pero cuya participacién no justifica la autoria pueden ser
citadas por su nombre, afiadiendo su funcién o tipo de

colaboracién; por ejemplo, “asesor cientifico”, “revisién
77 '

critica de la propuesta para el estudio”, “recoleccién
de datos”, “participacién en el ensayo clinico”.

Los autores deben obtener la autorizacién por
escrito de las personas mencionadas por su nombre en
los agradecimientos, pues los lectores pueden inferir
que éstas respaldan los datos y conclusiones. En todo
momento la revista se reserva el derecho de solicitar
dichas autorizaciones.

E. Referencias

Las referencias bibliogréficas se presentardn en hojas por
separado y se ordenardn numéricamente de acuerdo con
la secuencia de aparicién en el texto. En éste se incluird
s6lo el nimero ardbigo de la referencia correspondiente,
impreso en forma de exponente.

Las referencias deberdn ajustarse a las normas
adoptadas por la U.S. National Library y por el Index
Medicus.>*" Los titulos de las revistas deberdn abreviarse
de acuerdo con la List of Journals Indexed in Index Medicus,
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publicada anualmente en el ntimero de enero de dicho
indice, o como indica el American National Standards
Institute (ANSI).?

1. Revista

a)

Apellido(s) e inicial(es) del nombre o nombres del o
de los autores, seguidos de punto (mencione todos
los autores cuando sean seis 0 menos; cuando sean
siete 0 mds, sefiale s6lo los seis primeros y afiada
“et al.”). La tinica puntuacién que se utilizard son
comas para separar un autor de otro, asi como
punto después de mencionar al tltimo de ellos. Si
se desea mencionar los dos apellidos de los autores,
irdn unidos por guién corto.

Titulo completo del articulo, utilizando maytscula
s6lo para la primera letra de la palabra inicial (y
para nombres propios), seguido de punto.
Abreviatura de la revista, sin puntuacién entre sus
siglas ni al final.

Afo de publicacién, seguido de punto y coma.
Volumen, en ntimeros ardbigos, seguido de dos
puntos.

Numeros completos de las p4ginas (inicial y final),
separados por un guién.

Ejemplos:

Forma estdndar

Martinez-Gutiérrez M, Alvarez-Jiménez E. El ané-
lisis de la poblacién en México. Salud Publica Mex
1982;24:286-294.

Anénimo
Epidemiology for primary health care. Int ] Epide-
miol 1976;5:224-225.

Autor corporativo

Comité Internacional de Editores de Revistas Bio-
médicas. Nuevos requisitos para la publicacién de
manuscritos en las revistas biomédicas. Rev Med
IMSS 1981;19:119-125.

2. Libros y otras monograffas

a)
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Apellido(s) e inicial(es) del nombre o nombres del o
de los autores, seguidos de punto (mencione todos
los autores cuando sean seis o menos; cuando sean
siete 0 mds, sefiale s6lo los seis primeros y afiada
“et al.”). La tinica puntuacién que se utilizard son
comas para separar un autor de otro, asi como
punto después de mencionar al tltimo de ellos. Si

se desea mencionar los dos apellidos de los autores,
irdn unidos por guién corto.

Titulo del libro, utilizando maytsculas sélo para
la primera letra de la palabra inicial, seguido de
punto.

Ntimero de la edicién, sélo si no es la primera, se-
guido de punto.

Ciudad en la que la obra fue publicada, seguida
de dos puntos; cuando se indica mds de un lugar
como sede de la editorial, se utiliza el que aparece
primero; el nombre de la ciudad puede traducirse
al espafiol.

Nombre de la editorial, seguido de coma.

Afio de la publicacién (de la Gltima edicion citada si
hay mds de una), seguido de punto y coma si se va
aindicar el volumen, y de dos puntos si se enuncia
el ntimero de pédginas.

Ntimero del volumen si hay mds de uno, antecedido
de la abreviatura “vol.”, seguido de dos puntos.
Ndmero de la pagina citada; en el caso de que la cita
serefiera al capitulo de unlibro, indicarla primeray la
ultima pagina del capitulo, separadas por un guién.

Ejemplos:

Forma estdndar

Alvarez JK, Mondragén L, Becerril A. El andlisis
general de la salud. 3a. edicién. Madrid: Editorial
Salvat, 1982;v0l.6:518.

Autor corporativo

American Medical Association, Department of
Drug. AMA drug evaluations. 3a. edicién. Littleton:
Publishing Sciences Groups, 1977.

Editor, compilador

Rhodes AJ, Van Rooyen CE, comp. Textbook of
virology: For students and practitioners of medicine
and the other health sciences. 5a. edicién. Baltimore:
Williams & Wilkins, 1968.

Capttulo de un libro

Weinstein L, Swartz MN. Pathogenic properties of
invading microorganisms. En: Sodeman WA, comp.
Pathologic physiology: Mechanisms of disease.
Filadelfia: WB Saunders, 1974:457-472.

Publicacion de alguna organizacién

National Center for Health Statistics. Acute con-
ditions: Incidence and associated disability, United
States, July 1968-June 1969. Rockville (MD): Natio-
nal Center for Health Statistics, 1972.
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3. Internet
Articulo de revista en internet:

a) Apellido(s) e inicial(es) del nombre o nombres del o
de los autores, seguidos de punto (mencione todos
los autores cuando sean seis 0 menos; cuando sean
siete 0 mds, sefiale sélo los seis primeros y anada
“et al.”). La tinica puntuacién que se utilizard son
comas para separar un autor de otro, asi como
punto después de mencionar al dltimo de ellos. Si
se desea mencionar los dos apellidos de los autores,
irdn unidos por guioén corto.

b) Titulo completo del articulo, utilizando maytiscula
s6lo para la primera letra de la palabra inicial (y
para nombres propios), seguido de punto.

¢) Abreviatura de la revista, sin puntuacién entre sus
siglas ni al final.

d) Anfadir laleyenda “[serie en internet]”.

e) Afio de publicacién.

f)  Fecha de consulta entre corchetes (afio, mes, dia)
seguido de punto y coma.

g) Volumen, en nimeros arabigos, seguido de dos
puntos.

h) Numeros completos de las paginas inicial y final
(en su caso), separados por un guién. En caso de no
tener ndmeros de pagina claramente establecidos,
se puede agregar el aproximado entre corchetes,
seguido de punto.

i) Pdgina o sitio de internet en donde se encuentra la
referencia, precedido por la leyenda “Disponible
en:”, seguido de punto.

Ejemplo:

Abood S. Quality improvement initiative in nur-
sing homes: the ANA acts in an advisor role. Am
J Nurs [serie en internet] 2002 [consultado 2002
agosto 12];102(6):[aprox. 3 pp]. Disponible en:
http:/ /www.nursingworld.org/ AJN /2002 /june /
Wawatch.htm.

Monograffa en internet:

a) Apellido(s) e inicial(es) del nombre o nombres del o
de los autores, seguidos de punto (mencione todos
los autores cuando sean seis 0 menos; cuando sean
siete 0 mds, sefiale sélo los seis primeros y afada
“et al.”). La tinica puntuacién que se utilizard son
comas para separar un autor de otro, asi como
punto después de mencionar al dltimo de ellos. Si
se desea mencionar los dos apellidos de los autores,
irdn unidos por guioén corto.
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b) Titulo, utilizando mayusculas sélo para la primera
letra de la palabra inicial, seguido de espacio.

¢) Afadir la leyenda “[monografia en internet]”,
seguida de punto.

d) Ciudad en la que la obra fue publicada, seguida
de dos puntos; cuando se indica mds de un lugar
como sede de la editorial, se utiliza el que aparece
primero; el nombre de la ciudad puede traducirse
al espafiol, seguido de dos puntos.

e) Nombre de la editorial, seguido de coma.

f)  Afo de la publicacién (de la dltima edicién citada
si hay mds de una),

g) Fecha de consulta entre corchetes (afio, mes, dia),
seguido de punto y coma si se va a indicar el vo-
lumen, y de dos puntos si se enuncia el ntimero de
paginas.

h) Nuamero del volumen si hay més de uno, antecedido
de la abreviatura “vol.”, seguido de dos puntos.

i)  Numeros completos de las pdginas inicial y final
(en su caso), separados por un guién. En caso de no
tener nimeros de pagina claramente establecidos,
se puede agregar el aproximado entre corchetes,
seguido de punto.

j)  Pégina o sitio de internet en donde se encuentra la
referencia, precedido por la leyenda “Disponible
en:”, seguido de punto.

Ejemplo:

Foley KM, Gerband H, eds. Improving palliative
care for cancer [monografia en internet]. Washing-
ton, DC: National Academy Press, 2001 [consultado
2002 julio 9]. Disponible en: http:/ /www.nap.
edu/books/0309074029 / html/.

El cuadro I contiene otros ejemplos para la pre-
sentacién correcta de referencias.

G. Cuadros y figuras

Lainformacién que aparecerd en forma de cuadros debe-
rd presentarse a doble espacio y en hojas separadas. Los
cuadros se ordenardn utilizando ntimeros romanos, de
acuerdo con la secuencia de aparicién en el texto.

Todo cuadro deberd ser autoexplicativo, compuesto
por un titulo completo, aunque breve y conciso; cada
columna con su encabezado; notas y descripcién de
las abreviaturas no autorizadas al pie de los cuadros, e
indicaciones claras de las medidas utilizadas. El uso de
rayas verticales y horizontales deberd omitirse.

Las figuras se ordenardn con niimeros ardbigos
de acuerdo con su secuencia de aparicién en el texto.
Las reproducciones fotograficas deberan ser de alta
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Cuadro |
PRESENTACION DE REFERENCIAS

Articulos de revistas

(1)  Forma estandar
You CH, Lee KY, Chey RY, Menguy R. Electrogastrographic study of
patients with unexplained nausea, bloating and vomiting. Gastroenterol-
ogy 1980;79:311-314.

(2)  Corporacion autora
The Royal Marsden Hospital Bone-marrow Transplantation Team.
Failure of syngeneic bone-marrow graft without preconditioning in
post-hepatitis marrow aplasia. Lancet 1977;2:742-744.

(3)  Sin autor
Coffee drinking and cancer of the pancreas (editorial). Br Med |
1981;283:628.

(4)  Volumen con suplemento
Magni F, Rossoni G, Berti F. BN-52021 protects guinea-pig from heart
anaphylaxis. Pharmacol Res Commun 1988;20 suppl 5: 75-78.

(5)  Ndmero sin volumen
Baumesiter AA. Origins and control of stereotyped movements.
Monogr Am Assoc Ment Defic 1978;(3): 353-384.

(6)  Sin nimero ni volumen
Danoek K. Skiing in and through the history of medicine. Nord
Medicinhist Arsb 1982:86-100.

Libros y otras monografias

(7)  Autor personal
Colson JH,ArmourWJ.Sports injuries and their treatment. 2a. edicién.
Londres: S Paul, 1986.

(8)  Editor(es) y compilador(es) como autor(es)
Diener HC, Wilkinson M, ed. Drug-induced headache. Nueva York:
Springer-Verlag, 1988.

(9)  Corporacion como autor
Virginia Law Foundation. The medical and legal implications of AIDS.
Charlottesville:Virginia Law Foundation, 1987.

(10) Capitulo de un libro
Viter;F. The consequences of iron deficiency and anemia in pregnancy.
En:Allen L, King J, Lonnerdal B, ed. Nutrient regulation during preg-
nancy, lactation and infant growth. Advances in experimental medicine
and biology. Nueva York: Plenum Press, 1994:127-139.

(1) Trabajo presentado en una conferencia
Harley NH. Comparing radon daughter dosimetric and risk models. En:
Gammage RB, Kaye SV, ed. Indoor air and human health. Proceedings
of the Seventh Life Sciences Symposium; 1984 oct 29-32; Knoxville
(TN), EUA.

(12) Tesis
Youssef NM. School adjustment of children with congenital heart
disease (tesis). Pittsburgh (PA): University of Pittsburgh, 1988.

Publicaciones en internet
Articulo de revista en internet:

Diaz-Ortega JL, Meneses-Reyes CD, Palacios-Martinez M. Incidencia y
patrones de transmision de rubeola en México. Salud Publica Méx [serie
en internet] 2007 [consultado 2007 diciembre 17];49(5):337-347.

Monografia en internet:

Consejo Nacional de Poblacion. Metodologia de estimacion del indice
de marginacion.Anexo C [monografia en internet]. México: CONAPO,
2005.

[consultado 2006 octubre]. Disponible en:
http://www.conapo.gob.mx/publicaciones/margina2005/anexo_c.pdf.

Otras publicaciones

(13) Articulos de periddico
Rensberg B, Specter B. CFCs may be destroyed by natural process.
The Washington Post 1989 agosto 7; seccion A: 2 (col 5).

(14) Diccionarios y referencias similares
Ectasia. Dorland’s illustrated medical dictionary.27a. edicién. Filadelfia:
WB Saunders, 1988:527.

(15) CD-ROM
Anderson SC, Poulsen KB.Anderson'’s electronic atlas of hematology
[CD-ROM]. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2002.

(16) Articulo de revista en internet
Abood S. Quality improvement initiative in nursing homes: The ANA
acts in an advisory role.Am ] Nurs [serie en internet] 2002 jun [con-
sultado 2002 ago 12]; 102(6):[aprox. 3 pp.]. Disponible en:http://www.
nursingworld.org/AJN/2002/june/Wawatch.htm

(17) Monografia en internet
Foley KM, Gelband H, eds. Improving palliative care for cancer
[monografia en internet]. Washington, D.C.: National Academy Press,
2001 [consultado 2002 jul 9]. Disponible en: http://www.nap.edu/
books/0309074029/html/

(18) Sitio o pagina de internet
Cancer-Pain.org [sitio de internet]. Nueva York: Association of Can-
cer Online Resources, Inc.; ©2000-2001 [actualizado 2002 mayo |6;
consultado 2002 jul 9]. Disponible en: http://www.cancer-pain.org

(19) Parte de un sitio o pagina de internet
American Medical Association [sitio de internet]. Chicago: AMA;
¢1995-2002 [actualizado 2001 ago 23; consultado 2002 ago 12].AMA
Office of Group Practice Liaison; [aprox. 5 pantallas]. Disponible en:
http://www.ama-assn.org/ama/pub/category/1736.html

Material no publicado
(20) En prensa

Lillywhite HB, Donald JA. Pulmonary blood flow regulation in an aquatic
snake. Science. En prensa.

calidad, claras, contrastadas e impresas en blanco y
negro en papel brillante. En la parte posterior de cada
fotografia, deberd adherirse una etiqueta con el na-
mero ardbigo correspondiente, el titulo del articulo, el
nombre del autor principal y la indicacién que sefiale
la parte superior de la ilustracion. En el caso de que
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las imdgenes sean archivos electr6nicos, éstas deberdn
acompanarse de los datos correspondientes para poder
reproducirlas.

Las figuras deberdn presentarse cada una en
hoja por separado, numeradas en forma secuencial,
y deberdn contener el titulo y las explicaciones de los
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simbolos, flechas, ntimeros o letras utilizados para se-
falar las distintas partes de la ilustracién. En ambos
casos deberd mencionarse la fuente.

Los cuadros o figuras entregados en formato digital
deberén incluirse en archivo aparte (uno para cuadros y
uno para figuras), debidamente numerados y en la se-
cuencia correcta. Estos archivos podrén ser de tipo Word
0 Excel. En el caso de figuras que requieran tratamiento
como imagen (por ejemplo fotografias e ilustraciones)
éstas deberdn contar con una resolucién de 600 puntos
por pulgada y entregarse en formato .tif 0 .jpg, acompa-
fladas de una relacién en texto que explique qué archivo
corresponde a cudl figura. Las figuras consistentes en
gréficas generadas a partir de datos deberdn acompa-
fiarse de dichos datos en formato editable de Excel.

Ensayos clinicos controlados aleatorizados

En el caso de trabajos que incluyan ensayos clinicos con-
trolados aleatorizados, Salud Piiblica de México se apega
a la Declaraciéon CONSORT (Consolidated Standards of
Reported Trials [Normas Consolidadas para las publica-
ciones de Ensayos Clinicos]), la cual acordaron adoptar
las revistas médicas adheridas a SciElo, en la reunién de
Rio del Comité Consultivo de esta tltima.

De acuerdo con la Declaracién CONSORT: “Para
entender los resultados de un ensayo clinico controlado
aleatorizado (ECCA), los lectores deben comprender
su diseflo, realizacién, andlisis e interpretacion.”’

Agrega que “La publicacién de un ECCA debe
transmitir al lector, de manera clara, por qué el estudio
fue llevado a cabo y cdmo fue conducido y analizado.”’

En su forma original, la declaracion CONSORT
fue elaborada “para ayudar a los autores a mejorar la
publicacién de ensayos mediante el uso de una lista
de comprobacién y un diagrama de flujo.”’

Por lo anterior, los trabajos que incluyan ECCAy se
sometan a Salud Ptiblica de México deberdn ajustarse a
los 22 puntos y al Diagrama de Flujo de la Declaracién
CONSORT, mismos que ayudan a cumplir el propdsito
sefalado. La informacién pertinente puede consultarse
en http:/ /www.consort-statement.org.

Unidades de medida-Sistema Internacional
de Unidades

Las unidades de peso y medida, y las unidades fisicas
que se citen en los trabajos, deben corresponder al Sis-
tema Internacional de Unidades (SI) aprobado por la Ofi-
cina Internacional de Pesos y Medidas y recomendado
para las profesiones de la salud en la resolucion WHA
30.39, adoptada por la Trigésima Asamblea Mundial de
la Salud que se llev a cabo en mayo de 1977.
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Existen varias reglas y especificaciones en cuanto
al uso de la simbologfa del SI:'*"

e  Para los simbolos o abreviaturas, se recomiendan
las mindsculas; algunas excepciones son: la K de la
unidad Kelvin de temperatura y la A de la unidad
de corriente eléctrica, el amperio; en el caso del litro
(unidad no perteneciente al SI, pero frecuentemente
utilizada en el drea de la salud) puede usarse como
simbolo tanto I como L.

e Ningtn simbolo deberd ir seguido de un punto (.),
a menos que sea el final de una oracién.

e Ningtn simbolo deberd expresarse como plural;
todos los simbolos serdn singulares (kg, m, mg).

e Cuando se utilicen nimeros, deberdn ir seguidos
de su simbolo y se mantendra un espacio entre uno
y otro (100 m, 3 mol, 50 ml).

Publicacién del articulo aceptado

Una vez aceptado el articulo para publicacién, el edi-
tor se reserva el derecho de hacer las modificaciones
formales que considere convenientes para lograr una
mayor uniformidad y claridad en la presentacion de
los trabajos.

Después de publicada la revista, el autor recibird
20 sobretiros de su trabajo.
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