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The long and winding road

El largo y sinuoso camino

Fernando R Altermatt*

L a Revista Latinoamericana de Simulacion Cli-
nica cumple cuatro afos de vida. Comenzé
este camino en su primer nimero (enero-abril
2019) con un editorial titulado Investigacién en
Simulacién en Latinoamérica: una buena y una
mala noticia." La mala noticia era que los paises
latinoamericanos representaban una proporcién
infima de la inversién mundial en investigacion y
desarrollo.? Cuatro afios (y una pandemia) des-
pués las cosas no han cambiado significativamente
para Latinoamérica y el Caribe, que siguen desti-
nando sélo 0.65% de su producto interno bruto
(PIB) en investigacion y desarrollo, comparado
con el 3.3% de Norteamérica o el 2% de Europa.?

La buena noticia hoy es que, tras cuatro
anos de actividad ininterrumpida, la Revista
Latinoamericana de Simulacién Clinica continGa
representando el interés de nuestra regién por
comunicar lo que hacemos y ponernos a la par
con el resto del mundo.

Permanecer después de cuatro afios, es un
gran logro. El viejo adagio publish or perish,*
que impera en la academia, aplica también a la
literatura cientifica y biomédica.

La literatura cientifica, tal como la conocemos,
tiene sus ejemplos mas antiguos en el siglo XVIl en
Francia, con el Journal des Savants y el British Phi-
losophical Transactions de la Royal Society. Ambas,
al igual que ahora, complementaban la difusion
en ciencia con reuniones o congresos cientificos.”
La Revista Latinoamericana de Simulacién Clinica
ha sido el érgano de difusién de la actividad
cientifica y académica de la Federacién Latinoa-
mericana de Simulacién Clinica y Seguridad del
Paciente, homologandose a otras revistas asocia-
das a sociedades internacionales de simulacion
clinica, como Simulation in Healthcare, Advances
in Simulation, Clinical Simulation in Nursing o el
International Journal of Healthcare Simulation.

¢Debemos estar contentos? iPor cierto! ¢De-
bemos estar satisfechos? iNunca!
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Este es un buen momento para reflexionar
respecto a como llegamos hasta acd y qué camino
queremos tomar en el futuro.

Y es que en tiempos en que se habla de
diversidad, equidad e igualdad de acceso, la re-
presentatividad de Latinoamérica en el contexto
mundial, al igual que con otras regiones (Nortea-
mérica, Europa, Asia), es una necesidad estraté-
gicay a la vez un imperativo ético: los problemas
de salud, la ensefanza de los profesionales, el
desarrollo de las disciplinas debe incorporar las
miradas desde todos los rincones del globo, las
realidades con distintos recursos e idiomas.

Hoy, la dificultad de acceso a la informacién
de antano dio paso a una avalancha de informa-
cién. El problema es cémo filtrarla en cuanto a
calidad. Cada dia aparecen mas publicaciones de
escasa rigurosidad, cuya validez es cuestionable,
pero que afectan globalmente la calidad de la
evidencia que se genera.

En ese sentido, es fundamental que las revistas
de acceso abierto, como la nuestra, busquen cre-
denciales de seriedad, en un plan de mejoramien-
to continuo que eleve la calidad de los articulos
que se publican. Es, por tanto, un objetivo del
Comité Editorial aspirar a ser indexados en bases
de datos cientificas de renombre, como PubMed.

El sitio web de PubMed, administrado por el
Centro Nacional de Informacién Biotecnoldgica
(NCBI) de la Biblioteca Nacional de Medicina de
los Estados Unidos (NLM), es uno de los reposi-
torios mas influyentes de literatura médica y de
ciencias de la salud a nivel mundial, aunque no
el tnico. La indexaciéon en PubMed proporciona
a una revista una visibilidad significativa y un
respaldo de credibilidad.” Esta meta puede ser
especialmente desafiante para las publicaciones
cientificas emergentes como nosotros, la Revista
Latinoamericana de Simulacién Clinica.

Para ser considerado el registro en MEDLINE,
una revista cientifica debe cumplir con una serie
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de requisitos establecidos por el Comité Asesor
de Literatura Biomédica de la Biblioteca Nacio-
nal de Medicina (NLM) de los Estados Unidos.
PubMed tiene estrictas directrices técnicas para
la indexacion.

La revista debe estar en consonancia con el
alcance de la bibliografia MEDLINE/PubMed.
Esto incluye campos como la biomedicina y la
salud, pero también se incluyen aspectos de las
ciencias biolégicas, fisicas y sociales que estan
relacionados directamente con la salud. Se debe
publicar informacién cientifica original y de alta
calidad. Se evalta la validez, importancia, origi-
nalidad y contribucién al campo de los trabajos
publicados.

Se debe demostrar que la revista tiene un ri-
guroso proceso de revisién por pares. Este proceso
debe ser claro y transparente.

El equipo editorial debe ser reconocido en su
campo y debe tener la capacidad de mantener
la calidad de la revista. También se evaltda la
diversidad geogréfica del consejo editorial y de
los autores.

La revista debe tener una programacién
regular de publicacién y debe cumplir con ella.
También debe mantener las pautas éticas para la
publicacion en el campo biomédico. Esto inclu-
ye, entre otros, politicas sobre la declaracion de
conflicto de intereses, la ética en experimentos
con animales y humanos, y la politica de plagio.

En cuanto a su estructura, la revista debe
cumplir con las normas internacionales para la
publicacién de revistas cientificas. Esto incluye
aspectos como el formato de los resimenes, la
presentacion de estadisticas y el formato de las
referencias.

Se prefiere que las revistas proporcionen el
acceso abierto a su contenido.

Es importante tener en cuenta que cumplir
con estos requisitos no garantiza la indexacién en
MEDLINE. La decisién final la toma el Comité Ase-
sor de Literatura Biomédica de la NLM después
de una revisién completa de la revista.

La indexaciéon en PubMed requiere que la
revista tenga reconocimiento vy visibilidad inter-
nacional. En ese sentido, hay que esforzarse en
poner de manifiesto la relacion de la revista con
la Federacion Latinoamericana de Simulacién
Clinica y Seguridad del Paciente y, a su vez, de
ésta con sus sociedades hermanas internacionales.

Este es un desafio que requerird compromiso
y recursos, pues serd necesario aumentar la perio-
dicidad de publicacion de nuestros nlimeros, au-
mentar la estrictez de los criterios de seleccién de
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los articulos y la participacion efectiva del equipo
de revisores y del cuerpo editorial. En ese sentido,
requerimos un Comité Editorial robusto, capaz de
dar retroalimentacion efectiva, pues se requerird
aumentar la estrictez en la recopilacion de los
manuscritos que se publican, lo que necesitara
de un doble rol: por una parte, conocimientos
para una adecuada seleccién, y por otra, para ir
educando a quienes envien articulos, como una
forma de ayudar a mejorarlos.

No es una tarea facil, pero si tenemos una
hoja de ruta, es perfectamente abordable y es
necesario que sea asi, como un primer paso a la
indexacién y a obtener métricas de impacto en
el mediano plazo.

Por dltimo, dejo un punto tremendamente
relevante y que tiene dos facetas: una es la inequi-
dad existente en la literatura cientifica respecto
al uso del idioma inglés, el “latin moderno”,
haciendo que este proceso sea un “camino largo
y sinuoso”. Razén por la cual titulé este editorial
en ese idioma, pese a la perplejidad de la Editora
en Jefe por mi decision.

Existe abundante literatura abordando las
dificultades que experimentan los académicos
e investigadores que lidian con el inglés como
segundo idioma en la comunicacién cientifica.
En el ambito académico, la visibilidad y el re-
conocimiento estan estrechamente ligados a la
capacidad de una publicacion para ser indexada
en bases de datos cientificas reconocidas inter-
nacionalmente, como PubMed, Scopus, o Web
of Science.

Aunque la ciencia es, en teorfa, una empre-
sa universal, la realidad es que el inglés es (atin)
el idioma predominante de la comunicacién
cientifica. Esto presenta un desafio significativo
para las revistas que publican en espaiol u otros
idiomas no ingleses.® A pesar de que bases de
datos como PubMed no excluyen explicitamen-
te las revistas que publican en otros idiomas,
el sesgo hacia el inglés es evidente tanto en la
representacién desproporcionada de la litera-
tura en ese idioma como en las practicas de
revisién, que a menudo dependen de hablantes
nativos de inglés.”

Esta predominancia limita la difusion de la
investigacion a audiencias que no son de habla in-
glesa. Aunque los investigadores pueden traducir
sus trabajos a esa lengua para aumentar su visibi-
lidad, esto puede conllevar costos significativos y
ser un proceso lento y laborioso. A menudo, estas
barreras resultan en la invisibilidad relativa de la
investigacion en idiomas distintos al inglés, lo que

Simulacion Clinica 2023; 5 (2): 49-51

www.medigraphic.com/simulacionclinica



Altermatt FR. The long and winding road

contribuye a una visién sesgada y no inclusiva de
la produccién cientifica mundial.

Ahf surge la segunda faceta: la de la oportu-
nidad. La Revista Latinoamericana de Simulacién
Clinica puede constituir la voz para los académi-
cos e investigadores en el campo de la simulacién
clinica en idiomas distintos al inglés que se hablan
en Latinoamérica (espafol y portugués), y a través
nuestro, dar visibilidad a la creacién y comuni-
cacién de conocimiento de simulacién clinica.

Al hacerlo, no sélo se reconoce vy valida la
importante contribucién de los investigadores
latinoamericanos, sino que también se enriquece
el cuerpo global de conocimientos cientificos.
Una vision mas inclusiva de la ciencia no sélo
beneficia a los investigadores y revistas de regio-
nes subrepresentadas, sino a toda la comunidad
cientifica y a la sociedad en general.

Queda tanto por hacer... pero si se asumen
estos desafios de manera conjunta, seria y coordi-
nada, con una visién institucional que trascienda
a las personas, estoy seguro de que en el mediano
plazo estaremos escribiendo un editorial rese-
fando nuestra indexacién y el reconocimiento
de la comunidad de simulacién clinica mundial
ala labor de la Revista Latinoamericana de Simu-
lacién Clinica.
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