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La demodecidosis es una ectoparasitosis que afecta la region centrofacial con eritema, papulas, pustulas y
rinofima en su forma severa, asi como prurito, ardor, descamacion y telangiectasias. Empeora con la expo-
sicién solar y es mas frecuente en mujeres jovenes'.

La causa son los acaros del género Demodex, especies folliculorum y brevis, que habitan como comensales
en el foliculo piloso alimentandose de sebo, bacterias y detritos celulares. El diagndstico se realiza con una
biopsia superficial con cianocrilato, considerandose positiva con >5 acaros/cm2 ¢ mas de 50% de foliculos
parasitados?.

El tratamiento se fundamenta en acaricidas como ivermectina via oral y topica al 1% vy tetraciclinas adyuvan-
tes. Por ultimo, es esencial dar a conocer al paciente las medidas preventivas como el control de seborrea
con un adecuado aseo facial, asi como evitar el uso de aceites faciales y maquillajes oclusivos®.

A) Papulas eritematosas y telangiectasias en la region centrofacial. B) Acercamiento de las lesiones carac-
teristicas desde una vista lateral. C) Biopsia superficial con cianocrilato en mejilla izquierda. D) Examen di-
recto donde se aprecian >5 acaros parasitando un foliculo.
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