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Editorial

El arte de la toxicologia
The art of toxicology
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a toxicologia clinica es una ciencia en si

misma que requiere un amplio conoci-
miento por parte del médico que se enfrenta
a padecimientos de esta naturaleza. Este co-
nocimiento debe estar respaldado por la vasta
gama de informacién disponible actualmente,
lo que permite llegar a un diagnéstico final y,
con ello, determinar el tratamiento adecua-
do, mejorando asi el pronéstico del paciente
intoxicado.

Sin embargo, para quienes nos apasiona la
toxicologia, esta descripcion se queda corta.
La toxicologia clinica no solo implica el uso
de herramientas cientificas, sino que también
requiere una anamnesis detallada que va mas
alla de lo que se encuentra en los libros, siendo
fundamental cultivar la duda clinica, esa in-
quietud que nos lleva a formular preguntas que
otros clinicos podrian pasar por alto; integrar
toxidromes, evaluar interaccionesy relacionar
factores de riesgo, todo esto en el contexto de
la vulnerabilidad maxima del ser humano. La
toxicologia clinica es, en Gltima instancia, un
arte que combina ciencia, intuicién y empa-

tia, y es un campo que exige dedicacién y un
compromiso constante.

Por todo lo anterior, un grupo de apasio-
nados y expertos en toxicologia nos hemos
reunido con el objetivo de engrandecer esta
ciencia a través de la investigacién clinica.
Creemos firmemente que la colaboracion y
el intercambio de conocimientos son funda-
mentales para avanzar en el entendimiento
de las intoxicaciones y sus tratamientos.
Nuestra meta es contribuir al desarrollo de
nuevas estrategias diagnésticas y terapéuti-
cas que mejoren la atencién de los pacientes
intoxicados, asi como sensibilizar sobre la
importancia de la toxicologia en el dambito
médico. Juntos, aspiramos a hacer una di-
ferencia significativa en esta disciplina y en
la salud de las personas a las que prestamos
atencion todos los dias.

Agradecemos infinitamente a nuestros re-
visores, autores y coautores, asi como a todos
los que han colaborado en la construccién de
este sueno, el cual es una realidad gracias al
esfuerzo de todos.
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