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Instrumentacion digital en la
gestion de bancos de sangre

Castillo Llanos Rodrigo*

Introduccion

La instrumentacién digital en los bancos de
sangre ha revolucionado la forma en que se
gestionan los procesos, desde la recoleccion
hasta la distribucion y trazabilidad de los com-
ponentes sanguineos. Mediante tecnologias
como sistemas de gestion automatizados,
inteligencia artificial (I1A), internet de las cosas
(loT) y plataformas moviles, se ha mejorado la
seguridad transfusional, reducido el desperdi-
cio y optimizado el uso de recursos humanos y
materiales.

Tecnologias de instrumentacion digital

La gestion digital incluye el uso de sistemas
RFID, cédigos de barras y sensores loT para el
seguimiento de unidades de sangre en tiempo
real. Estos dispositivos permiten el monitoreo
continuo de temperatura, caducidad y localiza-
cion. Asimismo, el uso de asistentes digitales en
tabletas o smartphones ha facilitado la captura de
datos, generando evidencia en tiempo real para
auditorias y decisiones clinicas.
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Inteligencia artificial en la
prediccion de demanda

Modelos de aprendizaje automatico han per-
mitido predecir la demanda de componentes
sanguineos. Estos algoritmos, basados en series
temporales y datos histéricos, han mostrado re-
ducciones significativas en el desperdicioy en la
frecuencia de pedidos. En el caso de plaquetas,
se ha documentado una disminucion de hasta el
14% en el desperdicio.

Hemovigilancia digital

Se han implementado algoritmos que, integrados
a los sistemas de historia clinica electrénica, per-
miten detectar en tiempo real posibles reacciones
adversas transfusionales. Estas herramientas asig-
nan puntuaciones de riesgo basadas en signos
vitales, permitiendo una intervencién mas rapida
y segura por parte del personal especializado.
La implementacioén de sistemas digitales para
hemovigilancia a pie de cama representa una
innovacion significativa en la seguridad trans-
fusional. Estos sistemas, integrados con el expe-
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diente clinico electrénico, permiten el monitoreo
en tiempo real de los signos vitales del paciente
durante la transfusion.

En el Instituto Nacional de Cancerologia (IN-
Can), se han utilizado plataformas que capturan
automaticamente variables como presion arterial,
frecuencia cardiacay temperatura. Estas variables
son analizadas mediante algoritmos que asignan
puntajes de riesgo y generan alertas en caso de
posibles reacciones adversas.

El sistema permite al personal clinico res-
ponder de manera oportuna, reduciendo el
tiempo de deteccidon e intervencién. Ademas,
todos los datos quedan registrados en tiempo
real, lo que mejora la trazabilidad y la calidad
del proceso.

Este enfoque proactivo ha mejorado no solo la
seguridad del paciente, sino también la percep-
cion del equipo de salud sobre la confiabilidad del
proceso transfusional, favoreciendo una cultura
de vigilancia y mejora continua.

Automatizacion de laboratorio

Los equipos automatizados para la preparacion,
tipificacion, etiquetado y validacion de com-
ponentes han mejorado la eficiencia operativa.
Sistemas como Ortho Vision permiten procesar
multiples muestras en menos de 20 minutos,
asegurando trazabilidad digital y reduccion de
errores humanos.

Consentimiento electronico
y transporte controlado

El uso de plataformas electrénicas para la ob-
tencion de consentimientos ha acelerado pro-
cesos criticos, como en situaciones de urgencia.
Ademas, el transporte de componentes en
unidades térmicamente controladas y monito-
readas digitalmente garantiza la conservacién
adecuada y disminuye pérdidas por fallas de
temperatura.
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Impacto operativo y clinico

Las tecnologias digitales han demostrado bene-
ficios significativos en seguridad del paciente,
eficiencia logistica y cumplimiento normativo.
Hospitales que han adoptado estas tecnologias
reportan tasas de desperdicio inferiores al 1% y
mejoras en los tiempos de respuesta ante eventos
adversos.

Desafios de implementacion

Entre los principales retos se encuentran los altos
costos iniciales, la necesidad de infraestructura
tecnolégicay la capacitaciéon continua del perso-
nal. Ademas, se deben atender consideraciones
éticas y legales relacionadas con el manejo de
datos personales.

Nuestra experiencia con conectividad

En el INCan, hemos implementado de forma pro-
gresiva una interfaz bidireccional entre el sistema
informatico del banco de sangre y los equipos de
aféresis. Esta conexion permite el intercambio
automatico de datos entre ambos sistemas, op-
timizando procesos y reduciendo errores.

A través de un sistema basado en lectura de
cédigos de barras, se logra una identificacion
precisa de la unidad, el donador, el operador y
el tipo de kit utilizado. Anteriormente, el ingreso
de datos requeria mas de 20 acciones manuales
y tomaba hasta cinco minutos; actualmente, se
realiza en menos de un minuto y con solo dos
toques en pantalla.

La principal ventaja ha sido la mejora en la
seguridad del donante, mediante doble veri-
ficacion y registros automatizados, asi como
la trazabilidad inmediata al finalizar el pro-
cedimiento. Ademas, la retroalimentacién en
tiempo real permite analizar el rendimiento
del procedimiento y tomar decisiones clinicas
y operativas oportunas.
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No obstante, esta implementacién implica
desafios técnicos, como la dependencia de un
equipo de TI, red interna estable y validacion
inicial rigurosa de la interfaz. A pesar de ello, los
beneficios en eficiencia, seguridad y satisfaccion
del personal superan ampliamente las dificulta-
des iniciales.

Conclusion

La instrumentacion digital representa un avance
imprescindible en la gestion moderna de bancos
de sangre. Su implementacién debe estar guiada
por criterios clinicos, técnicos y éticos que asegu-
ren su adopcion efectiva y sostenible.
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