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Marco tedrico:

La conducta sexual de la rata macho influye en la fisiologia
de glandulas sexuales accesorias tales como la prostata.
Las hormonas esteroides participan tanto en la conducta
sexual como en el funcionamiento normal de la prostata.
Estas ejercen su efecto a través de sus receptores, los
cuales pertenecen a la familia de receptores a hormonas
esteroides localizados en el medio intracelular. Se ha
mostrado que los andrégenos regulan los niveles de ARNm
para su receptor en prostata ventral. El estimulo que ha
originado variaciones de testosterona circulante, de ARNmM
para receptor a androgenos y del receptor mismo ha sido
la conducta sexual de la rata al realizar eyaculaciones
consecutivas, observandose los niveles maximos entre la
segunda y la tercera eyaculacion. No obstante, se desconoce
si hay variacion del ARNm del receptor a estrogenos &#946;

en esta situacion. La literatura sugiere que tal variacion
también es posible.

Antecedentes:

La prostata es una glandula dependiente de testosterona
para mantener su tamafio y funcién secretoria. Los
estrdgenos, por su parte, también parecen tener efectos
sobre la glandula. Sin embargo, tales efectos no son tan
claros como los de los andrégenos. En ciertos contextos,
se tienen efectos negativos como la hiperproliferacion,
mientras que en otros encontramos roles protectores. Esto
puede atribuirse a que la accidn directa de los estrogenos
puede estar mediada a traves de los receptores a androgenos
y de dos tipos de receptores especificos distintos que
aparentemente median efectos diferentes y, en algunos
contextos celulares, parecen ejercer acciones antagdnicas
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entre si. Las proteinas receptoras a través de las cuales los
estrogenos ejercen sus efectos se denominan receptores
a estrogenos (RE) y se encuentran codificadas por genes
distintos. Son denominados respectivamente RE&#945; y
RE&#946;. El RE&#946; tiene alta expresion de su ARNmM
en el lobulo ventral de la préstata de rata. Esta localizacion
sugiere un papel en la regulacion fisiologica de esta
glandula. Distintos estudios muestran que el RE&#946;
podria regular el crecimiento y la diferenciacion de la
prostata de rata, atribuyéndosele un rol prodiferenciativo y
antiproliferativo, es decir, un rol protector; caso contrario
al RE&#945; y que podria ser el resultado de una accion
sobre el receptor androgenos (RA) mediante la cual el
RE&#946; reduce o limita el crecimiento de la prostata e
induce una mayor diferenciacién. Las hormonas esteroides
juegan un papel importante en la regulacion de la expresion
del RE&#946;. Los androgenos parecen regular a la alza, y
los estrogenos hacia abajo los niveles de RE&#946;, pues
la administracion de estradiol reduce los niveles de mrNa
de la proteina en la prostata de ratas castradas y neonatas.
Ademas, se ha sugerido que otras vias de sefializacion que
no involucran hormonas esteroides podrian participar en la
regulacion del Re&#946;. Es el caso de la prL, que a través
de su receptor membranal podria activar la via Jack2/Stat5
y promover la transcripcion de los genes de Re. Por otro
lado, durante la ejecucion de la conducta sexual de la rata
macho, la cual implica actividades de montas, intromisiones
y eyaculaciones, se ha demostrado la presencia de
variaciones en los niveles sanguineos de testosterona y
de prolactina, variaciones que podrian participar en la
regulacion hormonal de los receptores a estrogenos beta en
la prostata ventral. Por todo lo anterior, el presente trabajo
pretende demostrar la presencia de variaciones en el ARNM
del RE&#946; en el lobulo ventral de la prostata de rata
en respuesta a las fluctuaciones hormonales que se tienen
durante las eyaculaciones consecutivas en la ejecucion
de la conducta sexual, teniendo en cuenta que en trabajos
previos se ha demostrado este tipo de variacion en los
niveles de ARNm del raA.

Hipétesis:
La densidad del acido ribonucleico mensajero (ARNm) del
receptor a estrogenos beta (RE&#946;) en prostata ventral
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de rata aumenta con las eyaculaciones consecutivas al
ejecutar la conducta sexual.

Objetivo general:

Determinar la variacion del nivel sérico de estradiol (E2) y
la densidad de ARNm del RE&#946; en el 16bulo ventral de
la prostata de rata en eyaculaciones consecutivas.

Metodologia:

Sesiones de conducta sexual en las que se permite copular
a una rata macho con una hembra receptiva hasta alcanzar
eyaculaciones consecutivas.

Formacién de grupos, con una n de 6, de diferentes
eyaculaciones (0, 1, 2, 3 y 4).

Extraccidon de sangre por puncién cardiaca.

Extraccion de la prostata a cada animal después de que
alcanzo la eyaculacion respectiva a su grupo.

Extraccidon de ARN total del 16bulo ventral.

Montaje de la técnica de RT-PCR para RE&#946; usando los
oligonucleotidos apropiados.

Electroforesis de los productos de amplificacion.

Analisis densitométrico de bandas.

Analisis estadistico de los datos, discusion y conclusion del
trabajo.

Resultados:

Se presentan los resultados preliminares con una n=3 del
trabajo realizado hasta el momento en los dos semestres del
posgrado cursados: Se observa un aumento en los niveles
de ARNm de RE&#946; a partir de la primera eyaculacion,
que es maximo después de la segunda. Se observa una
disminucién en los niveles de estradiol que es significativa
desde la primera hasta la cuarta eyaculacion con respecto al
control con 0 eyaculaciones.

Discusion:

Las fluctuaciones observadas hasta el momento parecen
indicar que los aumentos antes observados en los niveles
de prL y testosterona influyen efectivamente en la expresion
de ArRNm de RE&#946;, pues ambas hormonas producen
regulacion a la alza y tienen sus niveles maximos después
de la segunda eyaculacidon. Por su parte, la reduccion en
los niveles de estradiol, el cual produce una regulacion
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a la baja, podria estar contribuyendo a estos efectos. Es
necesario continuar los experimentos hasta completar la n
propuesta.
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