Informe de laparotomias exploratorias en caballos
con dolor abdominal agudo

Entre noviembrede 1991y agosto de 1992, veinticua-
tro caballos con dolor abdominal agudo fueron some-
tidos a laparotomia exploratoria en € Departamento
de Medicinay Zootecniade Equinos de la Facultad de
Medicina Veterinariay Zootecnia, de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Este informe incluye
los diferentes parametros clinicosy de laboratorio que
se evaluaron en los pacientes.

El rango de edadesvarié de 6 meses a 17 afios. La
distribucién de sexo fue de 8 yeguas, 11 machos castra-
dos y S garafiones. La funcién zootécnica de estos
caballos era: salto de obstaculos, adiestramiento,
rejoneo, charreria, reproduccioén, caballo de sillay de
trabajo. )

De los veinticuatro caballos sometidos a cirugia, 17
(70.83%) sobrevivierony 7 (29.16%) murieron o fue-
ron sacrificados dentro de las 24 horas de haberse
practicado la cirugia.

Se usaron los siguientes parametros clinicos para
evaluar alos caballos afectados: duracién de los signos
clinicos antes de la evaluacion hospitalaria (horas),
intensidad del dolor abdominal (sin signos, ligero,
periédico, continuo, violento o letargico), frecuencia
cardiaca, frecuencia respiratoria, tiempo de llenado
capilar, auscultacién de sonidosintestinales, tempera-
tura corporal, cantidad de reflujo y palpacién rectal.
Pruebas de laboratorio que se evaluaron incluyen:
hematocrito, proteinas plasmaticasy paracentesis.

Resultados y discusién

La mayoria de los caballos fueron presentados a
evaluaciondentrodelasprimeras24 horasdel iniciode
los signosclinicos. El mayor porcentaje de sobrevivien-
tes fueron caballos que se remitieron a evaluacién
dentro delas primeras 12 horas del inicio de los signos
clinicos.

El tipo de dolor abdominal que presentaron con
mayor frecuencialos caballosintervenidosfue € dolor
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continuo, en comparaClOn con la severidad de los
signos, por lo que no fue un parametro'constante.

Todos los caballos presentaron taquicardia. La fre-
cuenciacardiacano se usé como parametro paradife-
renciar a sobrevivientes de no sobrevivientes, salvo
frecuencias cardiacas muy elevadas.

La correlacion de los incrementos en tiempo de
Ilenado capilary frecuenciacardiacaquizase asocian a
colapsocardiovascular (choquej.v" El hematocritoylas
proteinas plasmaticas tradicionalmente reflejan
deshidratacion,': s,* 7. 8 aunque factores adicionales,
incluyendo pérdidagastrointestinal de proteinas, con-
traccion esplénica, utilizacién de farmacos, etcétera,
pudieran tener efectos independientes sobre estos
pardmetros.J.2.5.6.8.10 Por tanto, los cambiosno demues-
tran correlacion. El hematécritoaumento en casi todos
los caballos, pero la proteina plasmatica no mostré
cambios constantes.J.2.5.4.7.8

I nesperadamente, los sonidosintestinal es se presen-
taron en SO%de los pacientes que fueron sometidosa
cirugial.2-sEmpero, en este informe se evalué Unica-
mente la presencia o ausenciade sonidos intestinales,
sin considerar € grado de disminucién o aumento de
esos sonidos.|.2 48

La temperaturacorporal se mantuvo en el rango nor-
mal (37 e-38.S C) enlamayor parte de los casosS. 578

Lafrecuenciarespiratoriafuevariable. Losanimales
que murieron, se encontraron en los extremos de la
frecuencia respiratoria.l.2s* 8

La mayoriade los caballos tuvo menosde 2 litros de
reflujo nasogastrico, quiza porque casi todos los casos
fueron de intestino gruesoy no afectaban al intestino
dclgado.2.l0

La palpacion rectal fue anormal en 23 de 24 caballos
(96.0%). Los hallazgosincluyeron: distension porgaso
liquidodelasvisceras, despl azamientosei mpactaciones.
Lalocalizacion delos hallazgos por pal pacién se obser-
van en laFigura l.

Los hallazgosalapalpacionrectal, enlo queserefiere
aproblemasdeintestinogrueso, se correlacionanbien
con los hallazgos quirdrgicos. Aun asi, las lesiones de
intestino delgado (confirmadas por laparotomia) ten-
dieron a ser confundidas con anormalidades de colon
menor a la pal pacioén rectd.J.S.4.5.6.8

Deloscaballosdelosqueseobtuvoliquidoperitoneal,
en 60% delos casos evaluadosel liquido peritoneal fue
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Figura 1. Palpacion rectal (localizacion)

anormal. Laevaluacion del mismo se bas6 en € aspec-
tofisico (color, turbidezyolor) y contenido proteinico
« 2.5 g/dl normal).

Los hallazgos quirurgicos fueron clasificados por la
localizacién. Los casos que involucraron € intestino
grueso se subclasificaron por € tipo de lesion (obs-
tructivas, desplazamientosy estrangulamientos) (Figu-
ras 2y3). Seisde 7caballosquerequirieron enterotomia
sobrevivieron.i. 2.55.6.7.9 La hospitalizacion de los caba-
llos duré menosde 3 semanasen lamayoriadelos casos.
La prolongacién de la hospitalizacién se debié a com-
plicaciones posquirdrgicas.

Entre las complicaciones observadas en los 17 caba-
Ilos sobrevivientes, seincluyeun caballocon diarrea, un
seroma, unaperitonitisy dos hernias de la pared abdo-
minal.

Al estudiary conjuntar todosestosdatos, se evidencia
que un parametro por s solo es insuficiente para
evaluar el prondstico delos caballosque son sometidos
a laparotomia exploratoria. Es importante interrela-
cionar lainformacién que se pueda obtener histérica-
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Figura 3. Tipo delesi6n '1C"
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mentey ladel examen clinico. La palpacion rectal adn
es un parametroimportante paradiferenciar entre los
€asos que requieren tratamiento quirdrgico o médico.
En este informe la mayor parte de los casos tuvo un
examen rectal anormal (96.0%); es importante tener
cuidado en la evaluacion rectal del intestino delgado,
pues pudiera confundirse con e colon menor.

La sobrevivenciade unalaparotomiaexploratoriano
se debe Unicamente a laintervencion quirurgica, sino
alos cuidados posoperatoriosintensivosque requieren
estos animal es para evitar complicaciones fatales.

El resultado de estaevaluaciény los hallazgos quirdr-

gicos se comparan alos informados por otros clinicos
en diferentes partes del mundo.1.2.54.5.6.7.89.10
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Figura 2. Localizacion de la lesion

Abstract

Twenty four horses with abdominal pain were sub-
jected to exploratory laparotomy in the Veterinary
Medicine and Husbandry Faculty at the National Auto-
nomous University of Mexico. This report includes
clinical and laboratory parameters of the horses that
were evaluated. There is no single clinical parameter
which guides to a surgical decision or to determinethe
prognosis. Survival rates and surgical findings were no
different than those in other reports.

Literatura citada

1. Adarns, S.B.: Surgical approachesto an explorationoftheequine
abdomen. Equine practice. Equinegastrointestinal surgery. Veo
Clin. North Am., 4: 89-104 (1982).

2. Adams, SR.and Sojka,J.E.: Ancillary diagnosticaids. In: Equine
MedicineandSurgery. Editedby: Colahan, P.T., 479-489. American
Veterinary Publications, Santa Barbara, California, 1991.

3. Berggren, P.C. and Reineston, E.L.: Evaluation of the acute
abdominal crisis in the equine. lowa Sate Univ. Vet., 39: 46-49
(1977).

4. Farry, B.W., Anderson, C.A. and Cay, C.C.: Prognosisin equine
colic: A study of individual variable used in case assessrnent.
Equine vet.]', 15:337-344 (1983).

5. Kalsheek, H.C.: Indicationsfor surgical intervention in equine
colic.J S. Afr. veo Ass,, 46: 101-105 (1975).



6. Lowe].E.: Evaluation of analgesicsin the control of colicin the

horse, Proceedings of the Equine Colic Research Symposium.
Athens, Georgia. 1982. 220-222. The University ofGeorgia,Athens,
Georgia (1982).

. Mcllwraith, C.W.: Theacuteabdominal palient. Equinepraclice.
Equine gastrointestinal surgery. Veto Clin. North Am., 4: 167-184
(1982).

. Poutunen-Reinert, A.: Study of variables commonly used in
examination of equine colic cases to assess prognostic value.
Equinevet..f., 18:275-277 (1986).

9.

10.

Robertson,].T.: Condilions ofthe stomach and small intestine.
Equine practice. Equinegastrointestinal surgery. Veo Clin. North
Am., 4: 105-127 (1982).

Spier, SJ. and Snyder,].R.: Physical and |aboratory evaluation oi
the horse with colic. In: Current Therapy in Equine Medicine.
Edited by:Robinson, E.N., 190-200. W.B. Saunders, Philadel phia,
1992.

Velo Méx., 24 (3) 1993 249



