Variaciones estacionales en presentacion de ovulacion,
fertilizacion y sobrevivencia embrionaria de ovejas
Tabasco en el tropico humedo

Resumen

Este estudio se realizdé en el estado de Veracruz,
México, a 20°4' de latitud norte y 97°3' de longitud
oeste. La clasificacién climdtica corresponde al tipo
Af(m) (e).Se utilizaron 80 ovejas Tabasco mantenidas
en pastoreo las 24 horas del dia en un potrero de
estrellaafricana ( Cynodon nlemfuensis), donde contaron
con sombra, agua y sales minerales a voluntad; sblo
fueron encerradas en un corral para detectar calores,
desparasitar y efectuar empadres. Dieciseis ovejas dis-
tintas fueron servidas por 4 machos enteros en abril,
julio, octubre y enero. Otro grupo de igual niitmero de
ovejas se usdé para estimar la presentacién de celos
durante todo el ano. No se observé diferencia significa-
tiva (P > 0.05) en la presentacién de celos. La mayoria
de los ciclos estrales durd 18 dias, pero algunas ovejas
manifestaron con frecuencia ciclos estrales de 20 a 24
dias. Las tasas de ovulacién fueron significativamente
menores en abril (P < 0.05). El nlimero promedio de
6vulos liberados por oveja fue de 1.25, 1.50, 2.0y 2.0
para abril, julio, octubre y enero, respectivamente.
El mayor niimero de 6vulos sin fertilizar fue ob-
servado en abril (P < 0.05). La pérdida de embrio-
nes no cambid con la época del anio (P > 0.05).

Introduccion

Las ovejas Tabasco, al igual que la mayoria de
las razas tropicales, manifestaron actividad ovi-
rica todo el ano; esto no significa que necesaria-
mente expresen al maximo su capacidad repro-
ductiva. En efecto, Cruz et «l® observaron que a

pesar de haber reproduccién a través de todo el

ano, existe una marcada disminucién en las pa-
riciones en junio, julio y agosto; ademas, las ovejas
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que paren en invierno tienen un intervalo signi-
ficativamente mayor entre el parto y el primer celo,
comparadas con aquellas que tienen su cria en otros
meses del ano.

Valencia et al.* informaron que, en la peninsula de
Yucatén, las ovejas Tabasco presentaron una disminu-
cién en la presentacion de estros entre la segunda
mitad de enero y la primera de abril. El poco conoci-
micnto bisico de la reproduccion de estos animales
limita las posibilidades de incrementar su cficiencia
reproductiva. El conocimiento de la influencia de la
estacion del ano sobre la reproduccién, posibilitariala
realizacién de empadres en la época mas conveniente
desde el punto de vista del logro de una mayor tasa de
fertilidad asi como de la ocurrencia de partos en la
época mis favorable, parala sobrevivenciay desarrollo
de las crias.

El presente estudio se realizd para conocer la varia-
cién en presentacién de estros, porcentajes de ovula-
cion, fertilizacion y mortalidad embrionaria, en fun-
cién de la época del ano, en ovejas Tabasco bajo
condiciones de pastoreo en el trépico hiimedo.

Material y métodos

El cstudio se efectud en el Centro de Ensenanza,
Investigacién y Extensién en Ganaderia Tropical
(CEIEGT) de la Facultad de Medicina y Zootecnia de
la UNAM, ubicado en el estado de Veracruz, México,
a 20°4" de latitud norte y 97°8’ de longitud oeste. La
altitud esde 151 msnm. La temperaturamediaanual es
de 23.4 Cy la precipitacion pluvial de 1840 mm. La
clasificacién climatica corresponde al tipo Af(m) (e),
de acuerdo con Garcia.”®

Seseleccionaron 80 hembrasadultas de raza Tabasco,
distribuidasen 5 grupos de 16 ovejas cadauno, ademas
de 4 machos vasectomizados y 4 enteros. Todos los
animales fueron mantenidos en potreros de zacate
estrella (Cynodon nlemfuensis), donde contaron con
sombra, aguay sales minerales a voluntad. El pastoreo
se realizé durante las 24 horas del dia, las ovejas fueron
trasladadas al corral vinicamente para realizar detec-
cién de calores, desparasitaciones y empadres. Las
ovejas fueron desparasitadas mensualmente.
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Presentacion de estros

La presentacién de estros a través del ano se estudio
en 16 ovejas. La deteccién de celos se hizo dos veces al
dia (7:00 y 15:00 horas) durante un periodo de 30
minutos, con ayuda de machos vasectomizados.

Porcentaje de ovulacién y fertilizacion

Para determinar los porcentajes de ovulacién y
fertilizacién, se utilizaron 64 ovejas; de éstas, se sirvie-
ron 16 por mes en abril, julio, octubre y enero, con
machos de fertilidad comprobada. A cada macho se le
asignaron 4 hembras dentro de cada época de empadre.
Cada hembra fue servida 2 veces durante el estro, por
el mismno macho.

De las cuatro ovejas servidas por cada macho, dos
fueron sacrificadas al tercer dia y las dos restantes
fueron sometidas a una laparatomia exploratoria 30 dias
después del empadre (32 sacrificadas y 32 la-
parotomizadas). En las ovejas sacrificadas, se recupera-
ron los 6vulos y se realizé el examen correspondicnte
para determinar si fueron fertilizados o no, segiin la
técnica descrita por Dutt.”™ Todos los animales se
examinaron para verificar la coincidencia entre los
cuerpos liiteos (puntos de ovulacién) ylos 6vulos recu-
perados.

Mortalidad embrionaria

En las hembras laparotomizadas a los 30 dias, se
observaron simultineamente los niimeros de embrio-
nes en ttero y de cuerpos liteos en ovarios, para
establecer la correspondencia entre ambos. La morta-
lidad embrionaria se determind por diferencia entre
los niveles de fertilizacién tres dias después del servicio
y porcentaje de prenez a los 30 dias.

Los resultados referentes a la presentacién de estros,
tasas de ovulacién, fertilizacién y mortalidad
embrionaria fueron analizados por medio de la prueba
exacta de Fisher.!

Resultados
Presentacion de celos y duracién del ciclo estral

La presentacién de celos durante el ano varid de
81.25% (abril) a 100% (agosto) (Figura 1). Tales va-
riacionesno fueron estadisticamente significativas (P> 0.05).
Una oveja que tinicamente mostrd celo en febrero fue
sometida a laparotomia exploratoria 161 dias después.
Se observo que el ovario derecho tenia un cuerpo Iuteo
activo; 10 dias después la oveja presentd calor, con un
ciclo estral de 16 dias. Posteriormente, volvid a manifes-
tar otro periodo dc aparente anestro y otra vez fue
laparotomizada en octubre, confirmandose que existia
cuerpo liiteo en el mismo ovario.
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Figura 1. Presentacion de estros a través del ano

La Figura 2 muestra la duracion de los ciclos estrales.
E183.2% de éstos durd 17.8+ 0.9 dias. De las ovejas con
ciclos estrales de 20 a 24 dias, una siempre mostro ciclos
estrales largos; durante el afio mostré 15 periodos
interestros de 22.3 * 1.3 dias cada uno. El 2.2% dc las
ovcjas presentd periodos interestros mayores de 40
dias, cuyo promedio fue de 60.7 £ 11.5 dias.
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Figura 2. Duracién del ciclo estral en dias

Niveles de ovulacién, fertilizacion y pérdidas
embrionarias

En el Cuadro 1 se¢ muestra el niimero de puntos de
ovulacién observados en las diferentes épocas de sacri-
ficio. En promedio, hubo 1.69 puntos de ovulacién por



oveja. El niimero de ovejas con ovulaciones miiltiples
en las diversas épocas de estudio difirid
significativamente (P < 0.05). En abril se registré el
menor porcentaje de ovejas con ovulaciones miltiples.
De 54 puntos de ovulacién correspondientes a 32 ove-
jas, 34 se localizaron en el ovario derecho y 20 en el
izquierdo.

Cuadro 1
PUNTOS DE OVULACION EN OVEJAS TABASCO EN DIFEREN-
TES EPOCAS DEL ANO
abril julio  octubre enero Total

No. de ovejas en estudio 8 8 8 8 32
Ovejas que tuvieronde 12 3
puntos de ovulacién

1 6 4 2 2 14

2 2 4 4 5 15

3 0 0 2 1 3
No. total de puntos de ovulacién 10 12 16 16 54

Puntos de ovulacién poroveja  1.25 150 200 200 1.69

En el Cuadro 2 se muestran las tasas de fertilizacion
en ovejas servidas en las 4 épocas. El porcentaje de
ovulos fertilizados fue significativamente menor (P < 0.05)
en ovejas empadradas en abril. En ese mes, de 8 évulos

Cuadro 2 ;
TASAS DE FERTILIDAD EN DIFERENTES EPOCAS DEL ANO

abril julio  octubre enero Total
No. de ovejas servidas 8 8 8 8 32
No. de 6vulos recuperados 8(8)*11(8) 16(8) 15(8) 50
Media de 6vulos recuperados
por ovejas servidas 1 1.38 2 1.88 1.56
No. de évulos fertilizados 5(5) 11(8) 15(8) 15(8) 46
Porcentaje de 6vulos ferti-
lizados 62.5 100 9375 100
Media de 6vulos

fertilizados/ ovejas servidas 0.63 1.38 1.88 1.62 1.44

* Entre paréntesis el nlimero de ovejas a que corresponden los évulos
recuperados y fertilizados

recuperados de igual nimero de ovejas, sélo 5 se
encontraron fertilizados; igualmente, en abril, la media
de 6vulos fertilizados por oveja servida fue menor que
en los demis meses, lo que en parte se debe al menor
nimero de ovulaciones miltiples. El semental no influ-
y6 en las tasas de fertilizaciéon (Cuadro 3).

La sobrevivencia embrionaria 30 dias postservicio se
muestra en el Cuadro 4. De 32 ovejas servidas durante

Cuadro 3
INFLUENCIA DEL SEMENTAL EN LOS NIVELES DE
FERTILIZACION
Ouvulos Ovulos sin
Sertilizados Sfertilizar

Identificacion Total
583 12 1 13
586 11 0 11
601 11 3 14
715 10 2 12

44 6 50

el ano, 5 repitieron calor entre los 15 y 17 dias
postservicio. El nimero de embriones faltantes al mo-
mento de lalaparotomia en relacién con el niimero de
cuerpos liteos no fue significativo. De los embriones
faltantes 2 provenian de ovulaciones gemelares y uno
de ovulacién simple.

Cuadro 4
CUERPOS LUTEOS YNUMERO DE EMBRIONES OBSERVA-
DOS 30 DIAS DESPUES DEL SERVICIO

abril  julio octubre enero Total

8 8 8 8 32
No. de ovejas gestantes 6 7 7 7 27
No. de cuerpos liteos 9(6)* 14(7) 14(7) 12(7) 49(27)
Cuerpos hiteos/oveja
gestante ) 1.5 2 2 1.7 181
Embriones vivos presentes a
los 30 dias
Embriones vivos/oveja
gestante - 1.33 1.86 2 157 1.7
Sobrevivencia de embriones  0.89 0.93 1 092 0.94

8(6) 13(7) 14(7) 11(7) 47(27)

* Entre paréntesis el niimero de animales a que corresponden los
cuerpos hiteos y los embriones vivos

Discusidén

Los resultados indican que la oveja Tabasco es capaz
de mostrar actividad ovirica a través del ano, pues cl
niimero de ovejas ue dejé de presentar estro entre los
meses de marzo y junio no difirié del resto del afio. Un
desempeno similar ha sido observado en ovejas criollas
en elaltiplano de México.”? En cambio, ovejas Dorset
en la misma latitud mostraron una marcada tendencia
a la estacionalidad en la presentacién de estro; esto
indica que hay diferencias marcadas entre razas en
cuanto a actividad sexual durante el ano.

Wheeler y Land® informaron que, aun en el mismo
ambiente, hubo variaciones notables en duracién de la
estacién reproductiva entre las razas Finnish Landrace,
Tasmanian Merino y Scottish Blackface.
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Por otro lado, Valencia et al.?* informaron que, en
Yucatdn (28°58' lat. norte y 89°37' long. oeste), las
ovejas Tabasco que tenfan mds de 100 dias de periodo
posparto al inicio del empadre presentaron
estacionalidad reproductiva, pues su presentacién de
celos disminuyé abruptamente de la segunda mitad de
enero a la primera de abril. Esta observacién quiza se
relaciona més con un largo periodo anéstrico, pues en
el sitio donde se efectud el presente trabajo (20°4' lat. N
y 97°8' long. O) se ha observado que ovejas que paren
eninvierno (diciembre-febrero) presentan un periodo
parto-primer celo mayor, comparadas con aquellas que
paren en otras épocas del ano.°

Una. de las ovejas que mostré un largo periodo
interestro fue sometidaa doslaparotomias; enambasse
confirmé la presencia de cuerpos liiteos, lo cual fue un
claro indicio de que la ovulacién ocurri6 sin manifesta-
cién de estro. Segiin Hafez,'”las ovulaciones silenciosas
ocurren particularmente en hembras jovenes o en
aquellasalimentadas con raciones debajo del manteni-
miento. Sin embargo, Wheelery Land® observaron que
en similares condiciones de ambiente y alimentacién,
las ovejas Tasmanian Merino tuvieron el mayor porcen-
taje de ovulaciones sin manifestacion de estro, en com-
paraciéon con ovejas Finnish Landrace y Scottish
Blackface, lo cual indica que hay razas con mayor
predisposicién a este comportamiento. También es
posible que algunas ovejas hayan mostrado periodos
cortos de estro entre las detecciones de calores de tarde
y la manana siguiente pues, segtin estudios efectuados
en el CIEEGT,*?® el rango en duracién de estros de
ovejas en pastoreo ha sido de 16 a 52 horas.

A pesar de que se utilizé un bajo niimero de ovejas
para el estudio de la actividad ovarica a través del afno,
mds del 80% de ellas manifestaron calores entre abril y
Junio. Sin embargo, en otro estudio® se registré una
disminucién marcada en las pariciones de junio-agos-
to,lo queindicaun retardo enlaactividad reproductiva
de las ovejas que paren en el invierno. Por otro lado,
Heredia et al”® encontraron una reduccion significativa
enlaactividad estral durante marzo, abril ymayo, meses
en los que hubo aproximadamente el 15% de las ovejas
en calor, porcentaje muy inferior al observado en el
presente estudio. En otro estudio, Heredia et al.'® de-
muestran una reduccién significativa en la actividad
estral durante la primavera, aun en ovejas mantenidas
en un plano nutricional elevado.

El que un alto porcentaje de ovejas de pelo presenten
actividad reproductiva en los meses dc febrero-junio,
presenta la posibilidad de aumentar a través de la
seleccion la frecuencia de pariciones en las regiones,
sin necesidad de cenirse a sistemas de produccién de
paises mds septentrionales, donde, segiin Hafez,'” el
mayor obsticulo es el anestro fisiolégico estacional.

En relacién con niveles de ovulacidén y fertilizacién,
las ovejas servidas en abril tuvieron menos ovulaciones
miiltiples y mayor porcentaje de évulos sin fertilizar.
Dichos hallazgos podrian explicar los resultados obser-
vados por Cruz ef al.® respecto al bajo niimero de ovejas
que paren en el CEIEGT entre junio y agosto.

26

Las posibles causas de las bajas tasas de ovulacién y
fertilizacion observadas en las ovejas empadradas en
abril, podrian ser la baja disponibilidad y calidad de los
forrajes presentes en la regién entre febrero y mayo,
que ocasionan pérdidas de peso y deterioro de las
condiciones corporales de los ovinos.? Segiin algunos
autores,'*'>'° ambas cosas predisponen a la ovejaa un
reducido desemperio reproductivo. Por otro lado, es
posible que el gradual aumento de la temperatura
ambiental durante el periodo mencionadg influya di-
rectamente sobre las tasas de fertilizacidn, pues diver-
sos autores'* 12 encontraron que las ovejas manteni-
das a altas temperaturas antes del servicio tienen bajos
niveles de fertilidad y altos porcentajes de pérdidas
embrionarias tempranas.

No se pudo estimar la pérdida de embriones, puesal
comparar niveles de ovulacidn y fertilizacién tres dias
postservicio con los embrionesalos 30 dias postservicio,
no se encontraron diferencias. Sin embargo, los por-
centajes de corderos nacidos en el afo, al compararlos
con las tasas de ovulacién y fertilizacién obtenidas en
este trabajo, indican posibles muertes embrionarias
durante la gestacidn. Cuando ocurre una ovulacién
doble en el mismo ovario, uno de los embriones ticnde

‘amigraral cuerno uterino contrario; como consecuen-

cia, estd mds expuesto a muerte temprana. Casida et al.,’
Doney et al*y Smith et al.®y White et al.®® observaron que
las pérdidas embrionarias son mayores en ovejas con
ovulacién doble.

Se sabe poco acerca de las causas genéticas de la pér-
dida embrionaria temprana; sin embargo, Cumming ¢ al”
observaron diferencias raciales en dicha caracteristica.
Doneyy Smith”encontraron indicios de que la consan-
guinidad aumenta la pérdida temprana de embriones.
Hay pocas evidencias de que las enfermedades desem-
pefien una funcién significativa en la mortalidad
embrionaria de los ovinos; los microorganismos que
pueden causar problemas en esta especie casi siempre
tienen su efecto a la mitad o al final de la gestacién.’®

Con base en la informacién generada, se concluye
que en el Ingar donde se realizé este estudio, no hay
diferencia en la presentacién de celo atribuible a la
€poca del afio. Hay una menor tasa de ovulacién miil-
tiple y de fertilizacién en abril; no hay diferencia en
cuanto a sobrevivencia embrionaria en los meses estu-
diados. Convendria estudiar detalladamente los facto-
res que limitan el aumento de la productividad de las
ovejas empadradas de febreroa mayo, sobre todolos de
tipo nutricional, a fin de elevar tasas de ovulacién y
ntimero de évulos fertilizados, de manera que sc logre
una produccidn constante durante el ano.

Abstract

The study was conducted at the Center for Teaching,
Research and Extension in Tropical Animal Production
of the Facnlty of Veterinary Medicine and Animal
Production of the National Autonomous University of
Mexico, located in the State of Veracruz at 20°4' N and
97°3" W. Eighty Tabasco ewes were used in order to



study the onset of oestrus. The animals were kept
grazing 24 hoursa day on Star Grass (Cynodon nlemfuensis)
paddocks, where they had free access to shade, water
and a mineral mixture. No significant differences were
observed in the presentation of oestrus throughout the
year. Oestrus cycles had a duration of 16 to 18 days.
Some ewes had longer oestrus cycles which lasted 20 to
24 days. Ovulation rates were significantly lower in the
ewes served in April (P < 0.05); the ovanumber per ewe
was 1.25, 1.50, 2.0 and 2.0 in April, July, October and
January, respectively. A higher number of non-fertilized
ovawas found after the April service (P <0.05). Embryo
loss was not affected by the season.
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