Caracteristicas histoquimicas de la mucosa intestinal
de la rata hembra durante el primer aino de vida

Resumen

Se estudid elintestino delgadoygrueso de 69 ratas de
la cepa Wistar, de 1 a 360 dias de edad, con el objetivo
de conocer las caracteristicas histoquimicas de las
mucinas intestinales de la rata hembra, asi como su
distribucién en condiciones normales. Se colectaron
muestras de tejido de 2 cm de la parte media de
duodeno, yeyuno, ileon, colon y recto. Se procesaron
para su inclusién en parafina realizando cortes trans-
versales de 5 micrémetros de grosor. Las técnicas de
tincién utilizadas fueron: dcido peryddico de Schiff
(PAS), azul alciano a pH 2.5 y fucsina-aldehido para
determinar la presencia de mucinas. Se encontré que
las mucinas de las vellosidades y criptas del intestino
delgado son icidas, neutras y mezcla de ambas en los
primeros 28 dias de edad; a edades posteriores, hasta
360 dias, las mucinas neutras se limitan a las criptas
intestinales. En el intestino grueso, en las edades estu-
diadas, se encontraron mucinas acidas débilmente
sulfatadas en la base de la cripta, mezcla de mucinasy
ocasionalmente neutras en la zona apical de la cripta.

En las primeras etapas del desarrollo de la rata hem-
bra, predominan mucinas neutrasy en adultos mucinas
acidas; esto es semejante a lo descrito en la rata macho
en estas mismas etapas, lo que demuestra que las con-
diciones hormonales ciclicas de la hembra no influyen
en las caracteristicas histoquimicas del intestino.

Introduccion

Las células caliciformes del epitelio intestinal se ca-
racterizan por secretar mucinas (glucoproteinas) que
al hidratarse forman una sustancia lubricante denomi-
nada moco; estas mucinas pueden actuar como barre-
ras mecanicas® contra agentes nocivos o facilitar la
expulsién de microorganismos.’®

Por su composicion quimica las mucinas se clasifican
en:neutras, acidas, ounamezcla de ambas. Lasmucinas
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neutras contienen unidades de hexosamina y hexosa, y
las mucinas acidas unidades de hexosamina asociadas
con dcido glucurénico, idurénico o sidlico; también
pueden tener radicales sulfato y ser detectados por
métodos histoquimicos.®

La composicién de la mucina secretada puede ser
modificada por factores como: edad,’ deficiencias
nutricionales,'® enfermedades neoplisicas,® bacterianas
y parasitarias;*!® por ello, es importante conocer su
naturaleza histoquimica y distribucién en condiciones
normales, ya que estos datos pueden ser utilizados
como control para estudios posteriores que empleen a
la rata hembra como modelo biolégico.

Eninvestigaciones sobre la histoquimica de lamucosa
delaparato digestivo se usa casisiemprealaratamacho;
lahembrano se consideraadecnada para estos estudios
debido a que estd sujeta a influencias hormonales
ciclicas.”? Esto ha dado piea suponer quelaratahembra
presenta un patrén de secrecion, naturalezay distribu-
ci6n de mucinas diferente al del macho.

El objetivo del presente trabajo es determinar la
distribucién y caracteristicas histoquimicas de las célu- -
las caliciformes de la mucosa intestinal de la rata hem-
bra, asi como conocer las diferencias que existen en
relacién con el macho.

Material y métodos

Se estudié un total de 69 ratas hembra de la cepa
Wistar, mantenidas en condiciones convencionales. Se
distribuyeron en 23 grupos de tres ratas hembra cada
uno; lasedades estudiadas fueron: 1, 3, 7,10, 15,21, 28,
35, 42,49, 56, 63, 70, 77, 84, 91, 120, 180, 210, 240, 300
y 360 dias.

Losanimales fueron anestesiados con éter, posterior-
mente se realizé la perfusiéon intracardiaca con una
solucién de formalina amortiguada a un pH de 7.3. Se
colectaron muestras de aproximadamente 2 cm de la
parte media de duodeno, yeyuno, ileon, colon y recto;
se fijaron por inmersién en formol al 10% durante un
minimo de 24 horasy se procesaron para su inclusién
en parafina. Se realizaron cortes transversales de 5
micrémetros de grosor y se tineron mediante técnicas
de tincidon histoquimicas de PAS-azul alciano pH 2.5
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con el fin de demostrar el tipo de mucinas presentesy
con la técnica fucsina-aldehido, para determinar el
grado de sulfatacién de las mucinas 4cidas.

Resultados

En los primeros 28 dias de edad se observaron en el
intestino delgado mucinas neutras, dcidas y una mezcla
de ambas en las células caliciformes de vellosidades y
criptas (Figura 1). En las siguientes edades, se observa-
ron mucinas dcidasy mezcla de mucinas (Cuadro 1) en
estas estructuras. Las mucinas neutras se restringieron
a la base de las criptas a los 360 dias de edad.

Figura 1. Duodeno de rata hembra de 15 dias de edad. En las
vellosidades (V) y criptas (C) intestinales se observan mucinas icidas
(MA), mezcla de mucinas (MM) y neutras (MN). Tincién PAS-azul
alciano pH 2.5 (x 100.8)

Las mucinas dcidas presentaron una reaccién débil
de sulfatacién.

En colon y recto de todas las edades estudiadas, las
células caliciformes presentaron mucinas dcidas débil-
mente sulfatadas (Cuadro 1), en la base de la cripta
mezcla de mucinasy ocasionalmente neutras enlazona
apical de la cripta (Figuras 2y 3).

En animales menores de 15 dias y en algunos de 28
dias, se observaron estructuras citoplasmaticas en las

_ células enterociticas de duodeno, yeyuno e ileon, con

una reaccién ligeramente PAS positiva.'*
Discusién

Los trabajos histoquimicos del intestino generalmen-
te se enfocan a estudiar los cambios estructurales pre-
sentados en condiciones patoldgicas, experimentales,
o a nivel bioquimico,* ' 112 15 Jimjtindose s6lo a
estudiar una etapa de la vida en el ser humano o en
animales de laboratorio. '

Se informa de la presencia de mucinas neutras y
acidas en el intestino humano. Las primeras se han
encontrado en diferentes estadios del desarrollo
embrionario y las segundas en la vida posnatal, lo cual
se asemeja a lo encontrado en la rata. Esto sugiere un
proceso de maduracion fetal en el ser humano, analogo
al que se presenta en el intestino de ratas durante el
desarrollo posnatal.’ Los resultados del presente traba-
jo muestran que en las primeras etapas del desarrollo
de la rata hembra predominan mucinas neutras y en
adultos icidas, esto es, semejante a lo descrito para la
rata macho en estas mismas etapas.”? Lo anterior de-

Cuadro 1

TIPOS DE MUCINAS PRESENTES EN EL INTESTINO DE LA RATA WISTAR HEMBRA, A DIFERENTES EDADES
Region del
Intestino Duodeno Yeyuno . Hleon Colon Recto
Tipo de .
mucinas N A MM N A MM N A MM N MM  ADS N MM ADS
Edad (dias)
1 2 — — 2 — —_— 2 — —_ — 1 2 — 1 2
7 2 — — 2 — — 2 — - — 1 2 — 1 2
15 2 — —_ 2 —_ — 2 —_ — — 1 2 — 1 2
28 2 — — 2 — — 2 — — — 1 2 — 1 2
42 — 2 1 — 2 1 — 2 1 — 1 2 —_ 1 2
56 —_ 2 1 —_ 2 1 — 2 1 — 1 2 — 1 2
70 —_ 2 1 _ 2 1 —_ 2 1 — 1 2 — 1 2
84 —_ 2 1 — 2 1 — 2 1 — 1 2 — 1 2
120 — 2 1 —_ 2 1 — 2 1 — 1 2 — 1 2
180 — 2 1 — 2 1 — 2 1 — 1 2 — 1 2
240 — 2 1 — 2 1 — 2 1 — 1 2 _ 1 2
360 —_ 2 1 —_ 2 1 —_ 2 1 —_ 1 2 — 1 2
N = Neutras
A= Acidas

MM = Mezcla de mucinas

ADS = Acidas débilmente sulfatadas
Presencia minima = —
Moderada = 1

Muy evidente = 2
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Figura 2. Recto dé rata hembra de 70 dias de edad. En las criptas (C)
intestinales se observaron mucinasacidas (MA) débilmente sulfatadas.
Mezcla de mucinas (MM). Tincién PAS-azul alciano pH 2.5 (x 200)

muestra que las condiciones hormonales ciclicas en la
hembra noinfluyen en las caracteristicas histoquimicas
del intestino.

El cambio de las propiedades histoquimicas de las
mucinas en relacién con la edad, probablemente de-
penda de condiciones microambientales que imperan
en las distintas regiones del intestino, %% !® como la

Figura 3. Colon de rata hembra de 6 meses de edad. En las criptas (C)

intestinales se aprecian mucinas neutras (MN), mucinas acidas (MA)
débilmente sulfatadas. Mezcla de mucinas (MM). Tincién PAS - azul
alciano pH 2.5 (x 78.75)

abundante cantidad de mucina acida presente en cl
intestino grueso, como respuesta a la presencia de
bacterias impidiendo asi su adhesién.!”

La distribucién de mucinas neutras varia segiin la
edad. Se desconoce el significado funcional de la pre-
sencia de mucinas neutras en las vellosidades en las
primeras edades y dcidas en etapas adultas, por lo que
conocer la funcién especifica de cada tipo de mucina
puede ayudar a explicar estas variaciones. Por ahora,

trabajos previos indican cambios histoquimicos en ca-
sos patologicos o experimentales sin explicar su signifi-
cado funcional,®7.1%.20. 21

En el intestino delgado de la rata hembra, en las
primeras etapas del desarrollo predominan mucinas
neutras y en adultos mucinas édcidas.

En clintestino grueso en todas las edades estudiadas,
se encontraron mucinas dcidas débilmente sulfatadas,
mezclade mucinasyaveces neutras enlazona apicalde
la cripta.

Las caracteristicas histoquimicas del intestino delga-
doygrueso de ratas machoyhembras dela cepa Wistar
son semcjantes.

Lascondiciones hormonales ciclicasenlahembrano
influyen en las caracteristicas histoquimicas del intesti-
no.

Abstract

The small and large intestine of 69 Wistar rats, aged
1 to 360 days, were studicd in order to examine the
histochemical characteristics of the intestinal mucins
of female rats aswell as their distribution under normal
conditions. Tissue samples (2 cm) were collected from
the duodenum, jejunum, ileum, colon and rectum.
They were processed and included in paraffin for
microscopic view (5 m thick transversally cut samples).
The staining techniquesused were Schiff periodicacid,
Alcian blue (pH 2.5) and fuchsin-aldehyde in order to
determince the presence of mucins. Results showed that
the mucins from the villi and crypts from the small
intestine are acidic, nentral and a mixture of both the
first 28 days of life. At later ages, up to 360 days, the
neutral mucins are limited to intestinal crypts. In the
large intestine, in the ages studied, weakly sulfated
acidicmucins were found at the base of the crypts, while
amixture of mucin and occasionally some neutral ones
were found in the apical area of the crypt. In the first
stage of development of the female rat, nentral mucins
seem to predominate while in the adult rat, acidic
mucins dominate. This is similar to what is seen in the
malc rat during the same age periods, which
demonstrates that female hormonal cycles have no
influence on the histochemical characteristics of the
intestine.
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