Caso clinico

Tratamiento de la balantidiasis en gorilas de tierras
bajas en el Zoolégico de Chapultepec, Ciudad de
México

En 1987, el Zoolégico de Chapultepec recibié un
gorila de tierras bajas (imacho) como un regalo del
Zooloégico de Memphis, en el estado de Tennessee. Un
ano después, el Zooldgico de Cincinnati, en el estado
de Ohio, dondé una hembra de la misma especie. El
macho era considerado estérily la hembra estaba fuera
de cualquier programa reproductivo debido a su edad
(27 anos). En septiembre de 1990 ambos fueron pre-
sentadosy 12 meses después nacio la primera cria. Los
tres individuos mencionpados han presentado graves
parasitosis gastrointestinales provocadas por
protozoarios.

La parasitosis gastrointestinal por protozoarios como
Entamoeba Nistolytica es considerada un problema de
salud importante, que afectaalamayoria delos primates
albergados en colecciones zooldgicas en México.

Muchas parasitosis son consideradaszoonosis, lo que
puede causar un serio problema de salud publica.?

En el Zoolégico de Chapultepec se encontrd que el
100% delos primatesalbergados en él estan parasitados
al menos por una especie de los diferentes parasitos
gastrointestinales; 72.8% de los individuos se encuen-
tran parasitados por protozoarios (Entamoeba histolytica).’

El Balantidium colies considerado el inico protozoario
ciliado patoégeno para los primates; habita el intestino
grueso de un gran niimero de mamiferos y el tracto
gastrointestinal de algunas aves y artrépodos. Este pro-
duce colitis y ulceracidén de la mucosa del colon.®

Existen dos estadios en el ciclo vital de este parisito:
eltrofozoitoy el quiste.® Laingestién de trofozoitos o de
quistes pueden provocar la infeccién.! El cerdo do-
méstico es considerado el principal reservorio natural
de este pardsito, el cual coloniza el tracto digestivo de
muchos primates no humanos, tanto en cautiverio co-
mo en libertad, sobre todo de primates antropoides.*”
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En el Zooldgico de la ciudad de Los Angeles,
California, cuatro de seis gorilas de tierras bajas presen-
taron enteritis hemorragica por B. coli. Teare y Loomis
mencionan que el 33% de los chimpancés importados
se consideran portadores de este parasito.® En el Zoolé-
gico de Dvur Kraloven, en Checoslovaquia, un gorila
muridé como consecuencia de una enteritis ulcerativa
por B. coli.**

En cl Zoolégico de Chapultepec, un gorila macho
adulto muridé como consecuencia de una tiflo-colitis
ulcerativa causada por Giardia lamblia; aunque el B. coli
fue considerado un agente patdégeno secundario, este
pardsito contribuyé al desarrollo de las severas lesiones
observadas en tracto digestivo.® En el Zoolégico de
Buffalo, tres individuos de una colonia de gorilas de
tierras bajas requirieron de una reseccién intestinal
quirtirgica debido a que presentaron una gflitis por B. colé*

Algunos factores predisponentes para la presenta-
c16n de la balantidiasis son: la poca higiene, una gran
cantidad de inéculo, el poli-parasitismo, la mala nutri-
¢i6n, la asociacién con uno o mas agentes capaces de
provocar una enteritis y presumiblemente mecanismos
inmunes alterados o inadecuados asociados con la
juventud, edad extrema o enfermedades concomitan-
tes.b

Algunos medicamentos que se usan en el tratamien-
to de la amibiasis, como el metronidazol, el tinida-
zol y la diyodohidroxiquinoleina, son efectivos con-
tra la balantidiasis. Se han utilizado distintos produc-
tos en el tratamiento de la titima enfermedad como:
sulfato de paromomicina, metronidazol, tetracicli-
na, doxiciclina, oxitetraciclina, iodoqui-nol, ivermec-
tina y mebendazol, junto con la terapia .de soporte
requerida.®?

*% Mikulita, V. and Moucha, P.: Balantidiasis in a gorilla. 27 Verhand-
lungsbericht Internationales Symposium tiber die Erkvinkungendes
Zootieres, Turin, Italien. 1985, 369-371. Turin, [talien (1985)
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Informe del caso

El Zoolégico de Chapultepec mantiene a su colonia
de gorilas en un albergue exterior grande, cubierto de
pastoy tres albergues interiores, con piso de cemento.
Durante el dia se mantienen juntos a una pareja de
gorilas adultos (inacho y hembra) y un macho joven.
Por la noche el macho adulto es separado.

Cuando el macho adulto lleg6 al zooldgico en 1987,
no se encontraron trofozoitos de Balantidium colien los
frotis directos de heces; una vez que llegd lahembra, se
comenzaron a encontrar trofozoitos del parasito en los
frotis directos de heces de ambos animales. En el
Zoolodgico de Chapultepec la balantidiasis se ha tratado
con los siguientes medicamentos: metronidazole,
diiodiyodroxiquinoleina, tinidazol, oxytetraciclina y
doxiciclina.

Casol

En octubre de 1991, 10 dias después del parto, la
gorila hembra de 81 anos de edad present6 descargas
frecuentes de heces de color café y consistencia fluida.
El examen coproparasitoscopico utilizando el método
de Faust® fue negativo a huevos o larvas de parasitos, o
quistes de protozoarios. Un frotis directo de heces
mostré gran cantidad de trofozoitos de B. coli y
tricomonas, Se le proporcioné metronidazol oral, pero
éste no fue aceptado. Al siguiente dia, se decidid tratar
alahembra con 120 mg (1 mg/kg) de diclorhidrato de
dehidroemetina* diariamente via intramuscular. Las
heces fluidas continuaron porcincodiasylos trofozoitos
se encontraron en las heces (cada dia en menor canti-
dad) hasta el dia diez; el tratamiento continué durante
cinco dias mas (quince dias en total). Desde entonces,
la hembra ha defecado normalmente y s6lo se encuen-
tran trofozoitos de B. coliaveces en los frotis directos de
heces. No se noté ningiin efecto secundario ni en la
hembra ni en la cria.

Caso 2

Elgorilamacho de 32 anos de edad presentd diarrea
profusa al inicio de enero de 1992. Los resultados del
examen coproparasitoscopico (método de Faust) fue-
ron negativosy el frotis directo de heces mostré nume-
rosos trofozoitos tanto de B. colicomo de tricomonas. E1
individuo rechazé cualquier medicacién por via oral,
por lo que se decidibé proporcionarle diclorhidrato de
dehidroemetina por via intramuscular, a una dosis de
150 mg a diario por diez dias.

Las heces presentaron consistencia normal hacia el
quinto dia, pero los trofozoitos de B. coli continuaron
siendo vistos en los frotis directos hasta el décimo dia,
ademads de que las heces presentaban gran cantidad de
moco. Se decidié suspender el tratamiento debido a la
cardio-toxicidad del producto y continuar con el
Hemezol®, a una dosis de 840 g via intramuscular, por

* Dehidroemetina ROCHE S.A. de C.V. México, D.F.
® Hemestal, SILANES, S.A. México, D.F.
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cinco dias, y continuar con una dosis de 500 mg via oral,
dos veces al dia por siete dias. Los trofozoitos ya no
fueron vistos a partir del dia diecisiete, justo cuando
comenzd la medicacién via oral. Se proporcionaron
oxitetraciclinas de larga duracién via intramuscular los
dias uno, tresy cinco. Unavez que la terapia se suspen-
did, los trofozoitos de B. colihan sidovistos aveces en los
frotis directos de heces.

Discusion

En ambos casos, los trofozoitos de B. coli fueron vistos
en grandes cantidades en las muestras de heces de los
gorilas; los trofozoitos ya no fueron detectados por
algtin tiempo después del tratamiento. En los dos casos,
sc aislo Escherichia colia partir de las muestras de heces,
pero se descarté como el posible agente etiolégico
primario. Estos estudios clinicos sugieren que el
Balantidium coli fue el agente patdégeno primario en
ambos casos.

Algunos farmacos utilizados en el tratamiento de la
amibiasis son efectivos contra B. coli.

Los medicamentos que pueden ser aplicados via
intramuscular son una opcidén que se puede emplearen
pacientes de dificil manejo.

Se tiene que recalcar que se han sefialado problemas
de toxicidad de la Dehidroemetina en seres humanos.
Elprincipal problema es la cardiotoxicidad, que puede
ser acuimulativa.? El Hemezol tiene una actividad de
destruccidon directa sobre los trofozoitos y quistes de
amibas, tricomonas, giardias, algunasbacteriasaerobias
y contra la mayoria de bacterias anaerobias.” El trata-
miento por via oral con Hemezol tiene la desventaja de
tener un sabor desagradable. El principal efecto que
ticne la oxitetraciclina en el tratamiento de la
balantidiasis, posiblemente se deba a la alteracién de la
flora bacteriana intestinal, a partir de la cual se alimen-
tan los protozoarios.’

Enalgunos casos en los que ya existe una balantidiasis
invasiva, es dificil que una terapia antiparasitaria sea
efectiva por si sola, por lo que es recomendable la
reseccion quirtirgica de las porciones de intestino mas
afectadas.?

s dificil decidir en qué momento se debe de comen-
zar el tratamiento de un individuo, cuando se encuen-
tran trofozoitos de B. coli esporadicamente en los frotis
directos de heces y no existen signos clinicos de la
enfermedad; la presentacidn de la diarrea tan repenti-
nano puede ser pronosticada, por lo que no es posible
dar un tratamiento antes de este momento.

Se ha logrado evitar la presentacién de la diarrea y
disenteria causadas por Balentidium coli con ambos
tratamientos, pero no se ha logrado erradicar este
parasito.

°¢ Gufa Fundamental del Hemestal. Laboratorios Silanes S.A., Méxi
co, D.F., 1992



Abstract

The Chapultepec Zoo in Mexico City received a male
gorilla in 1987 as a gift from the Memphis Zoo. A year
later a female was donated by the Cincinnati Zoo. The
male was considered sterile and the female was notin a
reproductive program due to its age (27 years old). In
September 1990 they were introduced and twelve
months later, a male gorilla was born. Parasitism has
been a problem in almost every gorilla collection in the
world. Balantidium coli is probably the only ciliated
protozoarian pathogen to primates. It causes colitisand
ulceration of the colon’s mucosa. Several medicines
have been produced to treatamibiasis in human beings
in Mexico; a high percentage of its population is a
carrier of this disease. Some of these drugs have been
proven effective against balantidiasis. An adult female
gorilla developed diarrhea 10 days after parturition; a
direct smear showed numerous B. coli trophozoitesand
trichomonads. Oral metronidazole was not well
accepted, so an injectable product was used.
Dehydroemetine dihydrochloride proved to be effective
when administered intramuscularly at a daily dose of
120 g for 15 days. The adult male gorilla developed
profuse diarrhea; B. colitrophozoitesand trichomonads
were seen in a direct faecal smear; 150 mg of

dehydroemetine dihydrochloride were administered
daily (intramuscularly) for 10 days, followed byinjectable
hemezol ata daily dose of 840 mg for 5 days and 500 mg
oral hemezol twice a day for 7 days. Once the therapy
was interrupted, B. coli trophozoites have been seen
occasionallyin the stools. Diarrheaand dysentery caused
by this parasite have improved with both treatments,
but eradication of the parasite hasnotyetbeenachieved.
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