Frecuencia de giardiasis en algunas especies
de animales domésticos de la provincia
Villa Clara, Cuba

En Cuba se ha observado que la giardiasis, enferme-
dad causada por el protozoo Giardia lamblia, es un gran
problema de salud publica comunitario que tiene el
pueblo.’®

Su distribucién es cosmopolita, donde su frecuencia
es de aproximadamente 50%; sin embargi), no escapan
a este flagelo paises industrializados como Francia,
Inglaterray Estados Unidos de América, en especial sus
regiones mas atrasadas y con mas bajos niveles
socioecondmicos, en los cuales la tasa de prevalencia
oscila entre 7% y 10%.% 1

Ademas de infestar al hombre, Giardia sp invade a
diversas especies de animales domésticos, sin descartar
la transmisién cruzada entre éstos, lo cual podria expli-
carsu alta frecuenciay distribucién.® La principal viade
infeccién en el hombre es a través del agua contamina-
da y por via ano-mano-boca'-'* sin excluir la posible
transmision de los animales domésticos a las personas
en un brote de esta enfermedad.’

Por constituir la giardiasis un serio problema de
salud, se investigé la frecuencia de estos parasitos en los
animales doméstico, asi como su posible contamina-
cién y afeccion a las personas directamente relaciona-
das con éstos, ya que en Cuba no se tiene referencia de
trabajos similares y existen opiniones contrarias en
diferentes partes del mundo sobre este aspecto
zoondtico de la giardiasis.

En la realizacién del trabajo se investigaron muestras
de hecesfecales de perros, terneros, carneros, conejos,
cerdos y gallinas, procedentes de varios lugares de la
provincia de Villa Clara.

Se recolect6 un total de 86 muestras de perros; de
éstos, 42 muestras procedian de perros cuyos duenos
resultaron positivos a giardiasis. La informacién de la
positividad o no de los seres humanos se obtuvo de 17
consultorios de Medicina Familiar en la ciudad de
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Santa Clara. A los médicos de dichos consultorios se les
entreg6 una panilla para recoger los datos personales
de los propietarios positivos a Giardiasp, asi como de las
personas que tenian Giardia y no tenian animales. No
se tomo en cuenta la edad y raza de los perros por ser
datos muy variables.

Se investigaron 55 muestras de terneros mestizos
Holstein x Ceb1, con edades comprendidas entre 1y 6
meses, divididos en 2 grupos: clinicamente sanos y
clinicamente enfermos (con diarrea); 10 procedian de
laUnidad Bovina A (EmpresaNo. 1) ylosresultadosde
4 vaquerias (A, B, C, D) pertenecientes a la Empresa
Pecuaria No. 2 De esta Ultima empresa, también se
investigaron 82 muestras de terneros mayores de 6
meses de edad, que se encontraban estabulados en la
recria K. Estos terneros agrupados en 10 grupos segiin
su unidad de procedencia (A, B... ]J) y un grupo de 5
animales que estaban sin identificar (SI). Dentro de
estos 10 grupos se encontraban 30 animales que proce-
dian de las 4 vaquerias (A, B, C, D) muestreadas ante-
riormente.

Las heces fecales de 115 carneros mayores de 6 meses
de edad, procedentesde la Unidad B de la Empresa No.
1yla Unidad L de la Empresa Pecuaria No. 2, fueron
recolectadas para esta investigacion.

Se recolectaron heces de conejos y gallinas en forma
de mezclas, segun la ténica empleada por Brito et al.?
para el diagnéstico helmintoovoscépico de grandes
rebanos bovinos. De los primeros se recolectaron 45
mezclas de heces fecales, con 5 muestras cada uno, lo
que hace un total de 225 animales. Estas mezclas proce-
dian de la Unidad L de la Empresa Pecuaria No. 2 CPA
1 de la Unidad C de la Empresa Pecuaria No. 1. Se
formaron 3 grupos segun las categorias de animales
(hembras reproductoras, machos sementalesy crias en
desarrollo). Con las heces de las aves se hicieron 89
mezclas de 10 muestras cada una, para un total de 890
gallinas recolectadas del Plantel Avicola A, pertene-
ciente ala Empresa No. 3 del municipio de Santa Clara.

Los cerdos fueron divididos en dos grupos: jévenes
(entre 2 y 4 meses) y adultos (reproductores). Se
recolectaron 105 muestras del Centro Porcino A de la
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Empresa No. 1y de la Unidad Porcina B de la CPA 1.

En todas las unidades de las distintas especies investi-
gadas (excepto delos perros,yadescritas), se realizaron
encuestas relacionadas con la posible presencia de esta
parasitosis entre los criadores y el personal calificado
que estaba directamente relacionado con los animales.

Todaslas muestrasfueron conservadas con el reactivo
F2AMLPU en el momento de su coleccién y posterior-
mente procesadas con la técnica de examen directo.!’
A las que resultaron negativas al examen directo se les
realizé la técnica de concentracién para confirmar el
diagnéstico.

Los datos de perros y terneros se procesaron por un
sistema estadistico computarizado para valorar su nivel
de significacién, mediante la prueba de Ji-cuadrada y
comparacién de proporciones, respectivamente.

Los resultados de la relacién de Giardia sp entre los
perros y los seres humanos son presentados en el
Cuadro 1, donde se observa que de 86 perros analiza-
dos 9 resultaron positivos a Giardia sin diferencia signi-
ficativa entre los 5 perros positivos a Giardia sp proce-
dentes de personas positivas y los 4 positivos proceden-
tes de personas negativas (x* = 0.182).

En este mismo cuadro, se observa que el 44.73% de
las personas positivas a Giardia sp conviven con perros
y de éstos, el 11.9% resulté positivo al flagelado. Cinco
de estas personas positivas tienen mas de un perro en su
vivienda y 8, con un solo perro viven en apartamentos,
por lo que obligatoriamente conviven con el perro
dentro de la casa (datos extraidos de los modelos
entregados a los consultorios). En la visita realizada a

Cuadro 1

FRECUENCIA DE Giardia SP EN PERROS CON RELACION
A SERES HUMANOS POSITIVOS YNEGATIVOS AL MISMO
PARASITO

Seres humanos

Total de seres humanos Tolal de seres humanos
positivas = 76 negativos = 44
Con Perros Sin Con Con **
perros + — perros perros + | perros —
34* 5 (a) 34 42 4 (a) 40

% 44.73 11.9 44.73 55.26 9.09 90.9
Max 4rrk 100% [ 100% 50% 100%
Min 1 16.6% | 50% 33.3% 100%

a,a  Proporcionesconletrasigualesnodifierenssignificativamente
P 0.05.

Frecuencia maxima y minima encontrada por consultorio.
Cinco personas positivas con mas de un perro (de éstos uno
positivo).

**  Dos personas negativas con mds de un perro.
***  Valor miximo de perros encontrados para una persona
positiva.

I

Max-Min

*
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Figura 1. Frecuencia de Giardia sp por especies.

los propietarios de los perros positivos o en las encues-
tasrealizadas alos médicos de los consultorios, s6lo una
familia mantenia malas condiciones higiénicas, con
mas de un perro en sélo 2 habitaciones y de éstos uno
result6 positivo a Giardia sp.

Aunque no fue objetivo del trabajo, pudo observarse
que la fuente de agua de todos los enfermos, era la
proveniente de un acueducto, no pudiendo generali-
zar como fuente de infecciéon pues se debié profundi-
zar en el centro de trabajo, escuela u otro lugar donde
suelen tomar agua dichos pacientes.

La media de la edad de los seres humanos positivos,
tuvieran o no perros, fue de 13.1 afos, con un valor
minimo de 2 anos y uno maximo de 75 afos.

La frecuencia de perros positivos fue de 10.46%
(Figura 1) con respecto al total analizado, siendo ésta
menor que las encontradas por Hahn et al.”y Arashima
et al.? de 35.9% y 12.5%, respectivamente.

En el Cuadro 2 se muestra que la frecuencia encon-
trada en los dos grupos de terneros, asi como la situa-
cidén de las personas directamente relacionadas. En los
terneros clinicamente sanos, de 32 analizados, dos
resultaron postivos (6.25%) y en los clinicamente en-
fermos de 23 muestras, 7 resultaron positivas (30.43%),
observindose una diferencia significativa (P < 0.05)
entre ambos grupos.

En el Cuadro 3 se indica el comportamiento de la
frecuencia de Giardia sp en terneros de la recria K,
destacando los animales procedentes de la vaqueria A
(Empresa No. 2) que de un total de 9 terneros
muestreados, 4 resultaron positivos (44.44%).

Al procesdr las muestras de animales clinicamente
enfermos en esta vaqueria (Cuadro 2), hubo un 40% de
terneros positivos, siendo ésta la mayor frecuencia
encontrada con respecto al resto de las unidades investi-
gadas. Sin embargo, alanalizaralos terneros clinicamente
sanos de esta unidad, ninguno resulté positivo. Los ani-
males procedentes de las vaquerias B, E y D también
tenian una frecuencia bastante alta con respecto al bajo
numero de animales muestreados; no obstante, al visitar
la vaqueria B, s6lo habia dos animales enfermos con
diarrea, negativos a Giardia sp y de los 8 clinicamente
sanos, 1 resulté positivo (12.5%) (Cuadro 2).
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*  Sjtuacion de los seres humanos directamente relacionados.

—

Enlasunidades bovinas visitadas no se encontra-
ron personas con antecedentes de haber estado
enfermas o con manifestaciones clinicas tipicas
de la enfermedad.

De un total de 137 terneros analizados el 18.24% fue
positivo (Figura 1). Estos resultados son mayores que
los encontrados por Buret ez al.* en bovinos adultos
(10.4%); empero, son menores que los comunicados
por estos mismos autores para terneros (27.7%) y que
los hallados por Taminelly y Eckert' de 29.8%.

La frecuencia de Giardia sp en carneros se indica en
el Cuadro 4. De un total de 564 animales en los dos
lotes investigados, se muestrearon 115 y de éstos 8
resultaron positivos, para un 6.95%. Dicha frecuencia
encontrada en carneros también fue menor que lo
encontrado por Timinellyy Eckert'*y Buret etal.,* 20%
y 35.6%, respectivamente. Quienes trabajan con di-
chos animales tampoco refirieron haber padecido la
parasitosis.

En conejos y gallinas no se encontré frecuencia de
Giardiasp, nien los seres humanos vinculados con estos

—

Cuadro 3
COMPORTAMIENTO DE LA FRECUENCIA DE Giardia SP
EN TERNEROS DE LA RECRIA K. EMPRESA PEC. No. 2, SEGUN
SU UNIDAD DE PROCEDENCIA

No. Unidad Total
de procedencias A B E D F C G SI HT ] Generat

Total de animales
muestreados 9 8 6 7 10 6 11 5 6 9 5 8

No. de positivos
encontrados 4 3 2 2 I 1 1 2 0 0 0 16

% 44.44 375 33.33 2857 100 1666 9.09 400 — — — 19.51

SI: Sin identificacién
Humanos negativos a Giardia sp: 2

—

Cuadro 2 Cuadro 4
FRECUENCIA DE Giardia SP EN TERNEROS POR UNIDADES FRECUENCIA DE Giardia SP EN CARNEROS
POR UNIDADES
Clinicamente sanos Clinicamente enfermos | Hi * —
Empresa |  Unidad Resulk Hi *
n Positivss % |n Positivs % |+ - Tolal de cameros
Empresa Unidad |  enellote n  Positivos % + -
1 Vaq.A | 10 1 10 0 0 0 0 2
Vaq.A| 5 0 0 10 4 40 0 3 1 B 196 45 5 11.11 0 2
VaqB| 8 1 125 | 2 0o o o 3
Vaq.C| 5 0 0 5 1 90 0 3 2 L 368 70 3 428 | 0 3
Vaq.D| 4 0 0 6 2 3333 (0 3
Total 2 564 115 8 695 | 0 5
Total 5 32 2 6.25a| 23 7 30.43bj0 14
* Si 16n de 1 i laci d
a, b Proporciones con letras desiguales indican diferencia ituacion de los seres humanos directamente relacionados
significativa para P 0.05.

animales; sin embargo, segin Ansari' y Erlandsen et al.?
es comun encontrar Giardia sp en las aves. Al parecer,
en estos animales la coccidia prevalece sobre Giardia
pues tanto las gallinas como los conejos estuvieron
infestados por coccidiosis.

En el Cuadro 5, se presenta la frecuencia Giardia sp
encontrada en cerdos jévenes, la cual fue de 4.28% de
un total de 70 muestras analizadas. En cerdos adultos
no se encontré frecuencia alguna, aunque esto pudo
deberse al bajo niimero de animales muestreados. En
cerdos positivos no se observé sintomatologia alguna;
esto coincidi6 con Espaine et al.,* quienes plantean que
la Giardia sp no es patégeno para estos animales. El
porcentaje con respecto al total analizado fue de 2.85
(Figura 1).

La Figura 1 muestra que la mayor frecuencia encon-
trada fue la de terneros con 18.24%, siguiéndole la de
los perros con 10.46% y carneros con 6.95%.

La mayor presentacion de Giardia sp en los terneros
ocurre en los clinicamente enfermos, comprendidos
en la edad de 1 a 6 meses.

No hay una relacién directa entre propietarios de
canidosinfestadosono,ylainfestacién de estos anima-
les con el mismo parasito.

No se encontr6 una relacién significativa de trasmi-
sion animal-hombre en la infestacién por Giardia sp.

Cuadro 5

FRECUENCIA DE Giardia SP EN CERDOS POR UNIDADES

Total de cerdos
Jovenes (24 Resultados Total de cerdos Resuliados
meses) en el adulios Hi *
Empresa Unidad | lote n  Positivos %o enellote n Positivos %y +
1 A 82 40 3 75 25 15 0 0| 0 4
CPA B 70 30 0 0 32 20 0 0] 02
Total 2 152 0 3 4.28 57 35 0 0f 06

*Situacién de los seres humanos directamente relacionados.
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Abstract

In order to find out the frequency of Giardiasp, a trial
was carried outin differentspecies of domestic animals.
Faeces were collected from 86 dogs, 137 calves, 115
sheep, 105 pigs, 45 faeces mixture of rabbits and 87
chicken faeces mixture. These samples were checked
bydirectexamination and the concentration technique.
The most parasited animals were the calves (18.24%),
then the dogs (10.46%), sheep (6.95%) and pigs
(2.85%). Rabbits and chicken were not positive to
Giardiasp and none of the employees that work directly
with these animals have suffered this parasitosis and
have not shown typical Giardia sp disease signs.
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