Influencia del nivel de progesterona plasmatica
sobre el porcentaje de preiiez en hembras
bovinas receptoras de embriones

Resumen

Se obtuvieron muestras sanguineas de 84 hembras
bovinas receptoras de embriones el dia de la transfe-
rencia y se determiné el nivel de progesterona para
conocer si habia diferencia entre el nivel promedio
de progesterona de las receptoras que lograron una
gestacién y aquellas que no lo lograron. También se
estudié la relacién entre diversos niveles de proges-
terona y el porcentaje de preiiez. La transferencia de
los embriones se realizé 7 dias después del estro por
el método no quirdrgico. La sangre se recolecté in-
mediatamente después de la transferencia, se centri-
fugé y el plasma se congeld; la concentracién de
progesterona se determiné por radioinmunoandlisis.
El diagnéstico de prefiez se realizé por palpacién
transrectal 42 dfas después de la transferencia. El
andlisis estadistico revelé que el nivel promedio de
progesterona plasmdtica de las receptoras que que-
daron gestantes (3.005 % 0.96 ng/ml) no fue diferen-
te significativamente (P > 0.05) del nivel promedio
de las receptoras no gestantes (3.218 % 1.08 ng/ml).
Tampoco se encontré diferencia entre el porcentaje
de prefiez de los 3 diferentes grupos de progesterona
estudiados. Las receptoras con < 2.4 ng/ml de proges-
terona tuvieron 47.3% de preiiez, las que tuvieron en-
tre 2.5 y 4.9 ng/ml, un 60% y las que tuvieron 5 ng/ml,
un 40%. En este estudio no se encontré evidencia de
que la concentracién de progesterona plasmitica de la
receptora al momento de la transferencia, sea una causa
que influya sobre el porcentaje de preiiez.

Introduccién

El desarrollo de las técnicas de medicién hormonal
permite actualmente conocer los perfiles endocrinos
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y aclarar los complejos eventos fisiolégicos que con-
trolan la funcién reproductiva. La determinacién del
nivel de progesterona es de gran importancia para
conocer el estado reproductivo de la hembra, ya que
su concentracién en plasma es un indicador preciso
del estado funcional del ovario® Por esta razén, la
progesterona se ha utilizado para estudiar, entre otras
cosas, la subfertilidad y mortalidad embrionaria,®®!7
para caracterizar las diferentes fases de la funcién re-
productiva como el ciclo estral® y el periodo pospar-
tO.g'H

Britt y Holt! y Reinders y Aman,'® consideran que
el nivel de progesterona plasmatica también puede
usarse como una herramienta para identificar a las
receptoras que poseen un cuerpo liteo funcional el
dfa de la transferencia, y que por lo tanto, pueden
recibir un embrién. Estos autores sugieren que la se-
leccién de las receptoras no debe llevarse a cabo ex-
clusivamente por palpacién transrectal, ya que existe
un porcentaje de hembras que puede ser excluido
del grupo, a pesar de tener un cuerpo liteo funcio-
nal no detectable por palpacién, pero que produce
suficiente progesterona.

Como resultado de la importante funcién de la pro-
gesterona en el reconocimiento de la gestacién y so-
brevivencia embrional, se han efectuado varios
trabajos que intentan relacionar los niveles circulan-
tes de esta hormona con el porcentaje de preiiez en
las receptoras de embriones al momento de la trans-
ferencia.?!1%!%19 Sin embargo, los resultados encontra-
dos son aiin contradictorios, por lo que es necesario
realizar més estudios al respecto.

El objetivo del presente trabajo fue estudiar si exis-
te diferencia en el nivel promedio de progesterona
plasmatica de las receptoras que lograron una gesta-
cién y las que no lo lograron, asi como comparar la
relacién entre distintos niveles de progesterona y el
porcentaje de preiiez.

Material y métodos
El trabajo se realiz6 bajo condiciones de campo en

tres ranchos de la zona centro del estado de Yucatan,
el cual tiene un clima céilido subhiimedo con lluvias
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en verano.* Se utilizaron como receptoras de embrio-
nes, 84 novillas F1 (Suizo-Cebd; Simental-Cebi; Hols-
tein-Cebi), que tenian entre 18 y 22 meses de edad y
un peso promedio de 350 kilos. A la evaluacién vi-
sual, los animales contaban con una condicién corpo-
ral buena, puntaje 3 en una escalade 1 a5donde 1 =
es muy delgado y 5 = es muy gordo.®

La superovulacién de las vacas donadoras (Hols-
tein, Gelbvieh, Suizo Pardo), fue iniciada el dia 11
del ciclo estral (estro = dia 0), se utilizé una dosis
total que varié entre 38 y 45 mg de hormona foliculo
estimulante (FSH - P),** ]la FSH - P se inyecté cada 12
horas durante 4 dias a dosis decrecientes.

El estro de las donadoras y receptoras se indujo y
sincronizé con un anélogo de la prostaglandina Fx
(Luprostiol-Prosolvin). *** Ll celo se observé 4 veces
al dia (06:00, 11:00, 16:00 y 21:00 horas), la insemi-
nacién de las donadoras se efectué por 3 ocasiones, al
momento de detectar el estro (hora 0), 12 y 24 horas
mas tarde. La recoleccién embrionaria se realizé 7
dias después de la primera inseminacién por el mé-
todo no quirdrgico/gravitacional,* la evaluacién em-
brionaria se hizo con base en lo descrito por Lyndner
y Wright.”

La transferencia de los embriones (blastocistos) se
efectué 7 dias después del estro de la receptora, por
el método no quirdrgico, utilizando equipo eldstico
de transferencia embrional.* Las 84 receptoras se en-
contraban en promedio -12 y +12 horas de sincronfa
en relacién al estro (hora 0) de la donadora.

Inmediatamente después de la transferencia, se
obtuvo una muestra de sangre que se tomé de Ja vena
coccigea de la receptora. La sangre se recolecté en un
tubo vacutainer con anticoagulante (EDTA al 10%),
se refrigeré y posteriomente se centrifugé a 1590 gra-
vedades durante 10 minutos para obtener el plasma.
Una vez recuperado éste, se congelé y conservéd a
~20 °C hasta su andlisis. La concentracién de proges-
terona se cuantificé mediante radioinmunocnsayo de
fase sélida que usa como marcador el I'**.{ El método
fue altamente especifico para la progesterona, con me-
nos de 5% de reaccién cruzada con la 20 dihidro-
progesterona, el limite de deteccién fue de 0.05 ng/
ml, los coeficientes de variacién intraensayo ¢ inte-
rensayo fueron de 7.5% y 10%, respectivamente.

El nivel promedio de la progesterona de las recep-
toras gestantes y no gestantes se comparé mediante
andlisis de varianza de una via, y las diferencias del
porcentaje de gestacién de los diferentes grupos de
progesterona se analizaron por el método de Ji-cua-
drada.' Se formaron 3 grupos de animales de acuer-

* Anuario estadistico del estado de Yucatan 1993, INEGI y
Gobierno del estado de Yucatan,

** Laboratorios Schering Pluogh.

***1.aboratorios Intervet.

1 Coat - a - Count Procedure, diagnostic products corpora-
tion, Los Angeles, Ca. 90045.
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do a la concentracién de progesterona plasmatica que
tenfan al momento de la transferencia, < 2.4 ng/ml,
2.5-4.9 ng/ml y < 5 ng/ml, que resulté similar a lo
realizado en otros estudios 19

Resultados

De un total de 84 receptoras, 47 quedaron gestan-
tes (55.95%) y 37 no quedaron gestantes (44.04%). El
nivel promedio de progesterona de las receptoras que
quedaron gestantes (3.005 + 0.98 ng/ml) no fue dife-
rente significativamente (P > 0.05) del nivel prome-
dio de las receptoras no gestantes (3.218 * 1.08 ng/
ml).

No se encontré diferencia (P > 0.05) en el porcen-
taje de preficz entre los 3 grupos de receptoras con-
forme al nivel de progesterona plasmitica al momento
de la transferencia. El primer grupo que tenfa < 2.4
ng/ml de progesterona tuvo 47.3% de preiiez, el se-
gundo grupo que tenia entre 2.5 y 4,9 ng/ml, tuvo un
60% de preiiez y el tercer grupo que tuvo una con-
centracién de progesterona > 5 ng/ml registré un 40%
de prefiez. En el segundo grupo de receptoras (2.5 y
4.9 ng/ml de progesterona) se observé la mayor pro-
porcién de animales (71.42%) y también el mejor por-
centaje de preiiez (60%) (Cuadro 1).

I

Cuadro 1
EFECTO DEL NIVEL DE PROGESTERONA EL DIA
DE LA TRANSFERENCIA SOBRE EL PORCENTAJE
DE PRENEZ EN RECEPTORAS DE EMBRIONES

BOVINOS
Progesterona ng/ml n Gestantes %
<24 19 9 47.3
2.5-4.9 60 36 60.0
25 5 2 40.0
Total 84 47 55.95

El nivel minimo de progesterona plasmadtica con el
que se obtuvo prefiez fue de 1.5 ng/ml, y el nivel méxi-
mo de 6.6 ng/ml. Para las receptoras que no gesta-
ron, el nivel minimo de progesterona observado fue
de 1.3 ng/ml (con excepcién de un animal que tuvo
0.8 ng/ml) y el nivel méximo de 5.8 ng/ml.

Discusion

El nivel promedio de progesterona plasmatica al
momento de la transferencia fue similar en las recep-
toras gestantes y en las no gestantes, tal resultado es
similar a lo que informaron Hasler ¢/ al.,? y Payas et
al.,'* quienes utilizaron el método quirdrgico para
transferir a los embriones. Cuando el método para
realizar la transferencia embrional no es quirtrgico,



tampoco se observa diferencia en la concentracién
promedio de progesterona de las receptoras gestan-
tes y las no gestantes.'®!9 Payas et al.,'® mencionan que
la relacién entre la progesterona y la gestacién no es
significativa cuando la progesterona se considera como
un solo factor en un analisis de regresion.

En otros estudios,!"!* se informa que las receptoras
gestantes tienen niveles de progesterona mds eleva-
dos que las receptoras no gestantes, lo cual difiere de
los resultados de este estudio. Northey et al.,'" regis-
tran valores de 4.16 * 0.265 ng/ml de progesterona
para las receptoras gestantes y 3.25 + 0.29 ng/ml para
las no gestantes.

Por otra parte, en este estudio no se encontré dife-
rencia significativa en el porcentaje de prefiez en los
3 grupos de animales formados de acuerdo a la con-
centracién de progesterona plasmética al momento
de la transferencia, sin embargo se observé un mayor
porcentaje de preiiez en el grupo de animales que
tenfan entre 2.5 y 4.9 ng/ml de progesterona. Tal re-
sultado es similar a lo que han informado otros inves-
kigadores,'®!"!* quienes cncontraron diferencia
significativa en el porcentaje de preiiez en los diver-
sos grupos de progesterona estudiados. Remsen y
Roussel® y Northey ef al.,'" seiialan que niveles por
debajo de 2 ng/ml y por arriba de 5 ng/ml de proges-
terona al momento de la transferencia, afcctan nega-
tivamente el porcentaje de preiiez de la receptora.

Remsen y Roussel'® y Niemann et al.,'® registran
porcentajes de prefiez de 74% y 51%, respectivamen-
te, para las receptoras que tienen niveles de proges-
terona entre 2 y 5 ng/ml; Northey etal.,' encontraron
69.1% de prefiez para las receptoras que tienen entre
2 y 6 ng/ml de progesterona el dia de la transferen-
cia. El porcentaje de preiiez obtenido en este estudio
para el grupo de animales que tenian entre 2.5 y 4.9
ng/ml de progesterona, es similar a lo informado por
Niemann et al.,'° y Northey et al.,'" pero menor quc el
porcentaje sefialado por Remsen y Roussel.'®

El bajo porcentaje de preiiez obtenido en los gru-
pos con niveles de progesterona inferiores a 2 ng/ml
o superiores a 5 ng/ml, podria deberse a un desequi-
librio entre la progesterona y los estrégenos, lo cual
puede ejercer un efecto negativo sobre el medio am-
biente uterino y la sobrevivencia embrional®!®

Aunque una sola muestra de progesterona pueda
tener limitaciones para relacionarla con el porcentaje
de prefiez —debido a su fluctuacién en la prefiez tem-
prana y en un mismo animal—, puede ofrecer valiosa
informacién acerca de la funcionalidad del cuerpo
ldteo,'®!? niveles de progesterona inferiores a 1 ng/
ml en el dia de la transferencia (dia 7 después del
estro), puede indicar una funcién insuficiente del
cuerpo liteo o bien la ausencia del mismo.'*'? En este
estudio una receptora tuvo al momento de la transfe-
rencia, un nivel inferior a 1 ng/ml de progesterona
plasmatica, esta receptora no quedé gestante. La con-
centracion por debajo de 1 ng/ml de progesterona en

esta novilla, podria deberse a la ausencia de un cuer-
po liteo o bien como se ha mencionado, a una fun-
cién insuficiente del mismo®!?

La diferencia en los resultados de los diversos estu-
dios en cuanto a que si existe o no relacién entre la
progesterona y la prefiez, podria explicarse en parte
por la forma especifica de muestreo de cada estudio,
el tipo de animales utilizados, o a factores especificos
(factores endocrinos, medioambientales, embriona-
rios, etc.), que pueden afectar la sobrevivencia em-
brional.g,lo,l?,l5,l7

En conclusién, bajo las condiciones de este estudio,
la concentracién plasmitica de progesterona de la
receptora al momento de la transferencia embrional,
no parece influir sobre el porcentaje de preiiez.

Abstract

In order to study the relationship between plasma
progesterone at the moment of embryo transfer and
subsequent rate pregnancy, eighty four bovine reci-
pients were bled immediately after non-surgical trans-
ference. Embryos were transferred seven days after
oestrus using elastic equipment. Blood samples were
collected by coccigeal vein venipuncture, and plasma
progesterone concentration was measured by radio-
immunoassay. Diagnosis of pregnancy was determi-
ned by rectal palpation 42 days after the transfer. Data
was analized by ANOVA and Chi-square. Plasma pro-
gesterone level on the day of the transfer for preg-
nant (3.005 = 0.98 ng/ml) and non-pregnant
recipients (3.218 * 1.08 ng/ml) was not significantly
different (P > 0.05). Recipients showing progestero-
ne concentration of < 2.4 ng/ml; 2.5-4.9 ng/ml and
> 5 ng/ml had 47.37%, 60% and 40% of pregnancy
rates, respectively (P > 0.05). There was no evidence
to sustain that progesteronc concentration at the mo-
ment of embryo transfer is related to pregnancy rates
of bovine recipients in this study.
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