Infeccién por Aeromonas hydrophila e Ichthyophthirius
multifiliis en trucha (Oncorhynchus mykiss, Walbaum)
y tilapia (Oreochromis aureus, L) de un centro
de acopio de Morelos, México. Estudio patolégico

Las Aeromonas méviles han sido asociadas con una gran
variedad de infecciones que afectan a los peces y al
hombre.*?123% Este grupo de bacterias ha sido aislado del
medio acudtico, tanto de aguas continentales como marinas,
ya sea de ambientes contaminados como libres de és-
tos.!:121720.21 | ag Aeromonas forman parte de la flora normal
del intestino de peces y otros animales acuaticos.'* Sin
embargo, también han sido asociadas con infecciones en
el ser humano®'%!” y en los peces.® En estos tltimos las
mads importantes son Aeromonas hydrophila, Aeromonas so-
bria'y Aeromonas salmonicida.'?*% Ichthyophthirius multifiliis
es un parasito de gran importancia en la acuacultura de
consumo alimenticio, asi como en los peces ornamentales,
por las pérdidas econémicas que causa.?®’ Este pardsito
esta ampliamente distribuido en México, y causa afeccio-
nes graves en branquias, aletas, cavidad bucal y tegumento
en peces de diferentes especies.®”? La ictioftiriasis produ-
ce disminucién del intercambio gaseoso en branquias,
alteraciones a nivel tegumentario, emaciacién y la muerte
del huésped.®* El presente trabajo informa de un brote
de infeccién por Aeromonas hydrophila acompanada de
una infestacién masiva por Ichthyophthirius multifiliis en
trucha (O. myksss) y tilapia (O. aureus) de una granja de
acopio del estado de Morelos, México. Aunque la
acuacultura tiene gran relevancia en México, existe esca-
sa literatura sobre estos problemas, que causan pérdidas
econémicas tanto en la piscicultura comercial como en la
ornamental; por ello, se considera de suma importancia
contar con literatura nacional sobre el tema.

Se remitieron al Departamento de Patologia de la Fa-
cultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia (FMVZ) de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),
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nueve truchas arco iris (O. mykiss) y ocho tilapias (O.
aureus), con un intervalo de recepcién de siete dias, entre
el primer grupo y el segundo. Los peces de la muestra
estaban enfermos y murieron cuando eran transportados
del centro de acopio de Morelos, al Departamento de
Patologia de la FMVZ de la UNAM en la ciudad de
México, por lo que fueron conservados en refrigeracion
parasu examen post mortem. El centro se localiza en Cuautla,
Morelos, México, y recibe trucha y tilapia de granjas de la
zona central del pais, asi como recientemente se dedica al
cultivo de peces ornamentales ( Carassius auratus). La tru-
cha y la tilapia permanecen en la explotacién aproxima-
damente 15 dias, al término de dicho periodo son vendi-
dos para consumo. La semiologia clinica refiere que des-
pués de dos semanas de permanecer en los estanques, los
peces presentaban anorexia, debilidad, segregacion del
grupo y muerte. La mortalidad fue de 40 organismos por
dia en las truchas y de siete en tilapias, dos dias después se
enviaron a la FMVZ peces enfermos para su necropsia.

En el estudio post mortem de las truchas y las tilapias se
encontré congestién marcada y acortamiento de branquias,
congestién marcada en 6rganos y visceras internas. El
higado presentaba miiltiples petequias en su superficie y
parénquima. En las truchas se observé también abundan-
te moco en la superficie corporal y oscurecimiento del
cuerpo. Se fijaron muestras de 6rganos y tejidos en formalina
amortiguada al 10%, con pH 7.4, y se procesaron por la
técnica histoldgica de rutina. Los cortes fueron de 6 pm
de grosor y se colorearon con H-E. También se tomaron
muestras de branquias, rinén, bazo e higado para el
estudio bacteriolégico de ambas especies.

En las secciones histolégicas, tanto de las truchas, como
de lasttilapias, se encontré en branquias marcada hiperplasia
del epitelio de las lamelas primarias (Figura 1) e infiltracion
severa de células inflamatorias mononucleares. También
se observé necrosis y degeneracién vacuolar de las células
epiteliales, y numerosos pardsitos protozoarios ciliados,
esferoidales u ovales de 30 a 350 pm de didmetro. Presen-
taban macroniicleo en forma de herradura, micronicleo
esférico y abundantes vacuolas citoplasmicas. Estos parasi-
tos, trofozoitos (formas juveniles de Ichthyophthirius
multifiliis), estaban sobre y en las lamelas primarias
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Figura 1. Microfotografia de las branquias de las truchas. Se obser-
va hiperplasia del epitelio de las lamelas primarias, asi como la
presencia de fchthyophthirius multifiliis entre las lamelas secunda-
rias. (H-E, 166 X).

branquiales (Figura 2), asi como en epitelio de cavidad
bucal. El diagnéstico microscépico fue de branquitis no
supurativa, severa, difusa, asociada a Ichthyophthirius multifiliis.
Los demds 6rganos y tejidos revisados presentaban marcada
congestién y hemorragias. En el examen bacteriologico
de branquias, rifién, bazo e higado se identificé Aeromonas
hydrophila en cantidad abundante en las dos especies de
peces. Con base en lo anterior, se concluyé que se trataba
de una infeccién aguda por Aeromonas hydrophila, asocia-
da a una parasitosis masiva por Ichthyophthirius multifilits.

Las septicemias causadas por Aeromonas hydrophila tie-
nen presentaciones sobreaguda, aguda, subaguda y créni-
ca. En la sobreaguda no hay cambios patolégicos aparen-
tes. En la forma aguda existe anemia y hemorragias en
branquias, ano y érganos internos.” En las presentacio-
nes subaguda y crénica, se desarrollan abscesos y tlceras
en 6rganos y tejidos.

El diagnéstico de infecciones por Aeromonas hydrophila
se realiza mediante la identificacién de las lesiones y de
la bacteria en 6rganos afectados. La aparicion de
epizootias por Aeromonas hydrophila se asocia a
incrementos en la densidad de peces, asi como al
aumento de materia orgdnica y cambios bruscos de tem-
peratura''® Groberg et al,"" en estudios experimentales
con truchas, demostraron que si la temperatura del agua
era entre 15° y 20°C se presentaba mortalidad, mientras
que a 9°C, se suprimia la infeccién por Aeromonas
hydrophila. En el presente estudio muy probablemente
esto también influyé en la infeccién de la bacteria, ya
que las truchas se encontraban a una temperatura de
21°C. El desarrollo de infecciones por esta bacteria pue-
de ser estacional en invierno y verano."**!*3! Aunado a lo
anterior, se ha observado que debido a que Aeromonas
hydrophila es flora normal del intestino en los peces, su
patogenicidad est asociada a factores que deprimen el
sistema inmune del organismo.'” En este caso, la presen-
cia de Ichthyophthirius multifiliis, cominmente conocido
como “ich”, llevé a graves lesiones en branquias, asocia-
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Figura 2. Microfotografia de la lamela primaria de la branquia de
una trucha. Se observa branquitis no supurativa, severa, difusa;
necrosis y degeneracion vacuolar de las células epiteliales y un
Iehthyophthirius multifiliis en la lamela. (H-E, 417 X).

das a los trofozoitos o trofontes. Su presencia pudo ha-
ber contribuido con el desarrollo de un estrés, con la
posterior invasién de Aeromonas hydrophila en el intestino
de los peces y en el ambiente acuaitico, donde se presen-
té6 una septicemia aguda y una grave parasitosis. Las
Aeromonas hydrophila son patégenos oportunistas en pe-
ces enfermos o con lesiones.? En el caso informado, se
traté de una septicemia, ya que no se encontré reaccién
inflamatoria en 6rganos o tejidos y se aislé A. hydrophila
de ellos. Huizinga et al.'® mencionan que en higado y
rinén de lobina negra de boca grande (Micropterus
salmoides), no se observaron células inflamatorias por
Aeromonas hydrophila en su presentacién septicémica.

La administracién o produccién de corticoesteroides
en el pez puede activar una infeccién para producir la
enfermedad en salménidos por A. salmonicida, compara-
ble con A. hydrophila.®® El Ichthyophthirius multifiliis por si
mismo causa graves infestaciones en los peces de acuario
y de cultivo intensivo; sin embargo, también se ha
encontrado en peces de rio y reservas,>* Este pardsito se
enquista en subcutis y parasita branquias. Ichthyophthirius
maudtifiliis provoca dificultad en la respiracién, que aunado
a la sustraccién de alimento y la accién de secreciones
quimicas del parasito llevan a adelgazamiento del pezy su
muerte. Esta dltima se asocia a un desequilibrio osmético
y a una infeccién bacteriana secundaria.®* También se ha
encontrado Ichthyophthirius multifiliis en el epitelio corneal
del 0jo.®

En trucha arco iris de cultivo intensivo es baja la
parasitosis.?? En el presente informe probablemente ésta
estuvo asociada a la diversidad de especies: trucha, tilapia
y peces de ornato (Carassius auratus); aun cuando no
estaban en contacto directo, el agua circulaba del estan-
que de las tilapias y los peces de ornato al de las truchas,
contaminando probablemente su ambiente con los
protozoarios y las bacterias, favoreciendo la infeccion a
las truchas. La presencia de parasitos en las branquias
produce degeneracién vacuolar y balonoide, asi como



necrosis en las células epiteliales. Después de un corto
tiempo de estar el irritante, como los parasitos, pueden
favorecer el ingreso de agentes oportunistas como A.
hydrophila, con desarrollo de septicemias.®'* Estas bacte-
rias producen proteasas, citotoxinas y enterotoxinas,'2%
que son sustancias patégenas que también afectan a los
organismos. En el ser humano, estas bacterias pueden ser
patégenos oportunistas, principalmente en casos de
inmunodepresién y provocar meningitis, endocarditis,
ulceras corneales, infecciones en heridas'® y en vias
respiratorias e intestinales.!” La fuente principal de infeccién
en el humano es el agua, que puede ser un reservorio
importante de estos patégenos potenciales.'” Otra fuente
potencial de infeccién son los peces. Wakabayashi et al.*!
informaron que Aeromonas hydrophila ha sido aislada con
mayor frecuencia en peces que en el agua.

La quimioterapia para la septicemia causada por A.
hydrophila empleada en varios centros piscicolas se lleva a
cabo con Furanace* (P-7138, Nifurpirinol) 102 ppm de 2
a 8 horas. Fl tratamiento también se realiza con 25 ppm
durante 2 horas con Diqual* (25% activo) de 2 a 4 ppm
(0.5 -1 onza/ 1000 gal) de 24 a 48 horas en peces juveni-
les. Se utiliza acriflavina o tripaflavina 3 ppm (11.4 mg/
gal) en bafno prolongado.! Para las invasiones por “ich”
se utilizan con frecuencia los tratamientos con Quinina:
20 mg/1 en bano permanente; formaldehido y verde de
malaquita 2.8 g en 1.5 ml de formol por pie cibico,
empleando tres aplicaciones en dias alternos.'® En tilapias
se ha practicado la vacunacién de las reproductoras con-
tra la ictioftiriasis, protegiendo asi a los alevines.?

Se concluye que en el caso referido la interaccién patégena
de Ichthyophthirius multifiliis y Aeromonas hydrophila en tru-
cha y tilapia fue relevante, asi como la posible inconveniencia
del mantenimiento estrecho de diferentes especies sin las
medidas adecuadas de manejo.

Abstract

Clinical and pathological descriptions of an infection
due to Aeromonas hydrophilaand Ichthyophthirius multifiliisin
rainbow trout (Oncorhynchus mykiss, Walbaum) and tilapia
(Oreochromis aureus, L) is described. Although both agents
are common in fish farms, records in Mexico are scarce.
Fish came from a collecting farm from the state of Morelos,
Mexico. The combination of stress and deficient farm
management, including different fish species ( Oncorkynchus
mykiss, Oreochromis aureus and Carassius auratus) without
proper conditions, are very likely to have contributed to
the development of the disease. Aeromonas hydrophila and
Ichthyophthirius multifiliis are important opportunist patho-
gens in aquaculture. Careful management should be taken
when different fish species are kept in the farm. Preven-
tion of infections is of the utmostimportance.

* Laboratorios Jensen-Salsbery. Canoa No. 79 C.P. 01090, México,
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