Frecuencia de géneros y especies de coccidias
en heces de gatos en México, D.F.

Los gatos, como todas las especies animales, estin ex-
puestos a adquirir diversas enfermedades, dentro de las
cuales, las parasitarias,*®® particularmente las coccidiosis,
ocupan un lugar muy importante. La presencia de ooquistes
en heces de gatos contaminan parques, campos de juego,
calles y jardines, asi como a algunas personas que manipulan
mascotas, 0 que viven con ellas. La distribucién geografica
de estas enfermedades es cosmopolita, y se presentan
principalmente en climas templados.'*!*!

Estos ooquistes se localizan en el intestino delgado y en
algunas ocasiones en el intestino grueso. Los géneros de
coccidias son los siguientes:

Isospora spp, los huéspedes definitivos son el gato, el
ledn, el lince y el tigre. Clinicamente se caracterizan por
producir un cuadro de enteritis y diarrea con anemia.!>!*

Toxoplasma gondii produce una enfermedad aguda o
crénica en el gato que cursa en la fase enteroepitelial con
diarrea mucoide o sanguinolenta, aunque esta fase en
ocasiones puede pasar inadvertida. En estados crénicos
puede aparecer leucopenia, anemia retinocoridea y
encefalitis.*2!

Los huéspedes intermediarios se encuentran en los
animales de sangre caliente, incluido el hombre.!" El para-
sito tiene predileccion por células del sistema reticulo-
endotelial; con frecuencia se localiza en el ojo, cerebro,
ganglios linfdticos, misculo del endometrio, corazén, pul-
mon, higado y bazo, donde produce procesos inflamatorios
a veces poco perceptibles.®78

Recibido para su publicacién en 25 de enero de 1996.

* Departamento de Microbiologia e Inmunologia, Facultad de
Medicina Veterinaria ¥ Zootecnia, Universidad Nacional Auté-
noma de México, 04510, México, D.F.

** Departamento de Parasitologia, Facultad de Medicina Veterina-
ria y Zootecnia, Universidad Nacional Auténoma de México,
04510, México, D.F.

*** Hospital de Pequeiias Especies, Facultad de Medicina Veterina-

ria y Zootecnia, Universidad Nacional Autonéma de México,

04510, México, D.F.

Departamento de Bioestadistica y Genética, Facultad de Medicina

Veterinaria y Zootecnia, Universidad Nacional Auténoma de

México, 04510, México, D.F.

Q

Maria Grisel Anaya Santillan*
Irene Cruz M.**

Jesus Marin Heredia*™*
Jorge Lecumberri L.°

Sarcocystis spp. Los huéspedes definitivos de este pardsi-
to son el perro, los gatos y el hombre y los huéspedes
intermediarios son los hervivoros. En algunas especies
pueden llegar a causar abortos y muerte.>>1718

Besnoitia besnoiti. El huésped definitivo de esta coccidia
es el gato, y el huésped intermediario es la vaca y otros
rumiantes silvestres. El pardasito se localiza en la dermis,
en el tejido subcutdneo y en las mucosas laringea y nasal. 2

Hammondia hammondi. E1 huésped definitivo de este
pardsito es el gato y los huéspedes intermediarios identifi-
cados experimentalmente son la rata y el ratén; los ooquistes
se encuentran en la musculatura esquelética, a veces en la
cardiaca y el cerebro.™%"?

Se han publicado estudios sobre la coccidiosis en gatos
en todo el mundo: Dubey’ menciona que de 667 muestras
de gatos, encontré las siguientes coccidias: Isospora felis,
17%, Isospora rivolta, 9.4%; Isospora cati, 0.2%.

Guterbock y Norman’ examinaron 217 muestras fecales
de gato cuyos quistes encontrados fueron: Isospora felis
23%; Isospora rivolta 24% y Toxoplasma gondii y Besnoitia
spp 1%.

Wilkinson®' encontré que de 58 gatos examinados, 49
presentaron Isospora felis.

Visco'® encontré que de 1249 gatos examinados, 6.7%
result6 positivo a coccidias, sin mencionar género y espe-
cie; sin embargo, menciona que el sexo y la edad no
parecen tener efecto en la frecuencia de su presenta-
cién.

Coman et al.’ publicaron que de 300 muestras examina-
das, 3% fue positivo a I. rivoltay 4% a Y. felis.

Nichol y Show!® examinaron 947 muestras de heces de
gatos mediante técnicas coproparasitoscépicas, y
mencionan que 1.9% result positivo a . felis, y 0.8% a L
rivolta.

Pacheco'* examiné 500 muestras fecales de gatos, de las
cuales 38 resultaron positivas a coccidias en general, en
32 encontré Isospora felis, en 12 Toxoplasma gondii, en 7
Besnoitia spp, y en 6 Sarcocystis spp.

Guevara® publicé que de 200 muestras analizadas, 8
fueron positivas a I. felis.

Vanparijs'® describié que de 30 muestras examinadas,
20% resulté positivo a 1. felisy 10% a I. rivolta.
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Cuadro 1
NUMERO Y PORCENTAJE DE GATOS POSITIVOS,
POR RAZA, A DIFERENTES ESPECIES DE COCCIDIAS (PARASITOSIS)

Raza
Siamés Europeo Doméstico Mestizo
Coccidia % No. animales % No. animales % No. animales
Isospora felis 8.6 2 24.9 67 50 10
Isospora rivolta 4.8 13 10 2
Sarcocystis spp 0.3
Hammondia hammondi 0.7 2 5 1
Besnoitia besnoiti 4.3 1 '
Toxoplasma gondii 1.8 5

El objetivo del presente trabajo fue determinar la frecuen-
cia e identificacién de coccidias presentes en heces de
gatos procedentes del D.F., de diferentes edades, raza y
sexo.

Se recolectaron 362 muestras fecales de gatos proce-
dentes de la ciudad de México, de diferentes edades, raza
y sexo, con y sin manifestaciones clinicas de enfermedad.

Estas muestras fueron recolectadas directamente del
animal por via rectal, en bolsas de plastico etiquetadas
con identificacién del animal muestreado y se refrigeraron
para su traslado al Laboratorio de Parasitologia de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de México, en donde se les
practicaron examenes coproparasitoscopicos por la técni-
ca de Faust.' A los ooquistes observados se les midié su
diametro longitudinal y transverso para poder identificar
las especies encontradas.'*'*!” Se aplic6 el método estadistico
de Ji-cuadrada para observar la relaciéon que hay entre el
tipo de parisito, el sexo, la raza y la edad de los gatos.”

De las 362 muestras de heces de gatos, 145 resultaron
positivas con una frecuencia de 40%. Se identificaron las
especies de coccidias presentes en las diferentes razas
estudiadas, asi como la relacién de la presencia de pardsi-
tos segun la edad, sexo y raza.

En el Cuadro 1 se describe por razas, el niimero y
porcentaje de gatos positivos a diferentes especies de
coccidias identificadas (parasitosis simple). En la raza
Europeo Doméstico se obtuvieron 67 positivos (24.9%);
de gatos mestizos 10 (50%), y en la raza Siamés 2 (8.6%)
con 1. felis. En cuanto a los resultados de parasitosis mixta
19 (7%) de los gatos de raza Europeo Doméstico presen-
taron Isospora felis e Isospora rivolta, en tanto que en la raza
Abisinio se encontr6 Besnoitia besnoiti (Cuadro 2).

En el Cuadro 3 se presenta el nimero y porcentaje de
gatos positivos por sexo a diferentes especies de coccidias
(parasitosis simple). Donde se menciona que 43 (23%)
gatos hembras presentan Isospora felis, 3 gatos, Isospora
rivolta, y 3 (1.6%) Toxoplasma gondii.

64

En los gatos machos se encontraron 36 (20%) de positivos
a Isospora felis, y 12 (6.5%) a Isospora rivolta; y fueron los que
resultaron con mayor porcentaje en una parasitosis simple.

En cuanto al mimero y porcentaje de gatos positivos,
por sexo, a diferentes coccidias (parasitosis mixta), se
observé que de las hembras, 13 (7.1%) resultaron con
Isospora felis e Isospora rivolta; y en los machos, 12 (6.6%)
presentaron 1. rivolta, 6 (3.3%) Besnoitia besnoitiy 2 (1.1%)
I. rivolta'y B. besnoiti (Cuadro 4).

Segun los resultados por edad, 8 (61%) gatos de 1 mes
a 1 ano de edad resultaron con parasitosis simple, 32
(44%) de 1 a 5 afos, y 9 (82%) gatos de 5 afios de edad
resultaron positivos a Isospora felis (Cuadro 5).

Con parasitosis mixta los mas parasitados fueron los
gatos de 1 mes a 1 ano 11 gatos (17.74%) con Isospora felis
e Isospora rivolta; y entre 1y 5 anos de edad 14 (19.44%)
con Isospora felis e Isospora rivolta; de este mismo grupo, 7
(9.7%) resultaron con Besnoitia besnoiti (Cuadro 6).

Para determinar las diferencias de parasitosis entre ga-
tos de diferente raza, edad y sexo se realizé una prueba
de Ji-cuadrada para tablas de contingencia, con los si-
guientes resultados:

Se encontré evidencia estadisticamente significativa para
asegurar que la presencia de las coccidias tienen relacién
con larazay con la edad, pero no se encontré evidencia con
la misma importancia, sobre el efecto del sexo (Cuadro 7).
Es importante mencionar que las coccidiosis en los gatos
representan un problema tanto en la salud del animal como
en la salud piiblica, ya que cuando se presentan intervienen
varios géneros, por lo que el diagndstico en el laboratorio es
muy valioso; aunque resulta dificil tener que observar dete-
nidamente las muestras en el microscopio con el objetivo de
10x y 40x, en busca de los ooquistes, para realizar una buena
identificacién.

De 362 muestras de gatos, 145 (40%) resultaron positi-
vas a coccidias, de las cuales Isospora felis fue una de las
coccidias mas grandes, ficil de identificar, cuyo ooquiste
mide hasta 44 pm de longitud; le sigue en tamario Isospora
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Cuadro 2
NUMERO Y PORCENTAJE DE GATOS POSITIVOS, POR RAZAS, A DIFERENTES ESPECIES DE COCCIDIAS (PARASITOSIS)

rivolta, que mide hasta 28 pm de longitud.Estos resultados
son semejantes a los obtenidos por diversos autores,®*>7.131921
quienes mencionan que Isospora felis esporula en las heces
del hospedador pocas horas después de haber sido
excretadas, y los ooquistes ya esporulados sobreviven en
el medio ambiente durante varios meses.

En el presente trabajo se encontré Toxoplasma gondiien
gatos con parasitosis simple, siendo en la raza Europeo
Doméstico donde se encontré en 5 gatos (1.8%). En esta
misma raza se encontré en parasitosis mixta con Isospora
felis (1 gato) y con Hammondia hammondi (1 gato). En la
raza Abisinio, 1 gato resulté con Toxoplasma gondii y

Cuadro 3
NUMERO Y PORCENTAJE DE GATOS POSITIVOS, POR
SEXO, A DIFERENTES ESPECIES DE COCCIDIAS
(PARASITOSIS SIMPLE)
Sexo
Hembras Machos
Coccidia % Num. animales % Nim. animales
Isospora felis 23 43 20 36
Isospora rivolta 0.6 3 6.5 12
Sarcocystis spp 0.6 1
Hammondia hammondi 0.6 1 1.3 2
Besnoitia besnoiti 0.6 1
Toxoplasma gondii 1.6 3 13 2
Total 50 54

Raza

Siamés Europeo Doméstico Mestizo Abisinio Persa
Coccidia % Nim. animales %  Nim. animales %  Nim. animales % Num. animales % Nim. animales
Isospora felis
Toxoplasma gondii 3 1
Isospora felis
Isospora rivolta 17.3 4 7 19 10 2
Besnoitia besnoiti
Isospora rivolta 0.3 1 5 1
Toxoplasma gondii
H dia h di 5 1
Sarcocystis spp
Besnoitia besnoiti 4.3 1
Besnoitia besnoiti 7 2 0.5 5 9.5 2
Toxoplasma gondii
Hammondia hammondi 0.3 1
Besnoitia besnoiti
Isospora rivolta
Isospora felis 0.3 1

Hammondia hammondi, resultados que difieren de los se-
nalado por Guterbock y Norman,” quienes sefialan un
porcentaje bajo (1.4%), lo cual se atribuye a diferentes

—TT
NUMERO Y PORCENTAJE DE GATOS POSITIVOS, POR
SEXO, A DIFERENTES ESPECIES DE COCCIDIAS
(PARASITOSIS MIXTA)
Sexo
Hembras Machos

Coccidia % Num. animales % Num. animales
Isospora felis

Toxoplasma gondii 0.5 1
Isospora rivolta 7.11 13 6.6 12
Besnoitia besnoiti

Isospora rivolta 1.1 2
Toxoplasma gondii

Hammondia hammondi 0.5 1
Sarcocystis spp

Besnoitia besnoiti 05 1
Besnoitia besnoiti

Giardia cati 16 3 3.3 6
Toxoplasma gondii

Hammondia hamondi

Giardia cati 0.5 1
Besnoitia besnoiti

Isospora rivolti

Isospora felis 0.5 1

Total 17 24
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Cuadro 5
NUMERO Y PORCENTAJE DE GATOS POSITIVOS, POR EDAD, A DIFERENTES ESPECIES DE COCCIDIAS
(PARASITOSIS SIMPLE)
Edad
1 mes a un ano 1 a5 arios 5 a mas afios
Coccidia % Nim. animales % Nim. animales % Num. animales
Isospora felis 61 38 44 32 81.8 9
Isospora rivolta 11.2 7 11.1 8
Sarcocystis spp 1.38 1
Hammondia hammondi 1.6 1 1.38 1 9 1
Besnoitia besnoiti 1.38 1
Toxoplasma gondii 1.6 3 3.17 4
Total 47 47 10

causas, entre las mds frecuentes, los climas cilidos y htiimedos,
la manera de colectar las muestras, la forma de conserva-
cién, la técnica de diagndstico que se emplea para la
observacién de los ooquistes y la dieta proporcionada a
los gatos, pues el alimento contaminado o el contacto con

roedores (hospedador intermediario), puede favorecer
la presentacién de estas parasitosis. Guterbock y Norman’
mencionan haber encontrado ooquistes de Besnoitia besnoiti
y Sarcocystis spp (0.3%), este dato concuerda con el pre-
sente trabajo, en una parasitosis simple en un gato (0.3%).
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Cuadro 6
NUMERO Y PORCENTAJE DE GATOS POSITIVOS, POR EDAD, A DIFERENTES ESPECIES DE COCCIDIAS
(PARASITOSIS MIXTA)
Edad
1 mes a un afio 1 a5 aiios 5 a mds arios
Coccidia % Niim. animales % Nim. animales % Niim. animales
Isospora felis
Toxoplasma gondii 1.6 1
Isospora rivolta 17.7 11 19.4 14
Besnaitia besnoiti
Isospora rivolta 1.6 1 1.3 1
Toxoplasma gondii
Hammondia hammondi 1.3 1
Sarcocystis spp
Besnoitia besnoiti 9 1
Besnoitia besnoiti
Giardia cati 3.2 2 9.7 7
Toxoplasma gondii
Hammondia hamondi
Giardia cati 1.3 1
Besnoitia besnoiti
Isospora rivolta
Isospora felis 13 1
Total 15 25 1
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Cuadro7
CUADRO ESTADISTICO DE PRUEBA, GRADOS
DE LIBERTAD, GRADOS DE SIGNIFICANCIA

Estadistico de prueba Grados de libertad Significancia
Raza 47.446385
Sexo 1.3422408 4.61 E-09
Edad 16.6428305

Asimismo, es semejante también al trabajo de Dubey,®
quien menciona que €s raro encontrar estos géneros en
las heces de los gatos.

En relacién con el sexo, se observé que los machos
parasitados fueron 78 (42%), y las hembras 67 (37%). No
se encontré evidencia estadisticamente significativa sobre
el efecto del sexo, y esto concuerda con lo mencionado
por Visco."

En cuanto a los resultados obtenides por razay edad, se
encontré evidencia estadisticamente significativa para ase-
gurar que la presencia de coccidias tiene relacién con la
raza y con la edad. Los gatos con edades de hasta un afio
presentaron frecuencia significativa de animales positivos
(Cuadro 5), lo cual puede deberse a que cuando eran
pequenos fueron infectados por la madre u otro animal
adulto infectado con el que tuvieron contacto estrecho.
En los animales entre 1 y 5 afios de edad se encontré el
mismo porcentaje de animales positivos a Isospora spp,
situacién que pudo deberse a que cuando los animales
adquieren la infeccién por I felis en forma natural, ésta se
presenta de manera benigna y subclinica en los animales
jovenes y en los adultos, como senala Wilkinson.? En los
animales mayores de 5 anos, el porcentaje de animales
positivos fue 81.8% debido a que se tuvo sélo 9 animales
parasitados con Isospora felisy uno con Hammondia hammond:.

Se observé que de las razas analizadas los gatos mestizos
fueron los mas infectados por los diferentes géneros de
coccidias, debido a la poca atencién que se les presta,
porque se piensa que los animales mestizos son por
naturaleza mads resistentes, o bien debido a que son los
gatos con mayor distribucién en México.

Se concluye que de los ooquistes identificados: Isospora
felis, Isospora rivolta, Toxoplasma gondii, Sarcocystis spp,
Hammondia hammond;, Besnoitia besnoiti, los que registraron
mayores porcentajes fueron Isospora’felis e Isospora rivolta.
Hay que tomar en cuenta esta coccidiosis, ya que en algu-
nas de las mencionadas son relevantes en la salud publica.

Abstract

The purpose of the present study was to determine the
frequency of different coccidia species in cat faeces. Three-
hundred and sixty-two faecal samples were collected from
cats of different age, breed and sex. Samples were ana-
lysed by the Faust technique. From the studied samples,
one-hundred and forty-five (40%) were positive to coccidia.

Coccidia oocysts found in these samples were measured
in order to be identified. The following percentages were
found: 54.48% (79 cats) positive to Isospora felis; 10.94%
(15 cats) to I rivolta; 0.68% (1 cat) to Besnoitia besnoits;
2.06% (2 cats) to Hammondia hammondi; 0.68% (1 cat) to
Sarcocystis spp; and 3.14% (5 cats) to Toxoplasma gondii.
Twenty eight point twenty seven per cent (39 cats) had a
mixture of the species mentioned above. It is concluded
that the frequency of coccidia in the samples was high
and that the genera more often found were: Isospora felis,
I. rivolta and Toxoplasma gondii. It is important to mention
that this last parasite represents a risk to the health of
human beings.
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