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Abstract

With the objective to evaluate cysticercosis in pigs in a rural community, a study was undertaken to establish
different aspects such as: its frequency in tongues of pigs, the characteristics of the community that favour the
transmission of the disease, the age of first infection in pigs euthanized at the ages of 2, 4, 5 and 6 months, and
a possible seasonal variation. Tongue examinations were done in 151 pigs, and 13.2% of them were found
positive. A survey of 146 homes (of a total of 184), revealed that 100% have no drinking water, 97.2% no
drainage, 71.9% no laetrines, and 67.8% own pigs of which 88.9% roam freely in the streets. Out of 52
postmortem studies 32% were infected with the metacestode of Taenia solium. There were more positive cases
with the increasing age factor but this was statistically not significant (P< 0.05). There was a seasonal variation.
Groups of piglets at 2 months of age were infected during the dry hot season, while during the cooler rainy

season, the infection was not found in pigs under 5 months of age. Further studies on the transmission
dynamics are necessary.
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Resumen

Con el fin de evaluar la dindmica de transmisién de la cisticercosis porcina, se buscé: @) Determinar su
frecuencia mediante el diagnéstico en vivo en lengua; b) conocer mediante una encuesta, algunas caracteris-
ticas de la poblacion que favorecen'la transmisién de la enfermedad; ¢)establecer la edad de primoinfeccién
en cerdos mediante el sacrificio y examen de cerdos de 2, 4, 5 y 6 meses de edad y su posible variacién
estacional. Durante el examen de lengua, se encontraron 20 positivos de 151 cerdos evaluados (13.2%). Se
realiz6 una encuesta en 146 (79.3%) de 184 viviendas. En general la comunidad presenta condiciones
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propicias para la transmisién de la enfermedad al carecer de agua potable en 100%, drenaje en 97.2% vy
letrinas en 71.9%. El 67.8% tiene cerdos y de éstos, el 88.9% deambula libremente en la comunidad. Con
respecto al hallazgo de cisticercosis en cerdos de diferentes edades, en 52 animales sacrificados se encontra-
ron 17 positivos (32%); aunque hubo una mayor proporcién de positivos a mayor edad, no se encontré una
tendencia estadisticamente significativa (P > 0.05); sin embargo, se encontr diferencia entre la frecuencia
de cisticercosis entre las épocas del ano, ya que mientras en temporada de lluvias se identificé al metacestodo
a los 5 meses de edad, en temporada de secas se hall6 desde los 2 meses de edad (P < 0.05). Es necesario
continuar con estudios que permitan determinar con mayor exactitud la dindmica de transmisién de la
cisticercosis en los cerdos, la importancia de la inmunidad en dicha transmision y la razén por la cual la
frecuencia de infecciones con gran nimero de metacestodos se presenta s6lo en pocos cerdos.

Palabras clave: CERDOS, CISTICERCOSIS, EPIDEMIOLOGIA.

Introduccién

La teniasis-cisticercosis producida por Taenia solium estd
ampliamente distribuida en el &mbito mundial. En paises
desarrollados ha sido controlada,"? pero sigue siendo un
problema en paises en vias de desarrollo.’ En México la
cisticercosis en cerdos es enzodtica, con una frecuencia en
mataderos de 0.004% a 12%,%5¢ este porcentaje puede ser
mayor si se considera que 35% de la produccién porcina es
sacrificada sin inspeccién sanitaria,® sobre todo en comuni-
dades rurales, donde no se cuenta con matadero y se carece
de drenaje, lo cual favorece las condiciones para la conti-
nuidad del ciclo biol6gico.57#
ica comun para la deteccion de cisticercosis

es muy confiaple debido a su baja sensibilidad, es la forma
mds practica/de evaluar su frecuencia.’ Ademas, por la
posibilidad’de diagnosticar falsos negativos no es sencillo
determinar la prevalencia, incluso se seiiala que la bus-
queda rutinaria durante la inspeccion sanitaria no es del
todo confiable.'®

Las condiciones en las que se realiza la transmisién de
huevos o metacestodos de T. solium se favorecen como
consecuencia de la exposicién a factores de riesgo, como: la
convivencia con un portador del cestodo adulto, el bajo
nivel econémico de los individuos, inadecuada higiene
personal, falta de letrinas y carencia de drenaje, agua pota-
ble y pavimento, asi como la coprofagia en cerdos.®"!112

La dindmica poblacional de los cestodos esta estrecha-
mente vinculada a factores inherentes al parasito, al hués-
ped y al ambiente. Dentro del agente, es la presién de
infeccidén bdsica en la transmision de la Taenia,'® es decir, la
cantidad de huevos dispersos en el medio y la probabilidad
de ser ingeridos y desarrollarse al siguiente estadio. Para
lograr el establecimiento en el huésped, el huevo debe ser
infectante, lo cual se ve afectado por el tiempo que ha sido
expuesto al medio y el grado de dafio que éste le haya
causado.'" Estudios hechos para determinar la capacidad
de sobrevivencia de huevos de otras especies de Taenia, han
demostrado que pueden sobrevivir hasta 300 dias bajo
condiciones 6ptimas; sin embargo, a temperaturas de 37°C-
39°C viven poco més de una semana.'®
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La probabilidad de infeccién en la poblacién susceptible
es mayor si la presion se ejerce con gran cantidad de huevos
que contaminen el medio,'®” lo cual resulta posible al
encontrar que 7. soliumelimina 1 o 2 proglétidos con hasta
50,000 huevos por proglétido diariamente.

La presién de infeccién es mayor en lugares donde el
fecalismo ambiental es comtin y la dispersién de los huevos
juega un papel importante, a través de vehiculos o
vectores,'®!® dentro de estos vltimos Lawson y Gemmell?
han demostrado su participacién en la transmisién de hue-
vo de Taenia.

En el huésped intermediario, la inmunidad contra los
metacestodos de algunas Taenias, se genera después de una
exposicion, incluso sin el establecimiento del parésito.'*?!
Ademds, si la presién de la infeccién permanece constante
durante el tiempo de vida del huésped, se puede evaluar el
estado endémico o hiperendémico en una regién

A pesar de la informacién existente sobre el tema, son
relativamente pocos los trabajos que se han ocupado de la
epidemiologia de la cisticercosis en los cerdos.

En virtud de lo anterior y de que la enfermedad es endé-
mica en México, es necesario determinar la situacién que
presenta la cisticercosis por Taenia solium en cerdos, con el
fin de contribuir a la comprensién de su epidemiologia.

Los objetivos fueron:

® Determinar la frecuencia de cisticercosis porcina me-
diante el diagndstico en vivo de lengua.

e Conocer, mediante una encuesta, las condiciones en la
poblacion que favorecen la transmision de la enfermedad.

® Establecer la edad de primoinfeccién en cerdos, me-
diante el sacrificio y examen de cerdos de 2, 4, 5 y 6 meses
de edad y su posible variacién estacional.

Material y métodos

El trabajo se realizé en la comunidad rural de
Tianquizolco, Guerrero, México, de 1994 a 1996. Este po-
blado tiene 892 habitantes en 182 viviendas,?? se localiza a
aproximadamente 70 km al suroeste de la ciudad de Iguala,
Guerrero, México. Se ubica a 1100 msnm y presenta un
clima caliente subhiimedo. La zona es endémica a
cisticercosis porcina, en la comunidad los cerdos
deambulan libremente.
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Cuadro 1
CARACTERISTICAS DE VIVIENDAS EN RELACION
CON ALGUNOS SERVICIOS Y TENENCIA DE CERDOS
EN LA COMUNIDAD RURAL DE TIANQUIZOLCO,
GUERRERO, MEXICO, 1995*

Caracteristicas Si % No %
de las viviendas

Letrinas 41 28.0 105 719
Agua Potable 0 0.0 146 100.0
Drenaje 4 2.7 142 97.2
Tenencia de cerdos 99 67.8 47 321

*Se contestd un total de 146 cuestionarios, de 184 viviendas
(79.34%).

Determinacion de la frecuencia
de la cisticercosis porcina

Se realizé mediante un examen de lengua de cerdos vivos
de diferentes edades en la comunidad. En virtud de que se
desconoce la prevalencia local de la enfermedad en esta
especie, se evaluaron 151 cerdos de distintos lugares y eda-
des en la comunidad, segin la anuencia de los duefios. Con
esta informacién se obtuvo la frecuencia como un estimador
de prevalencia y la ubicacién espacial de los positivos .

Aspectos relacionados con la tenencia
de los cerdos y caracteristicas de la comunidad

Se obtuvo informacién mediante una encuesta a fin de
establecer las caracteristicas de la poblacién en relacién
con servicios, tenencia y alimentacién de cerdos y aspectos
que favorezcan la transmisién; por ejemplo, disponibilidad
de agua potable y tenencia de letrinas.

Determinacion de la edad de primoinfeccién
en cerdos

Se realiz6 mediante la compra, sacrificio humanitario e
inspeccién de 52 cerdos con edades de 2, 4, 5, y 6, meses.
Aunque se determiné un tamafo minimo de muestra,2 no
fue posible su aplicacién ya que la compra y sacrificio
dependié de la disponibilidad de los propietarios para
vender sus animales. En los cerdos se buscé el metacestodo
de Taenia solium, por medio de diseccién y cortes de aproxi-
madamente 1 cm de grosor en todos los musculos, higado,
pulmonesy cerebro.

A fin de establecer variaciones estacionales en la infec-
cién tanto en la incidencia como la presion de infeccién, se
realizaron 2 veces estas evaluaciones; una en periodo de
lluvias (julio a octubre de 1994) y otra en tiempo de secas
(diciembre de 1994 a abril de 1995), los cerdos evaluados
en cada temporada nacieron al inicio del periodo y se
sacrificaron durante el transcurso del mismo.
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Cuadro 2
PRINCIPALES ESPECIES DOMESTICAS, TIANQUIZOLCO,
‘ GUERRERO, MEXICO

Tipo de animales Niimero de propietarios  Total de animales
Bovinos 63 291
Suinos 99 508
Caninos 127 : 459
Ovinos 1 4
Caprinos 1 7

* El total de encuestados fue 146.

Resultados

Determinacién de la frecuencia
de la cisticercosis porcina

Se les revis6 la lengua a 151 cerdos en la comunidad, 20
(13.2%) dieron resultado positivo.

Aspectos relacionados con la tenencia
de cerdos

La encuesta se aplicé en 146 de 184 viviendas (79.3%),
se obtuvo la siguiente informacién: E1 100% de la pobla-
cién carece de agua potable, mientras que 142 familias
(97.2%) carecen de drenaje. En 105 casas no se cuenta
con letrina (71.9 %) (Cuadro 1)

Respecto a la tenencia de cerdos, destaca que es la
principal especie criada por la comunidad, ya que 99
familias (67.8%) criaban un total de 508 cerdos; de estos
criadores, s6lo 17 (17.1%) mantienen confinados a 56
animales (11%), el resto de estos Gltimos deambula libre-
mente (Cuadros 2y 3).

Si bien se sefiala que el maiz es el principal alimento de
los cerdos (100%), gran parte de la dieta es buscada por
los animales durante el dia, en ella se incluyen las excretas
de personas, en algunos casos las dreas destinadas como
“sanitarios” estdn disenadas para que los cerdos tengan
acceso directo a los desechos.

Cuadro 3
TIPO DE ALOJAMIENTO EN CERDOS EN VIVIENDAS
DE LA COMUNIDAD RURAL DE TIANQUIZOLCO,
GUERRERO, MEXICO, 1996

Tipode alojamiento  Niimero % Niimero %
de cerdos de viviendas de animales
Confinado 17 17.1 56 11
Deambulan
libremente 82 82.8 452 88.9
Total 99 100 508 100

R ——
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Cuadro 4
FRECUENCIA DE CERDOS POSITIVOS* AMETACESTODOS DE T. solium POREDAD, EN LA COMUNIDAD RURAL
DE TIANQUIZOLCO, GUERRERO, MEXICO

Edad Numero Niimero Frecuencia Razén
en meses de animales de positivos positivos de momios Localizacion
2 20 5 25.0 1.00 Higado
4 16 6 375 1.50 Higado, misculos
5 14 5 35.7 2.25 Musculos, higado
6 2 1 50.0 3.00 Muisculos, higado, cerebro
Total 52 17 32,6

Ji-cuadrada para tendencia (P =0.3868).
* Evaluados post mortem.

Determinacion de la edad de primoinfeccion
en cerdos

De los 52 cerdos revisados de 2, 4, 5 y 6 meses de edad,
17 (32.6%) resultaron positivos (Cuadro 4). Segin la
edad, se observé un incremento en la frecuencia de infec-
cién, tanto de manera general como por temporada (se-
cas y lluvias), siendo mayor entre los 5 y 6 meses (Cuadro
4); si bien se observa que la razén de momios se incrementa
con la edad (OR), no se encontré una tendencia
estadisticamente significativa (P > 0.05) mediante la prue-
ba de Ji cuadrada para tendencia.

Con respecto a la presencia de cisticercosis entre las
temporadas de lluvias y de secas, no se encontré diferencia

Cuadro 5
FRECUENCIA DE CERDOS POSITIVOS* A METACESTODOS
DE T. solium POR EDAD Y POR TEMPORADA DEL ANO,
EN LA COMUNIDAD RURAL DE TIANQUIZOLCO,
GUERRERO, MEXICO

Edad
Temporada de positivos Niimero Total  Positivos

Lluvias 2 0 10

4 0 8 0

5 3 50
Secas 2 5 10 50

4 6 10 60

5 2 8 25

6** 1 50

* Evaluados post mortem.

** Solo se sacrificaron 2 cerdos de esta edad.

Diferencia entre temporadas (proporciones positivos, signo
Wicoxon) (P = 0.22).

Diferencia entre temporadas (proporciones globales, Fisher) (P =
0.0068).
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entre las proporciones de infectados por edad, pero se
hall6 diferencia en la frecuencia de infeccién global entre
temporadas del afio; por otro lado, mientras que durante la
época de lluvias se detectaron metacestodos hasta los 5
meses, durante la temporada de secas se encontraron des-
de los 2 meses (P <0.05) (Cuadro 5).

Discusioén
Frecuencia en cerdos

Si bien el hallazgo del 13% de cerdos infectados con
cisticercosis en lengua es un indicador de la situacién de
la enfermedad, es posible estimar la prevalencia real® a
través del conocimiento de la sensibilidad y especificidad
de la prueba, que de acuerdo con Plancarte et al.,® es de
60% y 99%, respectivamente; con esta informacién se
obtiene que la prevalencia real debe ser de aproximaaa-
mente 20%, lo cual implica una frecuencia importante
comparada con las frecuencias notificadas en rastros.

Caracteristicas de las viviendas

De acuerdo con los resultados de la encuesta, las condi-
ciones que prevalecen en la comunidad, permiten la conti-
nuidad del problema y coinciden con lo encontrado por
Larralde et al.,” en la encuesta seroldgica de 1991 en Méxi-
co para determinar cisticercosis, donde se encontré mayor
riesgo en sitios donde la disposicién de excretas y la calidad
del agua es deficiente; de hecho en condiciones con dife-
rentes grados de urbanizacién es posible encontrar la en-
fermedad, como senalan Diaz et al.2®

Edad de primoinfeccién

El hecho de que en los cerdos sacrificados de 2 meses
durante Ia temporada de secas, se hayan encontrado meta-
cestodos de Taenia solium, indica el contacto temprano y
continuo de esta parasitosis, a pesar de ello, el nimero de



pardsitos encontrados por animal no indica una infeccién
masiva, lo cual hace pensar en un contacto continuo y limita-
do, donde la inmunidad puede jugar un papel importante.

La variacién entre la edad de primoinfeccién entre los
cerdos sacrificados en las épocas de secas y de lluvias, puede
explicarse por algunos patrones conductuales en los cerdos.
Copado,? en un estudio realizado con cerdos en semicon-
finamiento, encontré que si bien el consumo de alimento y
en particular excremento humano por parte de los cerdos
estd dado en funcién de jerarquia en el grupo, en condicio-
nes extremas de temperatura y humedad relativa durante la
temporada de secas, el sistema de termorregulacién en los
adultos hace que éstos disminuyan su actividad durante
ciertas horas del dia (12a 3 pm), lo que podria permitir una
relativa mayor oportunidad a los jévenes para consumir
excremento, o para llegar primero a él, y asi favorecer el
contacto con el parasito desde practicamente el primer mes
de vida. Ademds durante esta temporada (secas) los cerdos
tienden a permanecer dentro de la comunidad, mientras
que en época de lluvias, durante parte del dia buscan ali-
mento fuera de la poblacién, con radios de hasta 2 km. Para
cuando los cerdos son adultos y tienen mayor contacto con
el excremento, han tenido una exposicién circuns-
tancialmente continua con el parasito, esta circunstancia
puede favorecer un estado de inmunidad a la infeccién.

Destaca el hecho de que las lesiones en cerdos jévenes se
presentaron en higado y sélo hasta los 5 y 6 meses se
encontraron en musculos e incluso una ocasién se localizé
en cerebro, lo cual puede deberse a una posible forma de
distribucién de los embriones; esta situacion sugiere que el
grado de deterioro de los cisticercos en higado es mayor, y
podria explicar que en cerdos adultos practicamente sélo
se observa en musculo.

Si bien en los primeros estadios pudiera existir confu-
sién entre los cisticercos de T. soliumy T. hydatigena, estos
ultimos presentan lesiones caracteristicas en la cdpsula de
Glisson,? que no fueron observadas.

En conclusién es posible aseverar que el problema en los
cerdos criados en semiconfinamiento es mds complejo de
lo que se crefa, aparentemente la dindmica de la enferme-
dad estd dada en funcién de un contacto continuo y paula-
tino con el agente, el incremento en el mimero de meta-
cestodos en etapas tempranas de su desarrollo hace pensar
en un estadio endémico de la enfermedad; sin embargo, se
hace necesario hacer una evaluacion en edades posteriores
para determinar el nivel de infeccién presente.
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