Comportamiento reproductivo de vacas
Bos taurus x Bos indicus bajo programas
de inseminacidn artificial a estro sincronizado y natural
en condiciones del trépico seco de Costa Rica

José Roberto Baca Fuentes*
Enrique Pérez Gutiérrez *
Carlos S. Galina Hidalgo**

Abstract

To evaluate the reproductive performance of beef cows artificially inseminated in dry tropical
conditions in Costa Rica, 3080 records were used related to 8 programs of artificial insemination
(AI) of cows of five or more years of age. Of these records, 28 were eliminated due to inconsistent
data, so in the end only 3052 records were taken into account to be analyzed. Percentage of syn-
chronized and pregnant cows were calculated. Gestation length was calculated (2367 records) on
animals which had insemination and calving dates. Almost 20% (605/3052) of the cows were trea-
ted with prostaglandin F20;; out of them, 61% (371/605) was detected in heat between 72 and 168 h
post-treatment. Seventy seven percent (101/131) of the treated cows that failed to hold service
showed estrus again after 17 and 23 days. Seventy seven point three percent (686/888) prostaglan-
din F20 non treated cows, that failed to hold service, also showed estrus after 17 and 23 days.
Overall conception rate was 80.2% (2448/3052), whereas at first and second services, figures were
60.5% and 67.1%, respectively. In the treated cows that were detected in heat between 3 to 7 days
post-treatment, the conception rate was 87% (324/371). In the rest of the group, including treated
and non treated cows outside the period of 3 to 7 days, the conception rate was about 81%. The
overall number of services per conception was 1.6. Nevertheless, only 77% of the gestations were
found to be between 261 and 290 days suggesting that the high conception rates observed in this
experiment were not necessarily a consequence of the Al program.
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Resumen

Para evaluar el comportamiento reproductivo de vacas cebuinas bajo programas de inseminacién
artificial (IA) en el trépico seco de Costa Rica, se utilizaron 3052 registros correspondientes a ocho
programas de inseminacién artificial de vacas adultas de 5 o m4s afios de edad y se calcularon los
porcentajes de animales sincronizados y gestantes. Asimismo, la duracién de la gestacién fue calcu-
lada de 2367 registros que contaban con fecha de inseminacién y parto, respectivamente. El 19.8%
(605/3052) de las vacas fueron sincronizadas con prostaglandina F2a, 61% (371/ 605) fueron detec-
tadas en celo entre las 72 y 168 horas postratamiento. E1 77% (101/131) de vacas sincronizadas que
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repitieron celo fueron registradas entre 17 y 23 dfas. E1 77. 3% (686/ 888) de vacas no tratadas y que
repitieron celo, fueron registradas entre 17 y 23 dfas. El porcentaje de concepcién general fue de
80.2 (2448/3052), al primero y segundo servicios fue de 60.5 y 67.1, respectivamente. En las vacas
tratadas que presentaron celo en el periodo de 3 a 7 dias postratamiento, el porcentaje de concep-
cién fue de 87 (324/371), y el grupo restante, que incluye hembras que mostraron celo fuera del
periodo de 3 a 7 difas incluyendo vacas tratadas y no tratadas, fue de 81 (2111/2619). El ntmero de
servicios por concepcién general fue de 1.6. Sin embargo, solamente 77% de las vacas tuvieron una
duracién de la gestacién entre 261 y 290 dias, sugiriendo que altas tasas de concepci6n posible-

mente no sean producto directo de la I A.

Palabras clave: COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO, PROSTAGLANDINA F20, SINCRONIZACION DE ESTRO, RESPUESTA ESTRAL.

Introduccién

La inseminacién artificial, como una técnica de
reproduccién, se ha usado poco en la ganaderia de
carne de América Latina.! Actualmente ya existe una
considerable cantidad de conocimientos sobre las
peculiaridades del ganado Cebd* >** que arrojan luz
sobre los posibles factores que han obstaculizado la
difusién de esta técnica en la ganaderfa de carne. Sin
embargo, varios autores coinciden en que uno de los
mayores limitantes es la deteccién de estros?™® debido
a que en los animales Bos indicus el estro es signifi-
cativamente mds corto®'° y la manifestacién es menos
intensa.> !' Adem4s, las hembras en celo no permiten
ser montadas repetidamente, sino que en promedio
aceptan una monta por cada hora de celo.? Adicio-
nalmente, dicha actividad se circunscribe, en parte, sélo
a vacas en estro, lo cual ocurre con mayor frecuencia
durante la noche,!""!? revelando que éste es uno de los
mayores problemas que contribuyen al fracaso de la
deteccién del estro cuando se utilizan solamente dos
observaciones diarias sin la utilizacién de métodos
complementarios.

No obstante lo anterior, la sincronizacién de estros
en el ganado productor de carne del tipo cebuino,
constituye una medida de manejo de gran importancia
econémica, debido a que permite administrar grupos
compactos, facilita la inseminacién artificial mediante
la reduccién de los costos asociados con la deteccién

“de estros,'® asf como la disminucién de la temporada
de servicios y del periodo de partos, con el fin de
optimizar lamano de obray el cuidado de las madresy
crias.’ Por otro lado, la sincronizacién de estros incre-
menta la proporcién de vacas y vaquillas que exhiben
estro y quedan gestantes en los primeros 5 dias de la
temporada de servicios.!* 16

Los objetivos del presente estudio fueron evaluar a
través de un estudio retrospectivo en 3052 registros de
un programa de inseminacién artificial, la presentacién
de celos tanto en las vacas tratadas con prostaglandina
F2a como en las no tratadas, y comparar los fndices
reproductivos de vacas cebuinas bajo programas de
inseminacién artificial a estro sincronizado y natural.
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Material y Métodos

Localizacién

Para realizar el presente estudio, se utilizaron los
registros reproductivos del hato de crfa, de una finca
ubicada en el distrito primero del cantén de Liberia,
provincia de Guanacaste, en la zona noroeste, que
corresponde al trépico seco de Costa Rica, a 10 ° 37’
54" latitud norte; 85° 26’ 18” longitud oeste y a 140
msnm. La precipitacién anual media es de 1581.9 mm,
con una hiimedad relativa de 77% y temperatura anual
media de 27°C. En el curso del aiio se presentan dos
épocas definidas: la seca, que se prolonga de noviembre
amayo, con escasa o ninguna precipitaciény la Hluviosa
que da inicio en junio y termina en octubre, con una
precipitacién que representa 93.5% de la lluvia anual
y que fluctdia entre 1400 a 2500 mm."”

Animales

El hato estudiado estaba constituido por cruces de la
raza Brahman con razas europeas de carne, como la
Simmental, Hereford y Angus.

Manejo

El manejo del hato depende fundamentalmente del
pastoreo en potreros cuya cubierta de pastos est4
formada casi en su totalidad por gramfneas, entre las
cuales se destacan: el Pangola (Digitaria decumbens),
Jaragua (Hyparrhenia rufa), Braquiaria (Brachiaria
decumbens), Andropogon (Andropogon gayanus) y natural
(Paspalum notatun). Ademas del pasto, reciben un
suplemento de gallinaza con melazay sal comtny otros
minerales.

Las vacas asignadas a los programas reproductivos
son divididas en dos grupos: En uno se utiliza monta
naturaly en el otro, inseminacién artificial. Los criterios
de selecci6n son: buena condicién corporal, periodo
posparto de 60 a 180 dfas, temperamento tranquilo,
conformacién adecuada del cérvix y ausencia de pato-
logfas de los demds 6rganos de la reproducci6n.



Durante cada programa los animales conr-la presencia
de cuerpo liteo, determinado por palpaci6n rectal,
recibieron una dosis intramuscular de 12 o 25 mg de-
prostaglandina F2a.. El periodo de servicios se prolonga
de dos a tres meses, durante los cuales todas las hembras
tienen la oportunidad de recibir dos inseminaciones
correspondientes a dos celos consecutivos, después de
éstos si no quedan gestantes, tienen una tercera opor-
tunidad de ser servidas mediante monta natural y si
fracasan nuevamente, son descartadas. Las vacas de
los lotes de monta natural permanecen con el toro por
periodos de tres meses.

La deteccién de celos es realizada por el inseminador
y surespectivo ayudante, quienes cuentan con el auxilio
de toros con pene desviado equipados con marcador
de barbilla. Los animales son observados 2 veces diarias
(6:30 a 7:30 a.m. y 4:00 a 5:00 p.m.). Se utiliza la
inmovilidad de las hembras ante la monta como el
criterio para considerarlas en celo y, en el caso del
presente estudio, tanto las que recibieron el agente
sincronizador como las que no lo recibieron, fueron
inseminadas con semen de calidad probada, de 8 a 12
horas después de la deteccién.

El diagnéstico de gestacién se realizé por palpacién
rectal generalmente dos meses después de haber
finalizado los programas de inseminacién artificial o
monta natural.

Registros

Se utiliz6 la informacién disponible de ocho progra-
mas de inseminacién artificial realizados entre 1986y
1992 que generaron 3080 registros, de estos Gltimos,
s6lo quedaron 3052 disponibles para ser analizados,
ya que fueron excluidas aquellas vacas que no contaban
con la fecha de servicio ni de parto. En total se elimi-

naron 28 registros que corresponden al 0.9%. Los
registros incluyen: Identificacién de la vaca, sincro-

.. nizacién, fecha de sincronizacién, fecha de primer

servicio (dfa, mesy afio), fecha de segundo servicio (dfa,
mes y afio), diagnéstico de gestacién, fecha de parto
(dfa, mes y afo), programa.

A partir de esta informacién se generaron las si-
guientes variables: nimero de animales inseminados
en cada programa, niimero de animales sincronizados
por programa, fertilidad a primero y segundo servicios,
determinada por el nimero de animales gestantes de
todos los inseminados con uno y dos servicios, respec-
tivamente; intervalo entre fecha de sincronizaciény de
primer servicio de las vacas tratadas con prostaglandina
F20, intervalo entre servicios en las que mostraron celo
natural y de las que fueron tratadas con PF2q, asf como
el nimero de servicios por concepcién de las vacas
gestantes en general.

Procedimientos analiticos

Numero de animales asignados a cada progra-
ma y sincronizados por programa

Los célculos para determinar el nimero de animales
asignados a cada programa y los tratados con pros-
taglandina F2o por programa de inseminacién, se
hicieron con el programa Dbase III Plus.

Intervalo de sincronizacion primer servicio

Para este andlisis se tomaron en cuenta cuatro cate-
gorfas: 0 a 2 dfas; 3 a 7 dias; de 8 a 21 dfas; y >22 dfas.
Las vacas que fueron servidas entre los 3 y 7 dias
postratamiento se consideraron en celo producto de la
sincronizacién.

Cuadro 1
DISTRIBUCION DE LAS VACAS SINCRONIZADAS Y NO SINCRONIZADAS POR PROGRAMA
Duracién programa Nitmero de vacas Nimero de vacas Porcentaje sincronizado
Programa dias inseminadas sincronizadas del total inseminado
1 73 310 31 10.0
2 80 529 152 28.0
3 70 578 73 12.6
4 142 78 26 33.3
5 77 259 26 10.0
6 108 229 45 19.7
7 87 599 175 29.2
8 71 470 77 16.3
Total 3052 605 19.8
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Intervalo entre servicios

Se crearon tres categorias tanto para las que recibieron
el tratamiento con prostaglandina como para las que
no lo recibieron: 0 a 16 dias; 17 a 23 dias; > 24 dias.

Fertilidad a primero y segundo servicios

El célculo de la fertilidad al primero y segundo
servicios segin periodo de inseminacién, se hizo con
el programa SAS. El célculo se realizé del total de vacas
inseminadas una o dos veces, independientemente del
intervalo entre una y otra inseminacién.

En vista de que al introducir la informacién se noté
que en algunos animales la duraci6n de la gestacién
no correspondia al periodo normal, para evaluar esta
caracteristica se tuvieron en cuenta tres categorfas: <
260 dfas, 261-290 dias, y > 291 dias.
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Figura 1. Intervalo entre servicio en las vacas tratadas con PGF2a.
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Cuadro 2
VACAS DETECTADAS EN CELO DE LA SINCRONIZACION AL PRIMER SERVICIO
SEGUN PROGRAMAS Y CATEGOR{AS
Categorias (dias)
Programa Nimero de vacas
sincronizadas 0-2 3-7 8 - 21 > 22

1 31 6 23 2 0
2 152 17 70 35 30
3 26 15 9 0
4 73 54 12 5
5 26 19 0 13
6 45 4 26 7 8
7 175 15 122 22 16
8 77 26 42 9 0

Total 605 76 371 96 62

Se consideraron como aborto las vacas que resultaron
prefiadas mediante el examen rectal, pero cuya gesta-
ci6én no concluyé en un parto.

Resultados

Distribucion de las vacas tratadas con PGF2u,
y las no tratadas segun periodos y categorias

La distribucién de las vacas tratadas con PGF2a. y no
tratadas por programa se presenta en el Cuadro 1. En
general fueron tratadas 19.8% de las vacas inseminadas.
El menor porcentaje de vacas tratadas (10%) corres-
ponde a los periodos 1y 5, respectivamente.

Deteccidn de celos y periodo entre servicios

El nlimero de vacas detectadas en celo en el periodo
comprendido desde la aplicacién de la prostaglandina
hasta la realizacién del primer servicio segiin programa
y categorias fue irregular (Cuadro 2). E161% (371/605)
de las vacas tratadas en el desarrollo de los ocho
programas fue detectado en celo entre los tres y siete
dias postratamiento.

Sin embargo, 13% fue detectado antes de las 72 horas
y 26% después de los 7 dfas (Cuadro 2), lo cual significa
que 39% de las vacas fue detectado en celo fuera del
tiempo definido en el presente estudio como resultado
del efecto del fairmaco sincronizador.

La distribucién de las vacas tratadas en los ocho
programasy categorias del intervalo entre dos servicios
consecutivos se muestra en la Figura 1. Un 77% (101/
131) de las vacas fueron detectadas entre 17-23 dfas.
Sin embargo, 4%y 19 % fueron detectados antes de los
17 y después de los 23 dias, respectivamente.
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Figura 2. Vacas en celo natural, segiin la categorfa entre dos servi-
cios consecutivos.

Estos porcentajes son similares a los observados en
las vacas no tratadas segtin las mismas categorias del
intervalo entre dos servicios consecutivos ( Figura 2 ).

Servicios por concepcion

El ntimero de servicios por concepcién general de
las vacas gestantes fue de 1.6, el cual es similar al
ntmero de servicios por concepcién de cada programa
en particular.

Porcentaje de concepcion

El porcentaje de concepcién al primero y segundo
servicios se presenta en el Cuadro 3. El porcentaje
general de concepcién fue de 80. 2 % (2448/3052), que
es similar al porcentaje de concepcién de cada uno de
los programas (P > 0.05), por tal razén, tampoco se
encontré diferencia en cuanto al porcentaje de concep-
cién entre los programas 1/2/3/6/7 y 8 que fueron
realizados durante la época lluviosa, y los programas 4

y 5 que fueron realizados durante la época de sequia
(P > 0.05). Al primero y segundo servicios en todos los
programas conjuntamente, el porcentaje de concepcién
fue de 60.5% (1849/3052) y 67.1% (599/892), respec-
tivamente.

El porcentaje de concepcién de las vacas que presen-
taron celo en la categoria de 3-7 dias posteriores a la
aplicaci6én de la PGF2a fue de 87 % (337/371), mien-
tras que en el grupo restante fue de 81% (2111/2619),
(P < 0.05).

Categorias de la duracion de la gestacion

De los 3052 registros hubo 77.5% (2367/3052) ges-
taciones con fecha de servicioy de parto, 3.3% (81/3052)
con fecha de servicio y diagnéstico de gestacién positivo
pero sin fecha de parto; ya que aparecen consignados
como abortos y, ademds, 19.7% (604/3052) que tenian
fecha de servicio pero con diagnéstico de gestacién
negativo.

La distribucién al primero y al segundo servicios
segin categorias de la duracién de la gestacién, se
presenta en la Figura 3. Tanto al primero como al
segundo servicios, el mayor porcentaje de gestaciones
se registr6 en la categoria de 261 a 290 dias (78% y
74.5%, respectivamente). Sin embargo, al hacer el
calculo del porcentaje de concepcién, se encontré que
fue de solamente 60% en las vacas que tuvieron una
duracién de la gestacién entre 261-290 dias.

Discusion

El niimero de vacas sincronizadas 605 (19.8%) duran-
te todos los ocho periodos representa una cantidad
reducida, posiblemente relacionado con el hecho de

Cuadro 3
VACAS INSEMINADAS Y GESTANTES AL PRIMERO Y SEGUNDO SERVICIOS POR PROGRAMA
Inseminadas y gestantes a Inseminadas y gestantes a Porcentaje de Porcentaje de
Programa primer servicio segundo servicio gestacion gestacion
a primer servicio a segundo servicio

1 310/172 86/60 55.4 69.8

2 529/306 171/96 57.8 56.1

3 578/356 170/115 61.5 67.6

4 78/41 27/18 52.5 66.6

5 259/171 60/41 66.0 68.3

6 229/135 73/54 59.0 74.0

7 599/386 159/108 64.4 67.9

8 470/282 146/107 60.0 73.3
Total 3052/1849 892/599 60.5 67.1
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Figura 3. Distribucion porcentual de la prefiez al primero y segun-
do servicios, segtin la categorfa sobre la duracién de la gestacién.

que las vacas asignadas a los programas de inseminacién
artificial constituyen una muestra selectiva del hato total
y, por lo tanto, los inseminadores cominmente detectan
suficientes animales en celo para inseminar durante
cada dia de la realizaci6én de la temporada de servicios.
El 71.6% de las vacas fueron detectadas en celo entre
las 72y 168 horas, dicho intervalo que fue considerado
en este estudio como el periodo de respuesta ala accién
de la prostaglandina F2a, lo cual concuerda con lo
encontrado por varios autores.'® 1819

Infortunadamente varios estudios consultados general-
mente sélo consignan el porcentaje de las vacas que
presentan conducta de celo, sin separar el porcentaje que
muestra celo fuera de la hora promedio (72-168 horas).

En el presente estudio 2.3% de las vacas presentaron
celo antes de las 72 horas, mientras que 26% después
de las 168 horas, lo cual sugiere que estos animales
presentaron un celo natural y no inducido por la accién
de la prostaglandina F2a. Se ha comunicado que la
precisién en el diagnéstico de un cuerpo liteo por
palpacién rectal en el ganado Cebti es de 71%.2° De
manera que tanto la respuesta estral temprana como
latardfa pudo deberse a fallas en la deteccién del cuerpo
liteo, previa al tratamiento en estos animales. El grado
de sincronizacién de los estros puede modificarse por
la etapa del diestro y en particular como consecuencia
de las caracteristicas foliculares de las hembras al
momento del tratamiento.?!

Este aspecto ha afectado los programas de insemina-
cién artificial a tiempo fijo después de la induccién de
estros, ya que algunas vacas son servidas temprano o
tarde en relacién con el momento de la ovulacién. En
el presente estudio, 2.3% de las vacas mostraron el estro
antes de las 72 horas postratamiento; en consecuencia,
algunas de ellas con un esquema de inseminacién a
tiempo fijo (80 h 0 72y 96 h después del tratamiento)
hubieran sido inseminadas tarde en relacién con el
momento de la ovulacién, mientras que 26% de las vacas
hubieran sido inseminadas antes, ya que presentaron
celo después de las 168 horas, lo cual en ambos casos
repercute negativamente en la fertilidad.?? En el pre-
sente estudio las inseminaciones fueron hechas a estro
observado.

El alto porcentaje de vacas con celo natural y sincro-
nizado que tuvieron intervalos regulares del ciclo estral
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sugiere que la deteccién de estros es satisfactoria. Sin
embargo, 3.8%y 3.3% de las vacas en celo sincronizado
y natural, respectivamente, tuvieron un ciclo estral
menor a 17 dias, lo cual posiblemente se deba en efecto
a ciclos de corta duracién relacionados con problemas
nutricionales como sugieren Talavera et al.?® Por el
contrario, 19%y 19.4% de las vacas en celo sincronizado
y natural, respectivamente, que tuvieron un ciclo estral
mayor a 23 dias, pudo ser causado por un celo no
observado o por muerte embrionaria.

El nimero general de servicios por concepcién (1.6)
de las vacas inseminadas, Fetrow et al.?* sugiere una
importante efectividad de los técnicos inseminadores
y concuerdan con los resultados obtenidos por otros
autores en el ganado Ceb.? 2627 Tanto el porcentaje
general de concepcién como el correspondiente al
primer servicio son superiores a los comunicados por
otros autores,'® * 2 quienes consignan de 48.5% a
54.6% para concepcién total y de 29% a 51.6% para el
primer servicio.

El porcentaje de concepcién de las vacas que presen-
taron celo en el periodo considerado en este estudio
como resultado de la accién de la PGF2o. es superior a lo
comunicado por otros autores,'® 2® pero es similar a
lo comunicado por Plata et al.,*° quienes encontraron
un 75% en vacas de carne tratadas con un andalogo de
la PGF20..

Elalto porcentaje de concepcién de las vacas tratadas,
posiblemente se deba a que fueron inseminadas a estro
observado y a la influencia de los criterios de seleccién
que se utilizan para asignar las vacas a los programas
de inseminacién. La diferencia encontrada en el pre-
sente estudio tanto en las vacas que presentaron celo
como resultado de la accién de Ia prostaglandina F2q,
al igual que en aquellas que presentaron celo natural,
posiblemente sea debido al hecho de que las vacas
asignadas a los programas de inseminacién artificial
son seleccionadas cuidadosamente; ademds, la alimen-
tacién en general es abundante tanto en los meses de
lluvia como en los meses de sequia, lo cual pudo serun
factor determinante para que no se haya encontrado
diferencia entre programas, en lo que se refiere a
porcentajes de concepcién, por la época del aio en que
fueron realizados. El 77% de las gestaciones, indepen-
dientemente de si la concepcién fue el resultado de la
primera o segunda inseminacién, ocurren entre 261 y
290 dias; es decir, en la categoria definida en el presente
estudio como una gestacién normal.

Es interesante destacar: a) que 1.4 % de las gesta-
ciones tuvieron una duracién menor o igual que 260
dias, tal situacién pudo deberse a fechas de servicios o
de partos no anotados en el dia correspondiente o en
algunos casos a un mal cdlculo de la fecha del servicio,
al momento de realizar el diagnéstico de gestacién, y
b) que 22.2% de las gestaciones tuvieron una duracién
mayor o igual que 291 dias, esto pudo ser causado por
un segundo servicio efectivo no consignado o por
muertes embrionarias y servicios posteriores no anota-



dos. Sin embargo, cabe la posibilidad de que ya que en
estos programas se utiliza como estrategia reproductiva
la monta natural después de finalizar la temporada de
inseminacién artificial, es muy posible que algunas de
estas gestaciones sean resultado de la monta natural.

En relacién con la posibilidad antes citada, la idea
adquiere respaldo en el hecho de que el porcentaje de
concepcién de las vacas que tuvieron una duracién de
la prefiez entre 261-290 dias fue de 60%, y de 17% en
aquellas cuya duraci6n de la prefiez fue > 291 dias. De
manera que el porcentaje de concepcién general
posiblemente esté afectado por haber incluido en su
célculo las gestaciones que fueron resultado de la monta
natural. Esta hipétesis tendra que ser contestada con
experimentos que permitan definir con toda precisién,
si la gestacién es producto de la inseminacién artificial
o de la utilizacién de los llamados toros de repaso.
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