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Abstract

Distribution of oestrus following the introduction of rams during the 1992 summer (June-july) was
carried out in the flock of the “Centro de Investigacion, Ensefianza y Extension en Ganaderia Tropical”
(20° 04" North latitude, 97° 03~ West longitude). The objective of the study was to evaluate the ram”s
effect on oestrus activity in Pelibuey ewes. The breeding season was conducted every eight months by
controlled mounting, and heat detection was performed using vasectomized rams. Rams were therefore,
kept separatelly all year round except during the mating season (35 days). In this study oestrus activity
started on days 17 (7.4%) and 23 (14.2%) of the season. This period included 70% of total oestrus in the
flock. More than half of the ewes (66%) were mated before the third week of the season. Out the total
number of animals in the herd, 90.5% of the ewes showed oestrus. Only 1% repeated. Analysed data
showed that the sudden introduction of the ram influenced the ovarian activity in this breed in this
tropical area.
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Resumen

Con el objetivo de evaluar el efecto de la introduccién repentina del carnero sobre la ocurrrencia de
estros en un rebafio de ovejas Pelibuey del trépico himedo de México, se analizé la informacién de
registros del empadre de verano en 328 ovejas Pelibuey (62 corderas y 266 adultas) en el Centro de
Ensefianza, Investigacién y Extensién en Ganaderfa Tropical, de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia de la Universidad Nacional Auténoma de México (20° 04 latitud Norte y 97° 03” longitud
Oeste). Dentro del programa reproductivo del rebaiio se realizan cada ocho meses empadres con monta
dirigida, previa deteccién de estros en las ovejas con el uso de carneros vasectomizados. Durante el
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periodo que transcurre entre un empadre y otro, los machos son separados totalmente del rebafio y se
les confina durante todo el afio en potreros aislados, excepto los 35 dias que dura cada empadre. Después
de iniciado el periodo de montas, los méximos porcentajes diarios de ovejas mostrando estro se observaron
en los dias 17 (7.4%) y 23 (14.2%), con un 70% de los estros en el rebafio ocurriendo dentro de un
periodo comprendido entre los dias 15 y 24 del empadre, lo cual concuerda con el patrén de distribucién
de estros informado para el “efecto macho”. Asimismo, un alto porcentaje (90.5%) de las hembras que
entraron al empadre exhibieron estro, con una frecuencia casi nula de ovejas que repitieron un segundo
celo (1.0%) durante el periodo de empadre a pesar de que muchas de ellas no quedaron gestantes en el
primer servicio. Se concluye que la introduccién repentina de los carneros al rebaiio al inicio del periodo
de montas influy6 sobre la actividad ovérica de las ovejas Pelibuey en el trépico himedo mexicano.

Palabras clave: Oveja PELIBUEY, “EFECTO MACHO”, ACTIVIDAD OVARICA, FERTILIDAD.

Algunos autores han informado que la oveja Pelibuey
explotada en el trépico hiimedo mexicano puede ser
apareada sin restricciones a lo largo del afio? Toman-
do como base lo anterior, en algunas explotaciones
ovinas de los municipios de Tlapacoyan y Martinez de
la Torre, ubicadas en la regi6én centro-norte del estado
de Veracruz, México, se lleva a caboun programarepro-
ductivo de tres empadres en un periodo de dos afios.
Cada empadre tiene una duracién de 35 dias, durante
los cuales se utiliza la deteccién de estros y monta
dirigida. Durante el tiempo que transcurre entre un
empadrey otro, los carneros son separados y manteni-
dos alejados del resto del rebaiio e introducidos repen-
tinamente a éste al comenzar el periodo de montas.®*

Un fenémeno que suele observarse durante los em-
padres, es que los estros de las ovejas del rebafio tienden
aagruparse marcadamente alrededor de la tercera semana
después de iniciado el periodo de montas. Esto podria
deberse al “efecto macho”, ya que se ha demostrado que
la introduccién repentina de carneros en un rebafio con
hembras que no se encuentran ciclando y que se ha
mantenido separado de los machos por al menos un mes,
puede estimular la reanudacién sincrénica de la actividad
ovérica y el comportamiento estral de las hembras
expuestas, lo que ocasiona que las ovejas exhiban estro
en una mayor proporcién entre 17 y 24 dias después del
ingreso del macho.>6759

Los patrones de estros y ovulaciones inducidas en
las ovejas por medio del “efecto macho” son bastante
distintivos, ya que el tiempo promedio desde la intro-
duccién de los carneros a la ovulacién es de dos dias,
con rango de uno a tres.>¢781%1! Esta ovulacién indu-
cida es anormal por dos razones; primera, es rara-
mente acompaiada de estro (“ovulacién silenciosa”), y
segunda, el cuerpo liteo formado después de la ovula-
cién es, en el 50% de los casos, de corta duracién porque
persiste durante pocos dias.®!! Las ovejas en las que el
cuerpo liteo es de corta duracién vuelven a ovular
alrededor de seis dias después, en lugar de los 16 a 17
dias que normalmente dura el ciclo estral.*!! Esta
ovulacién que ocurre después de un “ciclo corto” es
también silenciosa, seguida por la formacién de un
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cuerpo lateo normal, por lo que las ovejas ovulan por
tercera vez después de aproximadamente 17 dias, con
comportamiento estral que permite la monta fértil, 101!
Asi, las ovejas muestran signos de estro por primera
vez alrededor de los 18-19 dias después de la intro-
duccién de los machos, si no presentaron “ciclo corto”,
y a los 24-25 dfas si la primera ovulacién fue seguida
por un ciclo corto.*68111213 Por lo antes expuesto, es
posible que dentro de las explotaciones ovinas de la
regién centro-norte del estado de Veracruz esté ocu-
rriendo el “efecto macho” como consecuencia del
manejo que comtinmente se realiza en el rebafo duran-
te los empadres.

El objetivo del presente estudio fue evaluar la influen-
cia de la introduccién repentina del carnero durante el
empadre del verano sobre la ocurrencia de estros, en
un rebafo de ovejas Pelibuey del trépico htimedo de
México.

Se analizé la informacién de registros de ovejas
expuestas a carneros durante el empadre de verano
(junio-julio) de 1992 en el rebafio que se estudié en el
Centro de Ensefianza, Investigacién y Extensién en
Ganaderfa Tropical (CEIEGT), que se encuentra ubica-
do en el municipio de Tlapacoyan, Veracruz, México,
a 20° 04' latitud Norte y 97° 03' longitud Oeste, con
151 msnm y clima Af(m)e, clasificado como c4lido sin
estacién seca definida.’® Durante el empadre fueron
expuestas a los carneros 328 ovejas Pelibuey de edades
que fluctuaban entre uno y ocho anos (62 corderas y
266 ovejas adultas) que hasta ese momento se habian
mantenido alejadas de los machos durante ocho meses,
pastoreando en potreros con zacate estrella de Santo
Domingo (Cynodon nlemfuencis). Las corderas fueron
incluidas por primera vez dentro de un programa de
montas, en tanto que las ovejas tenfan entre 15 a 30
dfas de habérseles retirado los corderos (aproxima-
damente tres meses después de haber parido) y se
desconocfa su condicién reproductiva (ciclando o en
anestro) al momento de ingresar al empadre de verano.

El programa reproductivo del médulo ovino del
CEIEGT contempla cada 8 meses, empadres con monta
dirigida, previa deteccién de estro en las ovejas con



carneros vasectomizados. Durante el periodo que
transcurre entre uno y otro empadre, los machos son
separados totalmente del rebaiio confindndoseles en
potreros aislados. En el caso de los datos analizados en
este estudio, se utilizaron 21 carneros Pelibuey (17
intactos y 5 vasectomizados) de entre dos a cinco afios
de edad. Las ovejas fueron expuestas primeramente a
los carneros vasectomizados, con el objeto de detectar
hembras en estro. Los calores en el rebaiio se detectaron
dos veces al dia (7:00y 16:00) con los machos celadores
durante alrededor de una hora en cada sesién. Las
hembras que aceptaban ser montadas por los machos
celadores eran separadas a un corral adyacente para
posteriormente ser servidas con machos de fertilidad
comprobada en empadres anteriores (dos servicios
consecutivos/hembra). Asimismo, una vez que ya no se
detectaban ovejas en estro, los machos vasectomizados
eran encerrados en un corral adyacente. Dependiendo
de la cantidad de ovejas detectadas en estro, cada sesién
de montas duraba de una a dos horas. Los datos de
fertilidad se recabaron mediante verificacién delos partos.

Los porcentajes de hembras observadas en estro
durante el periodo de montas fueron graficados por
dfa, en tanto que la distribucién de los estros tanto en
las corderas como en las ovejas adultas se graficé
semanalmente. Ademds, se calculé el porcentaje de
ovejas que mostraron estro durante el empadre, el
porcentaje de pariciones (ovejas paridas/ovejas servi-
das) y el porcentaje de fertilidad (ovejas paridas/ovejas
expuestas al macho). Las diferencias entre los porcen-
tajes de estros registrados semanalmente en las hembras
servidas a lo largo del periodo de montas, fueron
analizadas estadisticamente mediante la prueba de Ji-
cuadrada para homogeneidad de proporciones!*

En la Figura 1 se observa que después de iniciado el
periodo de montas, los méximos porcentajes diarios
de ovejas mostrando estro se observaron en los dias 17
(7.4%) y 23 (14.2%), con un 70% de estros en el rebaiio
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Figura 1. Ovejas Pelibuey observadas en estro a lo largo del perio-

do de empadre de verano (junio-julio de 1992) del médulo ovino

del Centro de Ensefianza, Investigacién y Extensién en Ganaderfa

Tropical (CEIEGT) en Tlapacoyan, Veracruz, México, s6lo se in-
" ve el primer estro detectado.

Cuadro 1

PORCENTAJE DE ESTROS REGISTRADOS DENTRO DE
CADA SEMANA EN OVEJAS PELIBUEY SERVIDAS A LO
LARGO DEL PERIODO DE EMPADRE DEL VERANO
(JUNIO-JULIO), EN EL MODULO OVINO DEL CEIEGT

Porcentaje
Semana Nimero Porcentaje acumulado
Primera 35 11.78° 11.78
Segunda 36 12.12° 23.90
Tercera 112 37.712 66.61
Cuarta 113 38.04* 99.65
Quinta 1 0.34 100.00
Total 297 100.00 100.00

*b¢ Indican diferencia estadfstica entre proporciones (P< 0.05).

ocurriendo dentro de un periodo comprendido entre
los dias 15y 24 del empadre. Estos resultados concuer-
dan con lo informado en la literatura para el “efecto
maChO”.s'B’7’lO’“

El Cuadro 1 muestra que la ocurrencia de estros en
el rebafio fue menor al iniciar y al finalizar el periodo
de empadre. Asi, se observaron mayores porcentajes
(P< 0.05) de ovejas en estro en la tercera (37.71%) y
cuarta semanas (38.04%) de iniciados los aparea-
mientos. Asimismo, se aprecia que més de la mitad de
las ovejas (66.6%) fueron servidas al terminar la tercera
semana de apareamientos. Varios autores han encon-
trado que al comienzo y al término de la época de
empadre la proporcién de ovejas que presentaron estro
manifiesto es menor,''® generalmente ocurren ciclos
ovulatorios silenciosos en el rebafio al principioy al final
de las estaciones sexuales."”

La Figura 2 muestra que la distribucién de estros
sigui6é un patrén similar tanto en las corderas como en
las ovejas adultas, con una mayor ocurrencia de celos
durante la terceray cuarta semanas después de iniciado
el empadre. Sin embargo, en las corderas, los estros
fueron casi nulos a lo largo de la primera y segunda
semanas del empadre, agrupidndose de manera abrupta
durante la tercera (49.8%) y cuarta (46.1%) semanas.
Esto indica que la totalidad de las corderas se encon-
traban en anestro prepuberal antes de iniciar el em-
padre, por lo que respondieron al “efecto macho”
presentando estro sincronizado.5”8%1011 En cambio,
una parte de las ovejas adultas ya estaban ciclando, por
lo que presentaron estros dispersos a diferentes momen-
tos del empadre, mientras que otra parte estaba en
anestro, por lo que se agruparon mostrando celo en la
tercera semana después de comenzar a utilizar los
machos. La liberacién de ferhormonas por el macho
puede provocar una estimulacién casi inmediata de la
actividad ovérica de corderas prepuberes;® sin embar-
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Cuadro 2
PARAMETROS REPRODUCTIVOS DE OVEJAS PELIBUEY
SERVIDAS DURANTE EL EMPADRE DE VERANO
(JUNIO-JULIO DE 1992),
EN EL MODULO OVINO DEL CEIEGT

Pardmetro Niimero Porcentaje
Ovejas expuestas al macho! 328 100.0
Ovejas que mostraron estro 297 90.5
Ovejas que repitieron estro 3 1.0
Porcentaje de pariciones? 220 74.1
Porcentaje de fertilidad® 220 67.1

! Total de ovejas que entraron al empadre (35 dfas) y que estu-
vieron expuestas a carneros vasectomizados para ser detecta-
das en estro.

* Ovejas paridas/ovejas servidas.

*Ovejas paridas/ovejas expuestas al macho.

go, la manifestacién de su primer estro generalmente
es precedido por una o més ovulaciones silenciosas!*1°
Asi, la incidencia de ovulaciones silenciosas en el
comienzo de la época de empadre es mis alta en las
corderas.? Tanto en corderas como en ovejas adultas,
los centros responsables de la expresién de la conducta
estral solamente son sensibles a los estrégenos después
de ser previamente sensibilizados con progesterona. Por
tal motivo, la primera ovulacién puberal o de la estacién
reproductiva casi nunca es acompafiada por mani-
festaciones de estro.?!

El Cuadro 2 muestra que un alto porcentaje (90.5%)
de las ovejas que entraron al empadre exhibieron
estro, con una frecuencia casi nula de hembras que
repitieron un segundo celo (1.0%) durante el periodo
de empadre a pesar de que muchas de ellas no que-
daron gestantes en el primer servicio. Esto puede
atribuirse a que la mayoria de las ovejas fueron
detectadas por primera vez en estro después del dia
15 de iniciado el empadre. Considerando que el ciclo
estral en el ovino tiene una duracién promedio de 17
dias®! y que el empadre duré sé6lo 35 dias, una parte
de las posibles hembras repeti-doras tendrian su
segundo estro después de terminado el periodo de
montas. Tal vez ésta sea la causa de los bajos por-
centajes de pariciones (74.1%) y fertilidad (67.1%)
obtenidos en un rebaiio para este empadre (Cuadro
2), ya que las ovejas s6lo tuvieron una oportunidad de
quedar gestantes. Una opcién préctica para mejorar
la eficiencia reproductiva mediante la utilizacién del
“efecto macho” seria introducir al rebaiio carneros
vasectomizados, al menos 15 dias antes del inicio del
periodo de montas programado, de tal forma que las
ovulaciones silenciosas y ciclos cortos inducidos por
la presencia de los machos ocurran antes de introducir
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al rebafio a los carneros fértiles. Asi, el empadre
comenzaria con hembras en las que ya se estableci6é
actividad ovérica ciclica regular, por lo que tendrian
oportunidad de presentar dos ovulaciones con signos
de estro durante un periodo de empadre de 35 dfas, y
no una silenciosa y otra con estro, lo que reduce la
probabilidad de concebir.!!

Segiin lo informado por diferentes autores en relacién
con el fenémeno del “efecto macho” en ovinos,*879101!
los resultados de este estudio sugieren que durante el
empadre de verano realizado en el médulo ovino del
CEIEGT, ocurrié una bioestimulacién de las hembras
provocada por la introduccién repentina de los carne-
ros al rebafio. Sin embargo, se hace notar que el “efecto
macho” ocurre en regiones donde existe estacionalidad
reproductiva en el ovino (hembras con ovarios inac-
tivos); de esta manera, la exposicién repentina del
rebafio a los carneros durante el anestro estacional o
en periodo de transicién hacia la estacién de aparea-
miento, induce a las ovejas a ciclar.®®"!2? Syele
considerarse que la oveja Pelibuey explotada en el
trépico mexicano no presenta estacionalidad repro-
ductiva y que cicla todo el afio.!** Si esto fuera verdad
y las ovejas siempre se encontraran ciclando, no deberia
observarse influencia del carnero sobre la ocurrencia
de estros en el rebafio durante los periodos de empadre.
Sin embargo, recientemente se ha sefialado que la
reproduccién de la oveja Pelibuey es afectada por la
época del afo. Cruz et al.? observaron variaciones
estacionales moderadas en la presentacién de celo, tasa
de ovulaciényy fertilidad del rebaiio, que coinciden con
variaciones en el fotoperiodo y en la disponibilidad de
los forrajes en la regién.!?* Otros trabajos realizados
por Balcdzar,?® Rodriguez'® y Cortés® sugieren que el
fotoperiodo influye sobre la reproduccién de la oveja
Pelibuey. Asi, aunque no se ha establecido qué tipo de
factores limitan la fertilidad de las hembras empadradas
de marzo a junio, la oveja Pelibuey exhibe un anestro
poco profundo durante la época en que el fotoperiodo
incrementa. 2131623242527 Bajo estas condiciones, el
“efecto macho” puede inducir estro fértil en las ovejas
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Figura 2. Distribucién de estros en corderas y ovejas Pelibuey ser-
vidas durante el empadre de verano (junio-julio de 1992) en el
mdédulo ovino del CEIEGT.



durante la época del afio en la cual parte del rebafio
no cicla.®®

Los datos analizados en este trabajo sugieren que la
introduccién de los carneros al rebaiio al inicio del
periodo de montas influy6 sobre la ocurrencia de estros
de las ovejas Pelibuey en el tr6pico htimedo mexicano.

Para estudios posteriores sobre el “efecto macho”, es
recomendable determinar concentraciones de LH y
progesterona plasmética durante los apareamientos,
para detectar posibles picos preovulatorios de LH a las
24 y 48 h después de la introduccién de los carneros,
asf como para establecer la incidencia de ovulaciones
silenciosas o acompaiadas de estro durante los dias
siguientes a la introduccién de los machos.
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