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Abstract

By means of interviews, collection of herbarium material, and bibliographical revisions, an inventory of toxic plants for
cattle in the State of Veracruzwas undertaken. A total of 173 species corresponding to different families of angiosperms
was registered. Results are presented in the form of a catalog, including scientific and common names of each species, its
distribution in Mexico, the toxic part of the plant, toxicity and bibliographical reference.
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Resumen

A través de entrevistas, recolecta de material de herbario y revisién bibliogréfica se llevé a cabo un inventario de las
plantas téxicas para el ganado en el estado de Veracruz. Se registré un total de 173 especies correspondientes a diversas
familias de angiospermas. Los resultados se presentan a manera de catadlogo incluyendo para cada especie sus nombres
cientifico y comun, ademas de su distribucién en México, €l tipo de vegetacién donde se presenta, la parte téxica de la

planta, latoxicidad y las referencias bibliogréficas.

Introduccién

El estado de Veracruz reviste gran importancia desde el
punto de vista ganadero, como se puede apreciar en las
siguientes cifras; en la actualidad, casi el 50% de la
superficie total del estado -es decir, 4.5 millones de
hectareas- estd dedicada a fines pecuarios. El niUmero de
reses, cerca de 4.8 millones para 1993, es superior a

nimero de personas que residen actualmente en las areas
rurales. A pesar de esa gran actividad ganadera, atin se
desconoce en e estado la problemética sobre la
intoxicacion del ganado atribuida a vegetales, como causa
principal de grandes pérdidas econdémicas que afectan
seriamente a los propietarios. Estas pérdidas estan
asociadas principalmente con enfermedades, muerte,
defectos fisicos y abortos en los animales. Al respecto,
han sido escasos |os estudios referentes a plantas téxicas,
lo que se traduce en un serio desconocimiento sobre como
abordar esa problemética.

En general, los trabajos Ilevados a cabo sobre este aspecto,
han consistido en el desarrollo de tesis de
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veterinaria dirigidas a conocer algunas de | as especies que
perjudican a la ganaderia en pequefias regiones de la
entidad. Entre ellos se encuentran los realizados en la
region de Tierra Blanca,? donde fueron reconocidas 11
especies; el norte del Estado® donde aparecen anotadas
10; los municipios de Xalapa, Xico, Coatepec y Teocelo*
donde fueron inventariadas 29; el municipio de Ignacio de
la Llave® donde se reunid informacion de 13, y
municipio de Cosamaloapan,® donde se registraron 8. Por
otra parte, en los trabajos de recopilacion de plantas
toxicas en México,”® se citan alrededor de 35 especies
parael estado.

Con base en lo anterior, los objetivos de este trabajo se
enfocaron a integrar un inventario de las especies toxicas
para ganado en €l estado de Veracruz.

Breve descripcion del area de estudio

Veracruz se localiza en la parte oriental de la republica
mexicana, limitando a norte con el estado de Tamaulipas,
al noroeste con los estados de Hidalgo y San L uis Potosi;

*|ngtituto de Ecologia, A. C., km 2.5 Carretera antigua X al apa Coatepec, Apartado Postal 63, C.P. 91000, Xalapa, Veracruz, México.
**Facultad de Medicina Veterinariay Zootecnia, Universidad Auténoma de Y ucatén, Apartado Postal 4-116, Itzimna, Mérida, Y ucatan, México.
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al oeste con el estado de Puebla; al sur con el estado de
Oaxaca, a sureste con Chiapasy Tabasco y al este con el
Golfo de México. Esta ubicado entre los paralelos 17° 7' y
22" 28 de latitud norte y entre los meridianos 0 29"y 5
32'; ocupa unafajadetierrade 72 015 knt, incluyendo las
islas, con una longitud media de 780 km y una anchura
que varia entre 212 y 36 km; presenta una plataforma
continental® de 21 055 km.

Es uno de los estados mas variados que existen en México
debido a sus distintos rangos altitudinales, compleja
topografia y diferentes tipos de subsuelos. La variacion
topografica, aunada alalatitud, los factores climaticosy la
confluencia de las regiones nedrtica y neotropical,*° dan
como resultado que se presenten 22 tipos de vegetacion,t
lo que a su vez favorece la presencia y abundancia de
especies, estimada en 7490 angiospermas Yy
gimnospermas™ y 572 pteridofitas

Los datos del presente trabajo se obtuvieron mediante
entrevistas, recoleccion de material de herbario y revision
bibliogréafica.

a) Con el proposito de reunir la informacion existente
sobre el tema en estudio, se llevé a cabo una amplia
revision de bibliografia. Se hizo especia énfasis en la
consulta de trabajos que aportan datos confiables para
cada especie.

b) Se efectuaron entrevistas con diferentes personas,
principalmente ganaderos, campesinos y Vveterinarios.
Estas se realizaron en 68 localidades ubicadas en el norte,
centroy sur del estado.

¢) A la par de las entrevistas también se recolecté materia
de herbario, con el fin de identificar adecuadamente las
especies y respaldar la informacién obtenida. Para esta
actividad fue utilizado el formato de las etiquetas de
campo del Herbario XAL, del Instituto de Ecologia, A.C.,
donde fue determinado el material botanico recol ectado.
d) Se actualizé la nomenclatura de los diferentes taxa
(nombres vélidos, sinonimia, otros datos), con base en las
floras de Veracruz, del Valle de México, de Guatemala, de
Panamad, neotrdpica, novogaliciana y del Bgjio, entre las
mas importantes. Los nombres de los autores para las
especies fueron estandarizados de acuerdo con las
recomendaciones actuales™

e) La informacion recopilada fue ordenada
alfabéticamente por familia, género y especie. Para cada
una de las especies, se incluyé la siguiente informacion:
nombres comunes, distribucion nacional, los tipos de
vegetacién donde se encuentran, la parte téxica, su
toxicidad y lareferenciabibliografica.

Se logré reunir informacion de 173 plantas toxicas para
distintos tipos de ganado y otros animales. L os efectos por
intoxicacion que sufre el ganado, principamente el
vacuno, estan asociados con la ingestion de plantas que
ocasionan con mayor frecuencia dafios severos en el
sistema gastrointestinal (diarreas, irritacién, vomito),
lesiones graves en los sistemas nervioso, respiratorio y
muscular; afecciones serias en el higado, rifion, corazén y
pulmones. Otros males vinculados con este poblema
incluyen abortos y fotosensibilidad. Los resultados
obtenidos se presentan a manera de catdlogo ordenado
alfabéticamente por familiay nombre cientifico.
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Se utilizan las siguientes abreviaturas. NC (nombres
comunes), Distr. Méx (distribucién en México), TV (tipo
de vegetacién), PT (parte toxica), T ox (toxicidad).

Catélogo de plantas téxicas

Aizoaceae

Trianthema portulacastrum L. NC: Verdolaguilla,
verdolaga de playa. Distr. Méx: En ambas costas de
México. TV: Manglar, izotales, vegetacion de dunas
costeras, selva baja caducifolia. PT: Todala planta. Tox:
Ganado bovino; causa problemas en | os sistemas nervioso,
renal y urinarios'

Amaranthaceae

Amaranthus spp. NC: Quelites. Distr. Méx: Coahuila,
Chiapas, Chihuahua, Durango, Estado de México,
Guangjuato, Jalisco, Morelos, Oaxaca, Puebla, Sonora,
Yucatéan. En Veracruz se presentan alrededor de 10
especies, siendo las méas comunes: Amaranthus hybridusy
A. spinosus. PT: Toda la planta. Tox: Ganados bovino,
ovino, caprino y otros animales domésticos. Provoca
aborto, irritacion gastroentérica, afecciones nerviosas,
coma*>®

Amaryllidaceae

Crinum americanum L. NC: Azucena, azucena-jacinto,
lirio, reina. Distr. Méx: Sur del pais, Oaxacay Chiapas, y
de Veracruz a la peninsula de Yucatan. PT: Bulbo. Tox:
Ganados ovino y caprino. Causavoémito y diarrea. ™’

Hymenocallis litoralis (Jacq.) Salish. NC: Azucena. Distr.
Méx: Veracruz, Tabasco. TV: Selva bga caducifolia,
vegetacion acuética (cultivada). PT: Bulbo. Tox: Ganado
bovino. Problemas en los sistemas circulatorio y
digestivo.®

Anacardiceae

Comocladia engleriana Loes. NC: Cinco negrito, hincha
huevos, tetlatin, tetlate. Distr. Méx Chiapas, Estado de
México, Jalisco, Morelos, Sinaoa, Veracruz. PT: Ramas
y hojas. Tox: Ganado bovino. Irritacion del tracto
digestivo.’®

Toxicodendron radicans (L.) Kuntze; Sinénimo: Rhus
radicans L. NC: Aquiscle, bemberecua, caquis, caquixtle,
chaquilla, chechén, guardalagua, guau, hiedra, hincha
huevos, hoja de hiedra, huemberecia, lachicobilla,
lambrisco, lanchi-golilla, mala mujer, mala hiedra, mexic,
mexye, pelo mano, sumague, yaga-beche-topa, yagalache,
zumaque. Distr. Méx: Baja Cadlifornia, Campeche,
Coahuila, Chiapas, Chihuahua, Durango, Estado de
México, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Nayarit,
Nuevo Leodn, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi,
Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas, Veracruz,
Yucatan. PT: Todalaplanta. Tox: Ganado bovino.



Originadarios en el tracto digestivo.>34"81517

Apocynaceae

Haplophyton cinereum (A. Rich) Woodson. NC: Hierba
de la cucaracha, raiz de la cucaracha, lacualcuarachas.
Distr. Méx: Chiapas, Chihuahua, Estado de México,
Guerrero, Hidalgo, Morelos, Oaxaca, Puebla, Sonora,
Veracruz. TV: Selva bgja caducifolia, selva baja espinosa.
PT: Hojas. Tox: Ganado bovino (crias). Afecta a sistema
nervioso.”

Lochnera rosea (L.) Reichenb.; Sindnimos: Cataranthus
roseus (L.) G. Don.; Vinca rosea L. NC: Chula, chuladita,
micaria, micorro, mulata, ninfa, vicaria, vinca blanca,
xmicaria. Distr. Méx En las regiones cédlidas del pais
(Campeche, Chiapas, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo,
Veracruz, Yucatan). TV: Selva baa caducifolia
(cultivada). PT: Toda la planta. Tox: Ganado bovino,
causa dafios en el higado, rifién y sistema muscular.*®
Nerium oleander L. NC: Adelfa, delfa, habanera, laurel
rosa, laurel, mbah-ros, mba rosa, narciso, narciso laurel,
rosa laurel, rosa, trinitaria, yaga-quiguece. Distr. Méx:
Chiapas, Distrito Federal, Estado de México, Guanajuato,
Hidalgo, Morelos, Puebla, Querétaro, Tabasco, Veracruz.
TV: Bosgue caducifolio, selva baja caducifolia, selva
mediana subperennifolia (cultivada como ornamental).
PT: Todala planta. Tox: Ganado bovino. Afecta el nervio
vago, produce nausea, vémito, dolor abdominal, cdlicos,
diarrea, somnolencia, convulsiones, pardlisis respiratoria,
comay muerte.2'4'8'1518’19'20'21'22

Rauvolfia tetraphylla L. NC: Apasmo, cabamuc, cabanuc,
cabatmuc, cinco negritos, cocotombo, coralillo, corazillo,
chacmuc-ak, chacmuc, chilpate, guataco colorado, hierba
del veneno, kabal muk, lecherillo, sarna de perro, veneno
del perro. Distr. Méx: Colima, Chiapas, Durango, Estado
de México, Guerrero, Nayarit, Oaxaca, Puebla, San Luis
Potosi, Sinaloa, Tabasco, Veracruz, Yucatén, Zacatecas.
TV: Selva bgja caducifolia; PT. Frutos, hojas y corteza.
Tox: Ganado equino. Causa diarrea, nausea, vomito,
disminucion de la presién arterial, depresion,
desvanecimiento, convulsiones, muerte.” %%

Thevetia peruviana (Pers.) Schumann. NC: Aluxhninkiwi,
cabalonga, campanillas, campanilla amarilla, codo de
fraile, cojon de gato, chilca, chirca, guayocule, huevo de
gato, naranjo amarillo, narciso amarillo, ojo de &guila,
palo fortuna, palo de San Antonio, San Diego, San
Nicoléds, sauce, soliman, yoyote, yoyotli. Distr. Méx:
Campeche, Chiapas, Guerrero, Michoacan, Morelos,
Oaxaca, Puebla, San Luis Potosi, Tabasco, Veracruz,
Yucatan. TV: Selva baja caducifolia, selva mediana
subperennifolia, encinar; PT: Frutos, tronco, corteza,
semillas. Tox: Ganado bovino. Afecta al corazén y a
sistema nervioso central 248152225

Araceae

Caladium bicolor Vent. NC: Begonia, caladio, caladq,
capote de papagayo, capotillo, corazén de Maria, corazén
de Jesus, lujito, papagayo. Distr. Méx: Chiapas, Puebla,

Veracruz (cultivado como ornamental). PT: Toda la
planta. Tox: Ganado bovino. Irritante bucal, de gargantay
gastroentérico; causa dolor, vOmito, diarrea, asfixia,
muerte.’®

Dieffenbachia seguine (L.) Schott. NC: Camichigui,
camilchigui, cochinilla, comilichique, espadanta, hierba de
coche, hoja de cochi, hoja de coche. Distr. Méx:
Campeche, Chiapas, Veracruz. TV: Selva dta
perennifolia, selva mediana subperennifolia. PT: Talo y
hojas. Tox: Ganado bovino. Ocasiona quemaduras, ardor,
inflamacion e irritacion del tracto digestivo y mucosas,
salivacién intensa, asfixia.®*°

Xanthosoma  robustum  Schott. NC: Capote,
lampazcolomo, mafafa. Distr. M éx: Chiapas, Michoacan,
Morelos, Oaxaca, Puebla, Tabasco, Veracruz. PT: Todala
planta. Tox: Animales. Es un irritante severo del tubo
digestivo y mucosas; causa enteritis*?

Asclepiadaceae

Asclepias curassavica L. NC: Alfombrilla, cinco llagas,
cojon de gato, cresta de gallo, chilillo, flor del sapo,
guchin, hierba del sapo, leche de sapo, lecherillo, likucho,
misitum, nacuy, plato y taza, ponchilhuits, punchuhuiche,
quiebra plato, quiebra muelas, revienta muelas, salvilla,
san pablillo, sefiorita, soldadillo, soldaditos, veintiunilla,
vibora, viborilla, viborona. Distr. Méx: Chiapas,
Guerrero, Jalisco, Michoacan, Morelos, Nuevo Leon,
Oaxaca, Puebla, San Luis Potosi, Sinaloa Veracruz,
Yucatan. TV: Bosque caducifolio, selva mediana
subcaducifolia, selva baja caducifolia. PT: Hojas, latex.
Tox: Ganados equino y bovino. Provoca salivacion,

nausea, voOmito, diarrea, incoordinacion, pardisis
muscular, dificultades respiratorias, disturbios cardiacos,
muate‘2,4,6,7,15,21,26

Cryptostegia grandiflora R.Br. NC: Belén, clavel de
Espafia, cucumecate, cuernos, chayote, chicote, chirrion
del diablo, chirrionera, hiedra, hierba de Judas, hule.
Distr. Méx: Bgja Cdlifornia, Guerrero, Jalisco, Oaxaca,
Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz. TV: Selva
mediana subperennifolia. PT: Toda la planta, |&ex. Tox:
Ganados asnal y bovino. Ocasiona diarrea violenta, fallas
cardiacas, muerte.’

Bataceae

Batis maritima L. NC: Sabadilla. Distr. Méx: Se presenta
alo largo de los dos litorales. TV: Manglar, vegetacion
hal6fila. PT: Todala planta. Tox: Ganado bovino. Causa
darios en el rifién y sistemanervioso.”®

Bignoniaceae

Crescentia cujete L. NC: Ayale, cirién, jicara, jicarillo,
jicaro, luuch, morro, pake (totonaco), sacual, tecomate.
Distr. Méx: Guerrero, Jalisco, Sinaloa, Veracruz,
Yucatén. TV: Selva baja caducifolia. PT: Frutos (pulpa).

Tox: Ganado. Causa aborto y diarreas severas®>*

Butomaceae
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Limnocharisflava (L.) Buchenau. NC: Lechuguilla. Distr.
M éx: Chiapas, Sinaloa, Sonora. TV: Vegetacion acuética,
tular. PT: Todalaplanta. Tox: Ganado equino. Ocasiona
ulceracionesen lapiel.®

Campanulacea

Lobelia spp; Las especies de este género deben su
toxicidad a una variedad de alcaloides del grupo piridino,
los cuales poseen estructuras quimicas parecidas a las de
otro alcaloide: la nicotina. El acaloide més caracteristico
eslalobeling, lacual esti contenidaen todas las partes. La
planta ha causado intoxicacion a ganado bovino y caprino.
Produce nausea, vomito, letargo, salivacion excesiva,
dolor de cabeza, sudoracién, dolor, debilidad, pulso rapido
pero débil, estupor, temblores, ulceraciones en la boca,
secrecion nasal abundante, colapso, convulsiones, comay
muerte. Se sospecha que todas las especies del género
producen efectos similares >

Lobelia berlandieri DC. NC: Barba de gugjolote, diente
de vibora, ishcachishi-chauila, moradilla. Distr. Méx:
Coahuila, Chiapas, Distrito Federal, Nuevo Leodn, San
Luis Potosi, Tamaulipas, Veracruz. TV: Selva baa
espinosa. PT: Toda la planta. Tox: Ganados bovino y
caprino. Provoca salivacion profusa, Ulceras en encias,
diarrea con moco y sangre, dilatacion pupilar, frecuencia
respiratoria disminuida, pulso débil, atrofia de los
muscul os, coma prolongado, muerte.®

Caprifoliaceae

Lonicera japonica Thunb. NC: Estrella, jazmin
madreselva. Distr. Méx: Veracruz, Yucatdn. TV: Selva
adta perennifolia, bosgue caducifolio, selva mediana
subperennifolia, selva baja caducifolia, encinar, pinar
(cultivada como ornamental). PT: Frutos y hojas. Tox:
Ganado bovino; datos sobre efectos no disponibles.®
Sambucus nigra ssp canadensis (L.) R. Bolli; Sinénimos:
Sambucus mexicana Presl.; Sambucus canadensisL. NC:
Sauco. Distr. Méx: Estado de México, Puebla, Veracruz,
Tabasco. TV: Encinar, bosgque caducifolio, encinar-pinar
(cultivada como ornamental). PT: Raices, corteza, tallo y
hojas. Tox: Ganado bovino. Ocasiona espasmos,
convulsiones, comay muerte por fallas respiratorias.>*

Caryophyllaceae

Saponaria officinalis L. NC: Saponaria. Distr. Méx:
Estado de México, Puebla, Veracruz. TV: Pinar, encinar-
pinar. PT: Follgje, semillasy raices. Tox: Ganado ovino.
Causa abatimiento, diarrea, afecciones a sistema
nervioso, pardlisis.”*"%

Chenopodiaceae

Teloxys ambrosioides (L.) W.A. Weber; Sinénimo:
Chenopodium ambrosioides L. NC: Ambrosia de México,
apazote, epazote, epazote blanco, epazote morado, epazote
verde, paico, posote. Distr. Méx: En diversas

82

regiones del pais. TV: Cultivada. PT: Toda la planta,
principalmente las semillas (aceite). Tox: Ganado bovino.
Ocasiona nausea, alucinaciones, gastroenteritis, vértigo,
vomito sanguinolento, atonia intestinal, disturbios en
sistema nervioso central, sordera, trastornos visuales,
debilidad, convulsiones, dafios en higado y rifidn,
pardlisis, coma, muerte.” 815228

Compositae

Conyza canadensis (L.) Crong. NC: Arrocillo, calzadilla
Distr. Méx: Campeche, Coahuila, Chiapas, Estado de
México, Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosi,
Veracruz, Yucatdn, Zacatecas. TV: Selva dlta
perennifolia, bosque caducifolio. PT: Hojas. Tox: Ganado
bovino. Causairritacion de nariz y garganta.®®

Helenium integrifolium Sessé & Moc. NC: Magarza,
margaritdn. Distr. Méx: Centro del pais, Veracruz. TV:
Pastizal, bosque de pino. PT: Toda la planta. Tox:
Ganados ovino, caprino y equino. Origina debilidad,
diarrea, voOmito, hinchamiento, tambaleo, salivacion,
respiracion dificultosa, 4pulso répido e irregular, espasmos,
convulsionesy muerte.**°

Parthenium hysterophorus L. NC: Arrocillo. Distr. Méx:
Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Tabasco, Veracruz.
TV: Selva bgja caducifolia. PT: Tricomas, polen, tallosy
hojas. Tox: Ganado bovino. reduce € porcentge de
hemoglobina en la sangre y actGa como
anticoagulante 1%

Senecio spp. Distribucion en Veracruz. En el estado se
presentan arededor de 70 especies distribuidas en
diferentes hébitats. PT: Hojas y flores. Tox: Ganados
equino, bovino, caprino, porcino y aves. Causa
hemorragias, cirrosis, cancer de higado, vémito, dolor
abdominal, diarrea, vértigo, debilidad, ictericia, disturbios
en el sistema nervioso central, muerte. 5%

Xanthium strumariumL. NC: Abrojo, cadillo. Distr. Méx:
Valle de México, Veracruz. TV: Selva bgja caducifolia.
PT: Semillasy renuevos jovenes. Tox: Ganados porcino,
ovino y bovino. Provoca vomito (en cerdos), depresion,
anorexia, debilidad, confusion, disuria, poliuiria, oliguria
con orina sanguinolenta, pulso répido y débil, inhabilidad
para estar de pie, dificultad para respirar, temperatura
baja, espasmos musculares; en bovinos provoca cegueray

convulsiones®1519.27:30

Convolvulaceae

Ipomoea wolcottiana Rose var. wolcottiana. NC:
Casahuate blanco, palo bobo, palo santo amarillo, palo del
muerto, palo blanco, palo santo, patancan, patancan,
quauhzahuatl. Distr. Méx: Chiapas, Guerrero, Hidalgo,
Michoacén, Morelos, Oaxaca, Puebla, Veracruz. TV:
Selva baja caducifolia, selva mediana subperennifolia.
PT: Corteza, flores. Tox: Ganados bovino, caprino y
caballar. Causa pardisis de los miembros, debilidad
general, depresion, afecciones en € sistema nervioso
periférico.”*®



Cruciferae

Brassica oleraceal. var. botrytis L. NC: Brécali, coliflor,
colinabo. Distr. Méx: Se cultiva en diversas zonas del
pais. PT: Hojas y semillas. Tox: Ganado caprino. Es
motivo de inapetencia para beber y comer, atonia umial,
diarrea sanguinolenta.®

Raphanus raphanistrum L. NC: Silicua, rabano. Distr.
Meéx: Se encuentra en climas semicdlidos del pais. TV:
Cultivada. PT: Semillas. Tox: Ganados bovino y ovino;
ocasiona irritacion gastroentérica con dolor abdomina y
diarrea sanguinolenta, atonia de rumen, ictericia, lesiones
en higado 5*°

Cupressaceae

Juniperus deppeana Steudel var. deppeana. NC: Junipero.
Distr. Méx: Coahuila, Durango, Hidalgo, Puebla. TV:
Bosque de pino-encino, bosque de encino; bosque de
Abies; bosgue de encino-enebro. PT: Ramas y hojas.
Tox: Ganado bovino, ovino y caprino. Causa partos
prematuros, muerte y retencion de placenta durante cinco
o siete dias®

Cuscutaceae

Cuscuta jalapensis Schitr. NC: Cabellos de angel, chipi,
longanicillo, tripa de Judas. Distr. Méx: Sureste del pais,
Veracruz. TV: Encinar, encinar-pinar, bosque caducifolio,
bosgue de pino, selva baja caducifolia. PT: Toda la
planta. Tox: Ganado equino y bovino. Ocasiona diarrea 'y
problemas digestivos®

Dennstaedtiaceae

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn var. arachnoideum
(Kaulf.) Brade. NC: Alambrillo, helecho hembra, helecho,
helecho espada, ocopetate, ocopetatl, pesma. Distr. Méx:
Chiapas, Durango, Estado de Meéxico, Guanajuato,
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Morelos, Nayarit,
Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosi, Tabasco,
Tamaulipas, Veracruz. TV: Encinar, pinar, bosque
caducifolio. PT: Frondasy rizoma. Tox: Ganados bovino,
ovino, equino y porcino. En rumiantes ocasiona
eliminacion de orina roja, indiferencia, nariz con
supuracion, fiebres atas, heces sanguinolentas, sangrado
de nariz, pulso rdpido y débil, hemorragias en todo €l
cuerpo, muerte. En caballos causa incoordinacion, |etargo,
dificultad para estar de pie, temblores, latidos irregulares
del corazon, colapso, convulsiones, muerte2*15192031.32
Otras especies de Pteridium que se encuentran en
Veracruz y que frecuentemente se les involucra en
intoxicaciones de ganado son Pteridium aquilinum var.
caudatum (L.) Sadebeck y Pteridium aquilinumvar. feel
(Schaffner ex Fée) Maxon ex Y uncker.

Equisetaceae

Equisetum myriochaetum Schitd. & Cham. NC:
Carricillo, carrizo, cola de cabalo, limpiaplata,
limpiaplatos, tujt (tzeltal). TV: Bosque caducifolio,
encinar, ecotonia de selva baja caducifoliay encinar. PT:
Toda la planta. Tox: Ganados equino y bovino, ovino en
menor grado. Provoca debilidad principalmente de los
cuartos posteriores, pérdida de peso, incoordinacion para
darse vuelta, temblores, cansancio. En postracion hay
nerviosismo; mas tarde, rigidez muscular y constipacion,
pulso débil y acelerado, extremidades frias 261920233133

Ericaceae

Rhododendron indicum (L.) Sweet. NC: Azalea, azalia
Distr. Méx: Se encuentra en varias regiones del pais. TV:
Cultivada como ornamental. PT: Toda la ganta. Tox:
Ganado bovino. Provoca segregacion de agua por boca,
0jos y nariz; méas tarde, ndusea, vémito, salivacién,
sudoracion, dolor abdominal, somnolencia, pulso bajo,
incoordinacion, dificultad respiratoria, convulsiones,
pardlisis progresiva, comay muerte.**>%

Euphorbiaceae

Aleurites moluccana (L.) Willd. NC: Nuez de la India
Distr. Méx: Chiapas. TV: Cultivada. PT: Semillas. Tox:
Ganado bovino. Ocasiona diarrea hemorragica, anorexia,
abatimiento, reflejos disminuidos, emaciacion, muerte.3
Cnidoscolus multilobus (Pax.) Johnst. NC: Chaya, chayo,
chichicaste de caballo, chichicaste de burro, chichicastle,
chichicaxtle, intrigosa, mala mujer, ortiga, tepo, totopo.
Distr. Méx: Estado de México, Guerrero, Hidalgo,
Michoacan, Morelos, Oaxaca, Puebla, San Luis Potosi,
Tamaulipas, Veracruz. TV: Selva ata perennifolia,
encinar, bosque  caducifolio, selva  mediana
subperennifolia, selvabajacaducifolia. PT: Pelos de hojas
y talos. Tox: Ganados bovino y caprino (animales
jovenes). Origina eritema, inflamecion, prurito en nariz y
bOC&.4’5'21

Croton ciliato-glandulosus Kunth. NC: Dominguilla,
duraznillo, enchiladora, hierba de la pulga, palillo, picosa,
rama del caballo, sangregadillo, shunashi-lase, soes,
soliméan, soliman blanco, trucha, uruquenia, xinax,
Xonaxe, xunulaxe, xunaxe, xunaxilase. Distr. Méx: Baja
California, Coahuila, Chiapas, Chihuahua, Durango,
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Morelos, Nayarit,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi,
Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz. TV: Encinar,
selva baja caducifolia, matorral crassicaule. PT: Frutos,
hojas, saviay pelos. Tox: Ganado bovino. Es motivo de
pérdida de control muscular, dificultades en la marcha,
espasmos violentos, salivacion excesiva, pulso variable,
irritacion de mucosas, gastroenteritis severa, colapso
respiratorio, muerte.*®

Croton cortesianus Kunth. NC: Chilpati, escuani, hierba
del moro, izcuan, pasgual, pesgual, posual, pozgual,
sangregadillo, solimén. Distr. M éx: Campeche, Colima,
Oaxaca, San Luis Potosi, Tamaulipas, Veracruz. TV:
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Selva baga caducifolia, palmar, selva mediana
subperennifolia, bosque caducifolio. PT: Semillas, hojasy
tallos. Tox: Ganado bovino. Ocasiona gran cantidad de
espuma por la boca, heridas en comisuras del hocico,
diarrea profusa.®®®

Euphorbia spp. Por lo general, la mayoria de |as especies
de este género son téxicas. Todas las partes contienen
|atex blanco (resinas, glucdsidos). La savia es un irritante
externo muy severo, puede causar quemaduras,
inflamacién y vesicamiento, irritacion de ojos y ceguera
temporal. Internamente puede causar inflamacion y
gquemaduras en la boca y garganta. Algunas especies han
causado vomito, diarrea, delirio, choque y muerte. Las
semillas también son venenosas. Las plantas son
desagradables, esto asegura que no sea pastada por el
ganado. Una ingestion prolongada puede causar debilidad,
colapso y muerte. En el estado de Veracruz se registran
como toxicas las siguientes:

Euphorbia cotinifoliaL. NC: Mala mujer, mata gallina,
pifioncillo, trompillo. Distr. Méx: Estado de México,
Oaxaca, Veracruz. TV: Encinar, bosque caducifolio. PT:
Semillas. Tox: Ganado bovino. Actlla como purgante
dréstico.*"834

Euphorbia maculata L. NC: Celidonia, hierba de la
golondrina, memeyaxihuitl, mno-ney, tlalmemeya. Distr.
Meéx: Chiapas, Distrito Federal, Estado de México,
Guerrero, Jalisco, Morelos, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Querétaro, Sonora, Veracruz. PT: Semillas y latex de
hojas, tallos y flores. Tox: Animaes. Causa
fotosensibilizacion que produce un agrandamiento
edematoso de la cabeza®**

EuphorbiatorridaDC. NC: Jabilla. Distr. Méx: Tabasco,
Veracruz. TV: Vegetacion de dunas costeras, selva baja
caducifolia. PT: Toda la planta. Tox: Ganado bovino.
Inflamacién del estémago, cegueray caidadel peloS®
Hura polyandra Baillon. NC: Arbol del diablo,
coatatachi, cuatatachi, cuauhayohuatli, cuauhtlatlazin,
gavilla, haba de indio, haba, haba de Guatemala, haba de
San Ignacio, habilla, habilla de San Ignacio, habilla de
Guatemala, jabilla, jacobillo, ovillo, pepino de San
Ignacio, solimanché. Distr. Méx: Coahuila, Colima,
Chiapas, Estado de México, Guerrero, Jalisco, Michoacan,
Morelos, Nayarit, Oaxaca, Puebla, Sinaloa, Sonora,
Tabasco, Veracruz, Yucatan. PT: Tallo, semillay létex.
Tox: Ganado. Causa fuerte irritacion gastrointestinal, en
ocasiones la muerte. TV: Selva alta perennifolia, selva
baja caducifolia, selva mediana subperennifolia.”81%243
Jatropha curcasL. NC: Pifioncillo, pifién, achcuahuitl,
ashte, avellanas purgantes, cak siil, cuauyohuatli, cuipu,
cupuy, chote, chuachuayahuiaxtli, frijol grande del Peru,
nguala ni-in, pifibn purgante, pifibn de indias,
quahaychuachilli, quauhayohuachtli, quauhayohuatli,
sangre grado, sangregado, sicilte, xcacal-chesiclte, xcacal-
che, xkakalche, zikilte, ziquiltle, zisilté. Distr. Méx:
Chiapas, Durango, Estado de México, Guerrero, Hidalgo,
Jalisco, Michocan, Morelos, Nayarit, Oaxaca, San Luis
Potosi, Sinaloa, Tabasco, Veracruz, Yucatén, Zacatecas.
TV: Selva adta perennifolia, selva mediana
subperennifolia, vegetacion de dunas costeras, selvabaja
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caducifolia, encinar (cultivada). PT: Tallos, hojas,
semillas. Tox: Ganados bovino y porcino. Provoca
diarrea, espasmos  musculares, dilatacion  de
pupil as./81522.36

Manihot esculenta Crantz. NC: Coshquehui, criolla,
cuacamote, cugjamojtli, cuauh-camolli, cuauhcamoti,
gu'yoga, guacamote, guu'yaga, huacamotl, huacamoye,
ko'chkahui', mansa, tinche, tsiim, tsitsiktsin, tsiim, yuca,
yuca agria, yuca amarga, yuca brava. Distr. Méx:
Chiapas, Oaxaca, San Luis Potosi, Tabasco, Veracruz,
Yucatan. TV: Selva alta perennifolia, selva mediana
subperennifolia (cultivada). PT: Tubérculos. Tox: Ganado
bovino. Causa diarrea profusa; respiracion débil e
irregular, excitacion, depresion, debilidad, convulsiones,
espasmosy muerte por fallas respiratorias.7,8,22,30,31
Pedilanthus tithymaloides (L.) Poit. NC: Patitos, mayorca.
Distr. Méx: En las regiones célidas del pais. TV: Selva
baja caducifolia (cultivada). PT: Léex. Tox: Ganados
bovino g/ equino. Ocasiona colicos, diarreas intensas,
vémito.

Pedilanthus tithymaloides (L.) Poit. subsp. tithymaloides.
NC: Acan-tele, acan-tzacan, candelilla, compalpatli,
chapulxdchitl, pinipiche, saca espina, tenapalitl, tzojel-
tutub. Distr. Méx: Chiapas, Estado de México,
Guangjuato, Guerrero, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi,
Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz. PT: Latex. Tox:
Ganado bovino g/ equino. Ocasiona colicos, diarreas
intensas, vomito.*

Ricinus communis L. NC: Higuerilla, higuerilla blanca,
higuerilla morada. TV: Selva mediana subperennifolia,
bosque caducifolio, selva bagja caducifolia. PT: Semillas.
Tox: Ganado bovino, equino, ovino y porcino. Provoca
ardor en boca, garganta y estbmago, sed, ndusea, vomito,
gastroenteritis con sangre, diarrea violenta, sudoracion,
dolor abdominal, vértigo, vision torpe, dafios en higado y
rifibn, somnolencia, debilidad, espasmos tetanicos,
convulsiones, muerte, #81517:19.22233L.37

Fagaceae

Quercus spp. NC: Encinos. Distr. Méx: El género se
encuentra representado en todo el pais. En Veracruz se
han registrado alrededor de 70 especies; sin embargo,
entre las asociadas con intoxicaciones se encuentran las
siguientes: Quercus acutifolia Née, Quercus affinis
Scheidw., Quercus candicans Née, Quercus castanea Née,
Quercus conspersa Benth., Quercus corrugata Hook.,
Quercus crassifolia Humb. & Bonpl., Quercus elliptica
Née, Quercus germana Cham. & Schitdl.Quercus
glabrescens Benth., Quercus laurina Humb. & Bonpl.,
Quercus oleoides Schitdl. &  Cham., Quercus
peduncularis Née, Quercus polymorpha Schitdl. &
Cham., Quercus sartorii Liebm., Quercus skinneri Benth.;
Quercus xalapensis Humb. & Bonpl. PT: Hojas, brotes,
yemas y frutos tiernos. Tox: Ganado bovino, ovino y
caprino, raramente equino. Es causa de estrefiimiento,
anorexia, hocico seco, descarga acuosa por 0jos, hariz y
boca, hemorragias intestinales, atonia en el rumen,
endurecimiento de heces, seguidas de diarrea con sangre 'y
moco, sed intensa, miccion frecuente de color café oscuro,



dafio en rifiones, resg)i racion forzada, pulso rapido y débil,
postracion y muerte,8192031,38:39

Gramineae

Lolium multiflorum Lam. NC: Zacate italiano. Distr.
Meéx: Veracruz. TV: Cultivada. PT: Toda la planta. Tox:
Ganado bovino. Ocasiona vértigo, debilidad, confusion,
dilatacion de pupilas, vomito, desvanecimiento, delirio,
pardlisis respiratoria, muerte.15,17

Lolium perenne L. NC: Zacate. Distr. Méx: Veracruz.
TV: Bosgue caducifolio, encinar-pinar, pastizal
(cultivada, a veces se escapa como maleza). PT: Toda la
planta. Tox: Ganados bovino, ovino y equino. Origina
espasmos, tetanizacion, caida, rigidez, muerte.*

Sorghum bicolor (L.) Moench. NC: Sorgo escobero,
maicillo, lipoxne. Distr. Méx: Valle de México, Puebla,
Veracruz. Probablemente originaria de Africa TV:
Manglar, encinar, bosque caducifolio, selva baja
caducifolia, vegetacion acudtica y subacudtica; es
ampliamente cultivada en diferentes variedades y a
menudo escapada de cultivo; también crece en las orillas
de las carreteras y en terrenos erosionados. PT: Toda la
planta. Tox: Ganado bovino. Causa respiracion débil e
irregular, excitacion, depresion, debilidad, tambaleos,
dilatacion de pupilas, ojos muy abiertos y fijos, temblores,
espasmos. En casos severos convulsiones, coma, fallas
respiratorias y muerte.*®

Sorghum halepense (L.) Pers. NC: Zacate johnson,
apiste, tio del maiz, maicillo, zacate agrarista,
xkukuxahuatl, zacate navaja. Distr. Méx: Abunda como
arvense en diferentes regiones del pais. Originaria de
Africa. TV: Pastizales, bosque caducifolio, selva baja
caducifolia, vegetacion de dunas costeras. PT: Toda la
planta. Tox: Ganados bovino, ovino, equino y porcino.
Convulsiones, espuma por la boca, inconsciencia, émesis,
aumento de frecuencia respiratoria, taquicardia, hipoxia,

dificultadas en la marcha, pardisis respiratoria y
muerte. 8,15,19,32,40,41

llliciaceae

Illicium floridanum J.  Ellis. NC: Mata caballos,
matacaballos, ixcapantl, anis de estrella. Distr. Méx:
Hidalgo, Puebla, San Luis Potosi, Tamaulipas, Veracruz.
PT: Hojas. Tox: Ganado equino; datos de los efectos no
disponibles./*

Iridaceae

Gladiolus gandavensis Van Houtte. NC: Gladiola. Distr.
M éx: Puebla, Veracruz. TV: Selvamediana
subperennifolia, bosque caducifolio (cultivada). PT:
Rizoma. T ox: Animales domésticos. Causavémito, diarrea
aguda, con frecuencia hemorrégica. >’

Iris germanica L. NC: Lirio. Distr. Méx: Cultivado como
ornamental en diversas regiones del pais. PT: Rizoma
Tox: Ganado bovino. Ocasiona irritacion gastrointestinal,
dolor abdominal, diarreay vomito.

Afectahigado y pancreas™*

Lauraceae

Persea americana Mill. NC: Aguacate. Distr. Méx:
Campeche, Chiapas, Puebla, Quintana Roo, Tabasco,
Veracruz, Yucatan. TV: Bosgue caducifolio, selva alta
perennifolia. PT: Hojas y frutos. Tox: Ganados bovino y
caprino, conejos, canarios y peces. En ganado se presenta
severamastitis y reduccion en el flujo de leche %23

Leguminosae

Abrus precatoriusL. NC: Xoco-ac, Xxocoag, Xocoac, 0X0 -
ak', oxol, x-oko-ak', semilla de culebra, peonia, oxoak,
xoxoag, cordillo. Distr. Méx: Jalisco, Michoacan,
Tabasco, Veracruz, Yucatan. TV: Encinar, selva baa
caducifolia. PT: Semillas. Tox: Ganado equino, y en
menor grado bovinos y caprinos. Provoca pérdida de
apetito, purgacion violenta, fiebre inicial, descenso de
temperatura, incoordinacion, pardlisis,
muerte.7'8'15'17’19'22’30'43'44

Acacia farnesiana (L.) Willd. NC: Aroma, chinay,
nacastle, huizache. Distr. Méx: Chiapas, Guangjuato,
Jalisco, Oaxaca, Puebla, Querétaro, Tamaulipas, Y ucatan.
TV: Selva baga caducifolia, selva mediana
subperennifolia, manglar (bordes). PT: Brotes. Tox:
Ganado ovino y bovino. Es motivo de diarrea, depresion,
somnolencia, poliquiuria, respiracion acelerada, coma,
muerte. 343

Andira inermis (Swartz) DC. NC: Macallo, yabo, maca,
moca, cacgjos de caballo, caca de caballo, coronguca,
cuartoloti, cuartolote, cuartotl, cuaxtololote, cucutulote,
cuchucua, cuilimbuca guia-bia, huijol, huijul, huixe,
juanjunesco, lombricero, maca colorada, macayo chico,
pacay, pak'ay, tinco, palo escrito, macaya blanca, tololote,
maquilla. Distr. Méx: Campeche, Chiapas, Guerrero,
Michoacén, Oaxaca, Tabasco, Veracruz. TV: Selva alta
perennifolia. PT: Semillas. Tox: Ganado bovino. Datos
de efectos no disponibles®

Astragalus mollisimus Torrey var. irolanus (M.E. Jones)
Barneby. NC: Garbancillo, chin-chin, sonadora, yerba
loca. Distr. Méx: Coahuila, Chihuahua, Distrito Federal,
Durango, Hidalgo, Nuevo Leon, Puebla, San Luis Potosi,
Veracruz, Zacatecas. PT: Toda la planta. Tox: Ganados
equino, bovino, ovino y caprino. Ocasiona dafios en el
sistema nervioso (locura aparente), pelo hirsuto; en
bovinos la cabeza tiembla en sentido horizontal, en ovinos
debilidad y depresion. Pasos tambaleantes, mirada fija,
incoordinacion muscular, edema en mucosa estomacal,
ulceraciones alrededor del piloro; vacas gestantes abortan,
fetos macerados.*" 20354

Caesalpinia pulcherrima (L) Sw. NC: Bandarigu,
barbastchil,barbona, caballero, caballero rojo, cabello de
angel, cacalaca, cacaloxdchitl, cacamalxdchitl, cacasuchit,
camaron, chalcastchil, chamol, flor de guacamaya, flor de
San Francisco, flor de camardn, flor de San José,
maravilla, maravilla morena, sirundaniqua, tabachin,
tabachin rojo, tabachin amarillo, tabachin de Jalisco,
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tabaquin, trasta-moya, xiloxéchitl. Distr. Méx: Chiapas,
Estado de Meéxico, Guerrero, Jalisco, Michoacén,
Morelos, Nayarit, Oaxaca, Puebla, San Luis Potosi,
Sinaloa, Veracruz, Yucatén. TV: Selva bagja caducifolia,
selva alta perennifolia. PT: Flores y hojas frescas. Tox:
Ganado bovino. Causa diarreas y gastroenteritis
severas®®®

Cassia fistulaL. NC: Cafa fistula, flor de mayo, flor de
santuario, lluvia de oro, secreto. Distr. Méx: En las
regiones calidas del pais (Chiapas, Quintana Roo,
Veracruz, Yucatan). TV: Selva baa caducifolia
(cultivada); PT: Frutos;, Tox: Ganado bovino. Provoca
nausea, ardor de boca, dolor abdominal, vomito, diarrea
sanguinolenta, somnolencia, delirio, dafios en el higado,
emisién de orinaoscurao roja *>?

Centrosema plumieri (Turp. ex Pers.) Benth. NC: Beguco
palomita, cresta de gallo, frijolillo, gallito, mariposa,
patitos. Distr. Méx: Campeche, Chiapas, Estado de
México, Guerrero, Oaxaca, San Luis Potosi, Tabasco,
Veracruz. TV: Selva ata perennifolia, selva mediana
subperennifolia, selva baa caducifolia, bosque
caducifolio. PT: Corteza. Tox: Ganado bovino.
Informacion de efectos no disponible.®

Crotalaria retusa L. NC: Ala de pico, cascabel, crispillo,
crétalo, patito, songjilla, songjita. Distr. Méx: Campeche,
Jalisco, Oaxaca, Tabasco, Tamaulipas, Veracuz. TV:
Selva alta perennifolia, sabana, bosque caducifolio. PT:
Hojas, tallo y semillas. Tox: Ganado en general. Provoca
gastroenteritis, depresion, heces sanguinolentas, caidas,
debilidad, fallas cardiacas, muerte. Los mismos dafios
ocasiona €l crispillo o songjilla (Crotalaria sagittalis L.),
distribuida en areas con selva baja caducifolia. Aungue los
envenenamientos no suelen ser frecuentes, cuando se
producen, su desenlace es fatal. Otra especie que también
cuyas semillas se han registrado como venenosss es la
Crotalaria spectabilis Roth 315172045

Entada polystachya (L.) DC. NC: Alampepe, bejuco
prieto, bejuco de mondongo, bejuco de panune, bejuco de
agua, bejuco de amole, bejuco de estribo, cepillo, hoaxin,
pepetoaxin, uaxi, xaxim. Distr. Méx: Chiapas, Guerrero,
Oaxaca, Sinaloa, Tabasco, Veracruz. TV: Selva ata
perennifolia, selva bgja caducifolia. PT: Frutos. Tox:
Ganado bovino. Causa cdlicos intestinales, diarrea
abundante, parélisis del tren posterior de los animales?
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb. NC: Conaste,
cuytatsuic, guanacaste,  guanacaxtle, huanacaste,
hueynacaztli, huinacoytle, nacaste, nacaxtle, orejon,
parota, pich cascabel, piche, piich, songja. Distr. Méx:
Campeche, Colima, Chiapas, Estado de México, Guerrero,
Jalisco, Michoacan, Morelos, Nayarit, Oaxaca, Quintana
Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Tabasco, Tamaulipas,
Veracruz, Yucatdn. TV: Selva baja caducifolia, selva
mediana subperennifolia, sabana. PT: Frutos. Tox:
Ganado bovino. Causa cdlicos, diarrea abundante,
quemadas en boca y ubre de color rojo seco,
escoriaciones*6%

Erythrina americana Miller. NC: Alcaparra, colorin,
coralina, cosquelite, cosquelite, cozquelite, chacmol-che,
chacmolche, chak-kmool-che, chakmolche, chocolin,
chocoquelite, chotza, demti, equimite, hiquimite,

86

iquemite, iquimite, jiquemite, lakatila, lakatillo, madre
chontal, madre cacao, madre brava, patol, pichoco, pito,

sompantle, sompatli, sumpantle, tsompancuahuitl,
tzompancuahuitl, xkolokmax, X0yO0, zompantli,
zumpamnche, zumpantle. Distr. Méx: Campeche,

Chiapas, Distrito Federal, Estado de México, Guanajuato,
Hidalgo, Morelos, Oaxaca, Puebla, Tabasco, Tamaulipas,
Tlaxcala, Veracruz, Yucatén, Zacatecas. TV: Selva alta
perennifolia, bosque caducifolio, selva baja caducifolia
PT: Semillas, corteza 'y hojas. Tox: Ganado vacuno. Es
paralizante del musculo esquelético, inhibidor de la
transmision de impulsos nerviosos, causa hipotensién
arterial 8

Erythrina herbacea L. NC: Cimarrona madre, colorin,
patol colorin, patol. Distr. Méx: Nuevo Ledn, San Luis
Potosi, Tamaulipas, Veracruz. TV: Vegetacion de dunas
costeras, encinar, manglar, selva bgja caducifolia, selva
mediana subperennifolia. PT: Semillas, corteza y hojas.
Tox: Ganado vacuno. Es paralizante del musculo
esquelético, inhibidor de la transmision de impulsos
nerviosos, causa hipotension arterial . *?

Gliricidia sepium (Jacg.) Steud. NC: Cacahuananche,
cacahuananchi, cacahuanano, cachuanavo, coba-yuc,
cocite, cocoité, cocuite, coytunuc, cuytunuc, chante,
chuchunuc, iati, lengua de perico, madre cacao, marinero,
mata ratas, mata ratén, palo hediondo, pague, primavera,
sac-yab, sak-yab, xakyaab, yaité, zacyab. Distr. Méx:
Chiapas, Durango, Guerrero, Michoacan, Nayarit, Oaxaca,
San Luis Potosi, Sinaloa, Tabasco, Veracruz, Y ucatan,
Zacatecas. TV: Selva mediana subperennifolia, sdva baja
caducifolia. PT: Corteza, hojas, semillas y raices. Tox:
Ganado equino y perros. Datos de efectos no
disponibles™®

Leucaena leucocephala (Lam) De Wit subsp. glabrata
(Rose) Zarate; Sinbnimo: Leucaena glauca (L.) Benth.
NC: Chagal, guacis. Distr. Méx: Campeche, Chiapas,
Guerrero, Jalisco, Michoacan, Oaxaca, Sinaloa, Tabasco,
Veracruz, Yucatédn. TV: Selva mediana subperennifolia,
manglar. PT: Semillas y hojas jovenes. Tox: Ganados
equino, porcino y conejos. Ocasiona pérdida de pelo, falta
de coordinacién, mala condicion; en casos severos,
pérdida de pezufias, debilidad y muerte 8>

Lupinusspp. PT: Todalaplantay semillas. Tox: Ganados
ovino, bovino, caprino, equino, porcino; venados. Provoca
pérdida de apetito, incoordinacién muscular, temblores,
excitacién cerebral, trastornos respiratorios, hematuria,
postracion, espasmos, muerte por asfixia; dafios en el feto.
En el estado de Veracruz se han registrado casos de
envenenamiento principaimente en ganados ovino y
caprino. Entre las especies que han ocasionado
intoxicaciones se encuentran las siguientes. Lupinus
campestris Cham. & Schitdl. (frijolillo, garbancillo);
Lupinus elegans Kunth (gallinitas); Lupinus montanus
Kunth (frijolill 0) 315192038

Melilotus alba Desv. NC: Alfafilla, trébol dulce. Distr.
M éx: Se distribuye como maleza en casi todo el pais. PT:
Toda la planta cuando florece. Tox: Ganado bovino.
Provoca grandes hemorragias, ceguera, pardlis,
muerte.**>*

Mucuna argyrophylla Standl. NC: Aguacate picoso,



bejuco, casco de burra, chalahuitico de monte, habilla,
habillo, jabia, jabilla, jicamilla cimarrona, ojo de venado,
pica-pica, tecalate, teocoalache. Distr. Méx: Chiapas,
Oaxaca, Veracruz. TV: Selva ata perennifolia, selva baja
caducifolia, bosque caducifolio. PT: Semillas. Tox:
Ganado bovino. El extracto acuoso presenta actividad
hematoaglutinante en eritrocitos e inhiben la accion de la
enzimatripsina."?

Mucuna sloanei Fawcet & Rendle. NC: Ojo de buey, o0jo
de venado. Distr. Méx: Chiapas, Guerrero, Michoacan,
Oaxaca. PT: Pelos de las vainas, semillas. Tox: Ganado
bovino. L os efectos se desconocen.™

Phaseolus lunatus L. var. lunatus NC: Comba, frijol
ancho, frijol lima, frijol patachete, frijol de huarache, frijol
de raton, frijolillo, frijolito de monte, huet blanco, ib, ibes,
ishuet, papalote cimarrdn, patashete, pecta. Distr. Méx:
Colima, Chiapas, Distrito Federal, Estado de México,
Guerrero, Jalisco, Michoacén, Morelos, Oaxaca, Sinaloa,
Tabasco, Tamaulipas, Veracruz, Yucatan. TV: Selva ata
perennifolia, bosque caducifolio, selva baja caducifolia,
selva mediana subperennifolia. PT: Hojas, tallos y
semillas. Tox: Ganado bovino. Causa hipoxia histotoxica,
asfixia tisular, timpanismo, sangre no cede oxigeno a sus
tejidos, toma coloracion rojiza, después se torna oscura.
Marcha tambaleante, convulsiones, inquietud, ansiedad,
muerte.%2

Senna bicapsularis (L.) Roxb. var. bicapsularis. NC:
Cachimbo. Distr. Méx: Peninsula de Y ucatan, Tabasco,
Veracruz. TV: Selva baa caducifolia, selva adta
perennifolia, bosque caducifolio. PT: Hojas. Tox: Ganado
bovino. Ejerce una accién purgante.*

Senna occidentalis (L.) Link; Sindénimo: Cassia
occidentalis L. NC: Alxihuaxtli, bicho, bricho,
chacuayate, ecapatli, frijolillo, hediondillo, mano de
muerto, mezquitillo, palo  zomillo, sanquetardo,
shacalxihuastle, tlacoecapatli, tlalhoaxin, vainilla, vainillo,
vainita, ventosa, viche prieto. Distr. Méx: Baa
Cadlifornia, Campeche, Colima, Estado de Meéxico,
Oaxaca, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San Luis
Potosi, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas, Veracruz,
Yucatan. TV: Selva mediana subperennifolia, encinar,
dunas costeras, selva bgja caducifolia. PT: Toda la planta.
Tox: Ganado  equino. Lesiona las fibras
muscul ares 1522

Senna septentrionalis (Viviani) Irwin & Barneby;
Sinénimo: Cassia laevigata Willd. NC: Caca de gato, café
del pais, duerme de noche, hierba del zopilote, retama.
Distr. Méx: Chiapas, Durango, Oaxaca, Sinaoa,
Tamaulipas, Veracruz. TV: Selvabajacaducifolia, bosque
caducifolio. PT: Toda la planta. Tox: Ganado equino.
Datos de efectos no disponibles.’

Sesbania emerus (Aubl.) Urban. NC: Corchillo, chaha,
dormilona, pangiiica, pata de garza, varilla. Distr. Méx:
Campeche, Chiapas, Guerrero, Nayarit, Oaxaca, Quintana
Roo, Tabasco, Veracruz, Yucatdn. TV: Vegetacion de
dunas costeras, selva baja caducifolia, selva mediana
subperennifolia. PT: Semillas. Tox: Ganado. Provoca
debilidad, depresién, diarrea, pulso irregular y rapido,
dificultad pararespirar, comay muerte.

Sophora secundiflora (Ortega) Lag. NC: Coca, colorin,

colorines, coralillo, coronilla, chocolén, frijol coral, frijol
mezcal, frijol rojo, frijolillo, patol. Distr. Méx: Coahuila,
Chihuahua, Hidalgo, Nuevo Ledn, Puebla, Querétaro, San
Luis Potosi, Sonora, Tamaulipas, Veracruz. TV: Matorral
crasirrosetifolio (1zotal de Nolina). PT: Toda la planta.
Tox: Ganados caprino, ovino y equino. Causa alteraciones
del sistema nervioso, temblores musculares, rigidez de
patas traseras, orejas caidas, nariz al suelo, aletargamiento,
dilatacion de pupilas, muertes, 1920313746

Trifolium repensL. NC: Trébol. Distr. Méx: En zonas
montafiosas del pais. TV: Bosque caducifolio, encinar-
pinar, pinar. PT: Toda la planta. Tox: Ganado equino.
Provoca hinchazén, baboseo y dermatitis debido a
fotosensibilizacion %23

Liliaceae

Allium glandulosum Link & Otto. NC: Cebolleja,
cebollina. Distr. Méx: Puebla, Veracruz. TV: Cultivada.
PT: Toda la planta. Tox: Ganado vacuno. Provoca
anemia. *°

Schoenocaulon officinale (Cham. & Schitdl.) Gray ex
Benth. NC: Cebadilla, etzemo, itzcuimpatli. Distr. Méx:
Chiapas, Tabasco, Veracruz. TV: Encinar. PT: Semillas.
Tox: Ganado caprino. Datos de efectos provocados no
disponibles. *°

Loganiaceae

Gelsemium sempervirens (L.)St. Hil. NC: Bejuco
colorado, gelsemio, jazmin amarillo, jazmin silvestre,
madreselva. Distr. Méx: Coahuila, Chiapas, Chihuahua,
Hidalgo, Nuevo Leodn, Oaxaca, Puebla, Sonora,
Tamaulipas, Veracruz. TV: Encinar, bosque caducifolio.
PT: Toda la planta incluido €l néctar. Tox: Todo tipo de
ganado. Causa depresion, pardisis de nervios motores
terminales, vértigo, dilatacion pupilar, sudoracion,
dificultad para respirar, pulso débil, convulsiones, fallas
respiratorias, muerte. 8°

Strychnos tabascana Sprague & Sandw. NC: Mata perros.
Distr. Méx: Veracruz, Tabasco. TV: Selva dta
perennifolia, selva baja caducifolia. PT: Frutos. Tox:
Perrosy coyotes. Efectos desconocidos. %*.

Malvaceae

Gossypium barbadense L. NC: Algodon, algodon de
mata, jtamén, tamén, ts iin. Distr. Méx: Baja California,
Estado de México, Guerrero, Jalisco, Sinaloa, Veracruz,
Yucatan. PT: Semillas. Tox: Ganado bovino, ovino,
caprino y porcino. Causa dificultad para respirar (afecta el
acarreo de oxigeno a la sangre), babeo espumoso,
debilidad progresiva, emaciacion, irritacion del tracto
gastrointestinal, edema pulmonar, pardisis, convulsiones,
cianosis en mucosas antes de la muerte. Promueve
esterilidad en machos 8172331

Gossypium hirsutumL. NC: Algoddn, cuanim (huasteco).
Distr. Méx: Campeche, Tamaulipas, Veracruz, Y ucatan.
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TV: Selva baja caducifolia; raramente cultivada. PT:
Semillas. Tox: Ganados bovino, ovino, caprino y porcino.
Causa dificultad para respirar (afecta el acarreo de
oxigeno a la sangre), babeo espumoso, dehilidad
progresiva,  emaciacion, irritacion  del tracto
gastrointestinal, edema pulmonar, pardlisis, convulsiones,
cianosis en mucosas antes de la muerte. Promueve
esterilidad en machos. 119733

Modiola caroliniana (L.) Don. NC: Babosilla, hierbadela
hinchazén. Distr. Méx: Se distribuye en casi todo €l pais,
ha sido registrada para Guangjuato, Hidalgo, Michoacan,
Querétaro y Veracruz. TV: Encinar y bosgue caducifolio
0 en los margenes de éstos. PT: Toda la planta. Tox:
Ganados bovino, ovino y caprino. Ocasiona
incoordinacion y postracion; en caprinos y bovinos hay

disturbios nerviosos y convulsiones antes de la muerte.
15,31

Meliaceae

Melia azederach L. NC: Canelo, cinamén, granillo, lila,
lila de las Indias, paraguas de chino, paraiso chino,
paraiso, piocha, piocho, pionche. Distr. Méx: Chiapas,
Chihuahua, Distrito Federal, Estado de México, Jalisco,
Michoacadn, Morelos, Nuevo Ledn, Oaxaca, Sinaoa,
Tamaulipas, Veracruz, Yucatdn. TV: Cultivada y
escapada a selva mediana subperennifolia y bosque
caducifolio. PT: Frutos, raices, hojas, corteza y flores.
Tox: Ganado porcino y ovino. Provoca intranquilidad,

excitacion, cdlicos violentos, diarrea con sangre,
hipotermia, ptialismo, dificultad para respirar,
2,4,7,8,15,17,22,30,31

convulsiones, cianosis, muerte.

Moraceae

Cannabis sativa L. NC: Juanita, mariguana. marihuana,
mota, céfiamo. Distr. Méx: Chiapas, Chihuahua,
Guerrero, Jalisco, Michoacén, Morelos, Oaxaca,
Querétaro, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora. PT: Ramas,
hojas y polen. Tox: Ganado. Causa hiperirritabilidad,
nerviosismo, depresion, incoordinacion del sistema
nervioso central, muerte. En equinos ocuure la muerte
stibita cuando se ingieren grandes cantidades. 23

Oleaceae

Ligustrum vulgare L. NC: Trueno. Distr. Méx: Cultivado
como ornamental en varias regiones del pais. TV: Bosque
caducifolio, encinar. PT: Hojas y frutos. Tox: Ganados
bovino y equino. Causa vémito, diarrea, irritacion
géstrica, dafio renal, dolor, somnolencia, pérdida de
coordinacion, ]Eulso débil, temperatura y presion bajas,
convulsiones, 1731

Oxalidaceae
Oxalis spp. PT: Hojas. Tox: Ganado bovino y ovino.

Provoca colicos, depresion, coma, muerte. También
ocasiona dafios pulmonar y renal. En Veracruz se

88

presentan algunas especies que han causado problemas al
ganado bovino, entre ellas: Oxalis acuminata Schitdl. &
Cham., que crece en encinares, selva baja caducifolia y
bosque caducifolio; Oxalis corniculata L. var. villosa
(chucuyul, trébol), que se desarrolla en selva dta
perennifolia, selva baja caducifolia, pinar y bosque
caducifolio. La toxicidad de esta Ultima se debe a que las
hojas contienen bioxalato potésico denominado "sal de las
acederas'. La cantidad de &cido ox&lico en forma de sales
&cidas varia, segin los autores, entre 0.31% y 1.25% en
las hojas frescas. 8

Papaveraceae

Argemone mexicana L. NC: Cardosanto, cardo, chicalote.
Distr. Méx: Altiplano y regiones aridas del noroeste de
México. Esta planta tiene una amplia distribucién en €l
pais. TV: Selva mediana subperennifolia, selva baja
caducifolia, pinar, vegetacion de dunas costeras. Se
encuentra en tipos de vegetacion muy variados. PT:
Raices, hojas y semillas. Tox: Todo tipo de ganado y
otros animales domésticos. Ocasiona vomito, diarrea,
desordenes circulatorios, nerviosos, respiratorios y
renales. En aves causa edema, depresion, ataxia, cianosis
de cresta, enteritis hemorrdgica y muerte. También
Erovoca una disminucién en la produccion de huevos.
,15,17,19,23,25,31

Argemone ochroleuca Sweet. NC: Chicalote, chicalotl.
Distr. Méx: En € altiplano y regiones aridas del noroeste.
TV: Desde vegetacion secundaria derivada de selvas altas
hasta matorrales de zonas &ridas. PT: Raices, hojas y
semillas. Tox: Todo tipo de ganado y otros animales
domésticos. Ocasiona vomito, diarrea, desordenes
circulatorios, nerviosos, respiratoriosy renales. 5

Phytolaccaceae

Petiveria alliacea L. NC: Epazote de zorrillo, hierba de
las gallinitas, hierba del zorrillo, hoja de zorrillo, payché,
sanituwan (totonaco). Distr. Méx: Baa Cadlifornia,
Campeche, Chiapas, Estado de México, Guanajuato,
Guerrero, Jalisco, Michoacan, Oaxaca, Quintana Roo,
Sinaloa, Sonora, Veracruz, Yucatan. TV: Selva dta
perennifolia, selva mediana subperennifolia, selva baja
caducifolia; vegetacion riparia; vegetacion secundaria
derivada de estos tipos de vegetacion. PT: Toda la planta.
Tox: Ganados caprino y bovino. Induce el aborto; no se
disgone de més informacion sobre otros efectos causados.
15,1

Phytolacca icosandra L. Sinébnimo: Phytolacca octandra
L. NC: Caricillo; telcox, jabonera, jolca, julika,
mazorquilla namole, quelite, quelite verde, telcocox,
yemalquilitl. Distr. Méx: Campeche, Chiapas, Estado de
México, Guerrero, Jalisco,, Morelos, Nuevo Leon,
Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, Tamaulipas, Veracruz,
Yucatén. TV: Bosque de pino-encino, selva mediana
subperennifolia, selva baja caducifolia, bosque
caducifolio. PT: Toda la planta. Tox: Ganados porcino,
bovino y ovino. En menor grado caprinosy equinos.



Causa irritacion gastrointestinal, intensas quemaduras en
mucosa oral, dolor abdominal, vomito sanguinolento y
diarrea 78172

Polygonaceae

Polygonum punctatum Elliot. NC: Chilillo, hierba blanca,
liendre de cochino. Distr. Méx: Se encuentra en casi todo
el pais. TV: Vegetaciéon acuética y subacuatica, pinar,
encinar, bosque caducifolio, selva alta perennifolia. PT:
Todalaplanta. Tox: Ganado bovino. Causa dermatitis. 22

Rumex acetosella L. NC: Envidiosa, lengua de vaca,
moradilla. Distr. Méx: Chiapas, Disrito Federal, Hidalgo,
Puebla, Veracruz. TV: Bosgue caducifolio, encinar-pinar,
bosque de pino. PT: Hojas. Tox: Ganados ovino y equino.
Provoca temblor muscular, frecuencia cardiaca acelerada,
disminucién de los movimientos de rumen, dilatacion de
pupilas, tentativas reiteradas de orinar, secrecion nasal

espumosa tefiida de sangre, marcha tambaleante y
dectibito final, muerte 6171927

Portulacaceae

Portulaca oleracea L. subsp. granulato-stellulata
(Poelln.) Danin & H.G. Baker. NC: Verdolaga, xucul.
Distr. Méx: Chihuahua, Durango, Guerrero, Hidalgo,
Jalisco, Michoacan, Morelos, Oaxaca, Puebla, Sinaloa,
Sonora, Veracruz. PT: Toda la planta Tox: Ganados
ovino. Provoca afecciones nerviosas, dafio renal, aumento
de frecuencia cardiaca. >4

Primulaceae

Anagallis arvensis L. NC: Casdlillo, cenicilla, coralillo,
jaboncillo, jabonera, metatera, murgjes, nacashanil,
necachanilillo, ojo de gallo, tlatlapa, yxcuicuil. Distr.
Méx: Bga California, Chiapas, Durango, Estado de
México, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Morelos,
Nayarit, Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San
Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tlaxcala, Veracruz. TV:
Selva mediana subperennifolia, bosque caducifolio,
bosgue de pino. PT: Hojas. Tox: Ganados equino y ovino;
perros. Ocasiona depresion, inactividad, pérdida de
apetito, diarrea, hemorragias en rifibn y corazén,
congestion de pulmones, dafios en higado. 78151727

Ranunculaceae

Delphinium ajacis L. NC: Espuela de caballero. Distr.
Méx: Se presenta en montafias y planicies altas. TV:
Cultivada. PT: Hojas jovenesy semillas; resto de la planta
en menor grado. Tox: Ganado bovino. Causa vomito,
sudoracion, hipersensibilidad, salivacién y sudoracién
excesivas, inflamacién de abdomen, decaimiento, pulso
débil, temblor  muscular, colapso, postracion,
convulsiones, fallas respiratoriay cardiaca, muerte 81203
Ranunculus spp. En Veracruz se presentan alrededor de 10
especies, siendo las mas comunes: Ranunculus

dichotomos Moc. & Sesse, R. petiolaris Kunth ex DC. y
R. pilosus Kunth, que crecen en selva mediana
subperennifolia, bosque caducifolio y en pinares,
encinares. PT: Toda la planta. Tox: Ganados bovino y

ovino. Causa irritacion cutnea 0 de mucosas,
ulceraciones, ardor, salivacion excesiva, dolores
abdominales, diarreas sanguinolentas, dificultades

urinarias, excitacion, depresion, muerte, 815193
Rhamnaceae

Karwinskia humboldtiana (Roemer & Schultes) Zucc.
NC: Cacachila, cacachila silvestre, cacachila china,
cachila, capulin cimarrdn, capulin de zorra, capulin,
capulincillo, corabullo, coyotillo, chalelanete, frutillo,
guayabillo, lum'che', margarita, negrito, palo de rabia,
palo de frutillo, palo tullidor, piojillo, tullidor, tullidora.
Distr. Méx: Aguascalientes, Baja California Norte,
Coahuila, Chiapas, Chihuahua, Durango, Estado de
México, Guangjuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Nayarit,
Nuevo Leon, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi,
Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz, Yucatan. TV:
Selva baja caducifolia, encinar-pinar, selva mediana
subperennifolia. PT: Toda la planta. Tox: Ganados
bovino, equino, ovino, caprino, porcino. Afecta también a
pollos y cuyos. Causa fatiga e incoordinacion de
miembros posteriores, pardlisis de miembros anteriores

hasta la parte superior del cuerpo, postracién, muerte.
4,8,19,20,48

Rosaceae

Prunus rhamnoides Koehne. NC: Palo prieto. Distr. Méx:
Durango, Jalisco, Veracruz. TV: Bosque caducifolio. PT:
Semillas y hojas. Tox: Ganado vacuno. Efectos
desconocidos.”

Prunus serotina Ehrenb. NC: Capulin, capulin cimarrén.
Distr. Méx: Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Veracruz.
TV: Bosque caducifolio, bosgue de pino (cultivado). PT:
Semillas, hojas y corteza. Tox: Ganado bovino. Provoca
dificultad para respirar, espasmos, ansiedad, inquietud,
pulso débil y répido, dilatacion de pupilas, convulsiones,
pardlisis total, comay muerte. >*

Prunus serotina Ehrenb. subsp. capuli (Cav.) Mc Vaugh.
NC: Capuli, capulin, cerezo, detze, taunday, xengua.
Distr. Méx: Baja California Sur, Coahuila, Colima,
Chiapas, Distrito Federal, Durango, Estado de Mexico,
Guangjuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan,
Morelos, Nayarit, Nuevo Lebdn, Oaxaca, Puebla,
Querétaro, San Luis Potosi, Sonora, Tamaulipas, Tlaxcala,
Veracruz, Zacatecas. TV: Bosgue caducifolio. PT:
Semillas, hojas y corteza. Tox: Ganado bovino. Provoca
dificultad para respirar, espasmos, ansiedad, inquietud,
pulso débil y répido, dilatacion de Pupilas, convulsiones,
pardlisis total, coma, muerte, 81>202

Rubiaceae

Cephalanthus occidentalisL. NC: Guayabillo, jazmin,
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uvero. Distr. Méx: Chihuahua, Guerrero, Michoacén,
Tabasco, Tamaulipas, Veracruz. PT: Todala planta. Tox:
Ganado equino. Ocasiona destruccién de glébulos rojos,

vOomito, espasmos, convulsiones, pardisis de
extremidades. TV: Vegetacién acudtica y subacuética,
tular. "81°

Saxifragaceae

Hydrangea macrophylla (Thunb.) Ser. NC: Crisantemo,
hortensia. Distr. Méx: Puebla, Veracruz. TV: Bosque
caducifolio, pinar (cultivada, a veces se escapa del
cultivo). PT: Toda la planta. Tox: Ganado equino. Causa
gastroenteritis dolorosa, diarrea sanguinolenta.#>*

Scrophulariaceae

Digitalis purpurea L. NC: Borreguito, campanitas,
campanolia, cola de borrego, colita de borrego, dedalera,
digital, digital de Puebla. Distr. Méx: Distrito Federal,
Estado de México, Hidalgo, Puebla, valle de México,
Veracruz. TV: Encinar, pinar, pinar-encinar, bosque
caducifolio. PT: Toda la planta. Tox: Ganados equino,
bovino, ovino y porcino, aves de corral. Provoca dolor
abdominal, heces sanguinolentas, anorexia, depresion,
miccion frecuente, orina de color anormal, paro cardiaco,

muerte. 8,15,19,27,31
Solanaceae
Cestrum  dumetorum  Schitdl. NC: Chacuaco,
eneshtamalcoahuitl,  esencia, galan,  hediondilla,

horcajudas, huele de dia, huele de noche, palo hediondo,
poloxihuite, potonxihuite, teozan. Distr. Méx: Estado de
México, Morelos, Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla, Sinaloa,
Tamaulipas, Veracruz. TV: Selva mediana
subperennifolia, selva baja caducifolia, dunas costeras.
PT: Toda la planta. Tox: Ganado bovino. Se presenta
salivacion excesiva, debilidad, gastroenteritis, trastornos
nerviosos, colapso y muerte.’

Cestrum lanatum M. Martens & Galeotti. NC: Chacuaco,
huizache. Distr. Méx: Aguascalientes, Chiapas, Durango,
Estado de México, Guangjuato, Guerrero, Hidalgo,
Morelos, Jalisco, Michoacan, Nayarit, Oaxaca, Puebla,
San Luis Potosi, Tlaxcala, Veracruz, Zacatecas. TV: Selva
mediana subperennifolia, selva baja caducifolia, bosque
caducifolio, sabana, encinar. PT: Hojas. Tox: Ganado
bovino. Ocasiona salivacion excesiva, debilidad,
gastroenteritis, trastornos nerviosos, colapso, muerte. %'
Cestrum nocturnum L. NC: Ak'ab-yom, akabyon,
chacuaco, dama de noche, galén de noche, galéan de tarde,
hierba hedionda, huele de noche, ijyocxibitl, iscahuico,
ishcahuico, mocshus, naranjillo, parxi, pipiloxihuitl. Distr.
Méx: Aguascalientes, Campeche, Coahuila, Chiapas,
Durango, Guerrero, Jalisco, Michoacan, Morelos, Oaxaca,
Puebla, San Luis Potosi, Tabasco, Vale de México,
Veracruz, Yucatdn, Zacatecas. TV: Encinar, selva ata
perennifolia, selva Mediana subperennifolia, bosgue
caducifolio (cultivada). PT: Hojas, floresy frutos.

0

Tox: Ganado bovino. Causa salivacion excesiva,
debilidad, taquicardia, irritacion muscular y nerviosa,
disnea, aumento de temperatura, dolor e inflamacion
?lgg%?i nal, pardlisis de extremidades, colapso y muerte.
Datura inoxia Miller; Sinénimo: Datura meteloides
Duna. NC: Toloache. Distr. Méx: Estado de México,
Hidalgo, Morelos, Puebla, Tamaulipas, Veracruz,
Yucatén. TV: Vegetacion de dunas costeras. Algunas
veces se cultiva como ornamental en jardines, por
consiguiente, su distribucion es amplia, quedando
frecuentemente naturalizada. PT: Toda la planta. Tox:
Ganado bovino. Provoca sed intensa, problemas de vision,
movimientos incoordinados, temperatura alta, |atidos del
corazobn rapidos y débiles, convulsiones, coma,
muerte. 2332

Datura stramonium L. NC: Chaniko, chayatillo, frizillo,
hierba hedionda, hierba del tapdn, hierba del chorro,
manzana del diablo, manzana espinoza, tapa, tapate,
tapete, tecomaxochitl, tepate, tlapa, tlapahtl, tlaquoal,
tohk' u, toloache, toloachi, toloatzin, toloazin,
tolohuaxihuitl, yerba del diablo. Distr. Méx: San Luis
Potosi, Sonora, Tabasco, Tlaxcala, Veracruz, Yucatén.
TV: Selva bagja caducifolia, encinar, bosque caducifolio,
selva mediana subperennifolia, bosque de pino. PT:
Semillas, hojas, flores, talos y frutos inmaduros. Tox:
Ganados bovino, equino, ovino, porcino. Ocasiona
sequedad de boca, pulso y respiracion répidos, pardisis,
suspension de secrecion, muerte por asfixia >34622232527.31
Lycium carolinianum Walter var. quadrifidum (Dunal)
Hitchc. NC: No registrado. Distr. Méx: Estado de
México, Jalisco, Michoacan, Nayarit, Quintana Roo,
Tamaulipas, Veracruz, Yucatan. TV: Manglar, selva baja
caducifolia, vegetacion de dunas costeras, vegetacion
acuatica. PT: Hojas. Tox: Ganado bovino. Se desconocen
los efectos. ¥

Nicotiana glauca Graham. NC: Corneton, don juan,
gigante, gigante, gretafia, mahihuana, me-he-kek, mostaza
montés, palo juan, palo virgen, palo loco, tabaco amarillo,
tabaco de coyote, tabaco cimarron, tabaco, tabaquillo,
tacote, trébol, tronadora, virginio. Distr. Méx:
Aguascalientes, Distrito Federal, Estado de México,
Guanajuato, Guerrero, Jalisco, Michoacan, Nuevo Leodn,
Oaxaca, Querétaro, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora,
Tamaulipas, Veracruz. PT: Hojas. Tox: Ganados bovino
y ovino. Ocasiona vomito, temblor, salivacién, miccion y
sudoracion abundantes, hinchazén, diarrea, debilidad,
vértigo, espasmos, contraccion de musculos oculares,
latidos del corazén violentos e irregulares, ansiedad y
postracién eventual. Actividad teratogénica en vacas,
cerdasy carneras prefiadas®8152332:3840

Nicotiana tabacum L. NC: A' xcu' t, apuga, ayic,
cuauhyetl, cutz, hapis, hepeaca, iyatl, ju' uikill, kuutz, me-
e, otzi, picietl, queza, ro-hu, uipa, tabaco. Distr. Méx:
Chiapas, Chihuahua, Guerrero, Hidalgo, Michoacan,
Nayarit, Oaxaca, Puebla, Sonora, Veracruz, Yucatan. PT:
Hojas savia. Tox: Ganado bovino. Provoca vémito,
temblores, sudoracién, debilidad, postracién, espasmos,
muerte. 4,7,8,15,23,31

Solanum eleagnifoliun Cav. NC: Trompillo. Distr. Méx:



Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz, Zacatecas. PT:
Toda la planta. Tox: Ganado bovino. Causa efectos
nerviosos (apatia, veértigo, salivacion, dificultad para
respirar, temblores, debilidad progresiva, pardisis,
postracion, inconsciencia). Efectos gastrointestinales
(irritacion, nausea, dolor abdominal, vémito, diarrea con
sangre). Otros sintomas incluyen exantema vesicular en
miembros y escroto, postura de "perro sentado”
arrastrando el tren posterior en circulo, timpanismo,
disminucion de laactividad cardiaca, ictericia >9203238
Solanum mammosum L. NC: Berenjena de la laguna,
berenjena  silvestre, berenjena, berenjena peluda,
berenjenita, cojén de gato, chiche, chiche de vaca,
chichigua, chichiguita, chichita, chuchito, chuuch, paloxte.
Distr. Méx: Chiapas, Distrito Federal, Tabasco, Veracruz,
Yucatdn. TV: Selva dta perennifolia, selva mediana
subperennifolia, bosque caducifolio. PT: Hojasy semillas.
Tox: Ganado bovino. Se presenta excitacion y delirio de
locura parecidos a la rabia, dilatacion de pupilas,
incoordinacién, aceleracion de los movimientos del
corazén, latidos débiles, muerte por asfixia®> "

Solanum seaforthianum Andr. NC: Guindilla, lagrima de
San Pedro. Distr. Méx: Chiapas, Guangjuato, peninsula
de Yucatdn, Querétaro, Veracruz. TV: Selva baa
caducifolia, selva alta perennifolia, bosgue caducifolio
(cultivada). PT: Toda la planta. Tox: Ganado bovino.
Causa salivacion, estomatitis, enteritis de carécter catarral
0 hemorrégico, vémito, timpanitis, diarrea, depresion
nerviosa, conjuntivitis frecuente, narcosis, pardlisis>*°
Solanum tuberosum L. NC: Papa. Distr. Méx: En
regiones atasy frias del pais. TV: Cultivada. PT: Todala
planta. Tox: Ganado porcino, eguino, bovino y aves.
Ocasiona gastroenteritis, dolor de estdmago, debilidad,
pulso acelerado, fiebre, nduseay diarrea %%

Sterculiaceae

Melochia pyramidata L. NC: Chichite, escobilla, escobilla
amarilla, escobilla guinar, huinar, malva de los cerros,
malvavisco. Distr. Méx: Campeche, Colima, Quintana
Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Veracruz,
Yucatan. TV: Encinar, selvabgjacaducifolia. PT: Todala
planta. Tox: Ganado bovino. Causa pardlisis del tren
posterior, fotofobia notable, ulceraciones en mucosas,
estrefiimiento severo, muerte.%%

Taxaceae

Taxus globosa Schitr. NC: Romerillo. Distr. Méx: Estado
de México, Hidalgo, Nuevo Ledn, Oaxaca, Querétaro,
Veracruz. TV: Encinar, pinar. PT: Hojas, tallo, corteza 'y
madera. Tox: Ganados bovino, equino. Provoca diarrea,
vomito, dolor abdominal, dilatacién de pupilas, temblores,
debilidad muscular, depresion circulatoria, latidos
irregulares del corazén, baja presién sanguinea,
respiracion dificil, colapso, coma, convulsiones y
muerte.l7'19'3°'31

Ulmaceae

Trema micrantha (L.) Blume. NC: Capulin, equipal,
expepel, guazimilla, majagua, ishpepel, ixpepel, izpepe,
mata caballo, mata caballo, niguo, palo de ishpepe, pellejo
de vigja, pié de paloma, puan, totogapolin, yaco de cuero.
Distr. Méx: Ambas costas de México desde Sonora y
Tamaulipas hacia e sur. PT: Hojas marchitas. Tox:
Ganados bovino y equino. Causa inflamacion de
estdbmago, dificultad para estar de pie, espasmos,
insuficiencia respiratoria, depresion nerviosa, muerte. TV:
Selva bagja caducifolia, selva mediana y dta
subperennifolia, selva adta perennifolia, bosque
caducifolio, bosque de pino-encino.*#

Umbelliferae

Conium maculatum L. NC: Cicuta, encaje cimarrdn,
pandlillo. Distr. M éx: Chihuahua, Distrito Federal, Estado
de México, Guangjuato, Morelos, Veracruz. PT: Hojasy
frutos inmaduros. Tox: Ganado bovino. Ocasiona
depresion de ganglios autonémicos, paralizalas terminales
nerviosas de la placa mioneural del muasculo esquelético,
incoordinacion, salivacién, dolor abdominal, temblores,
dilatacién de pupilas, debilidad, latidos cardiacos lentos,
enfriamiento de extremidades o cuerpo entero, irritacion
intestinal, heces sanguinolentas, néusea, convulsiones,
pardlisis respiratoria, coma, muerte. Orina y aliento con

olor caracteristico aratén, importantes para el diagndstico.
8,17,20,27,32,49

Verbenaceae

Duranta repensL. NC: Cola de novia, cllera de novio,
corona de la novia, duranta, dzipche, espina blanca, jon
bokil ché'k'an-pok'-che', kampokoché, mohuine de huerto,
xcambocohe, zarza. Distr. Méx: Baa California,
Campeche, Chiapas, Distrito Federal, Guerrero, Morelos,
Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sinaloa,
Tabasco, Tamaulipas, Veracruz, Yucatan. PT: Frutosy
hojas. Tox: Ganados bovino y caprino. Causa
somnolencia, fiebre, nausea, vomito, convulsiones,
dilatacion de pupilas, pulso rapido.>%

Lantana camara L. NC: Alcantana, alfombrilla hedionda,
afombrahedionda, cariaquillo, confitura, coronadel sol,
ch'iliwet, chancaquilla, chilbet, chintin, esquizopo, flor de
San Cayetano, flor de siete colores, frutilla, frutillo, hierba
de Cristo, ik’ Il- ha-xiu, lampana, lantana, mocototol,
mora, orozus, palabra de caballero, palabra de mujer,
sonajaroja, tres colores, ufiade gato. Distr. Méx: Oaxaca,
Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora,
Tabasco, Tamaulipas, Veracruz, Y ucatdn. De amplia
distribucion en todo el pais. TV: Selva ata perennifolia,
selvabaja caducifolia, selva mediana subperennifolia,
encinar, dunas costeras. PT: Todalaplanta. Hojasy frutos
inmaduros en mayor grado. Tox: Ganado bovino y ovino.
Provoca debilidad, gastroenteritis, diarrea con sangre,
miccion verdosa, pérdida de apetito y peso, irritacién de
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0jos, ceguera, plstulas en boca, fotosensibilizacion,
pardlisis facial, muerte por emaciacion o complicaciones
secundari 85.3'4'15'20’26'3 1,3850

Stachytarpheta angustifolia (Miller) Vahl. NC: Ibinxiu.
Distr. Méx: Guerrero, Puebla, Veracruz, Yucatan. TV:
Encinar, dunas costeras. PT: Toda la planta. Tox: Ganado
ovino. Efectos provocados desconocidos.”

Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl. NC: Hoja de
corrimiento, talché, verbena. Distr. Méx: Guerrero,
Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz, Yucatan. TV:
Manglar, dunas costeras, encinar, vegetacion secundaria
de selvas alta perennifoliay subperennifolia. PT: Todala
planta. Tox: Ganado ovino. Efectos provocados
desconocidos."

Zamiaceae

Dioon edule Lindl. NC: Cabeza de chamal, chamal, jango,
palma de Teresita, palma de tio tamal, palma de macetas,
palma de dolores, palma de la virgen, palmita, quiotamal,
sotol, tio tamal, tzamal. Distr. Méx: Chiapas, Durango,
Nuevo Leodn, San Luis Potosi, Sinaloa, Tamaulipas,
Veracruz. TV: Encinar, selva mediana subperennifolia,
selva bagja caducifolia (cultivada). PT: Hojas y retofios.
Tox: Ganado bovino. Causa hepatotoxicidad,
enterotoxicidad, muerte; los sintomas incluyen: dificultad
motora de miembros del tren posterior, pardlisis
progresiva e irreversible pardisis de extremidades
traseras, paro respiratorio, muerte.®5!

Zamia furfuracea L. NC: Helecho marino, palmita, chac-
cua. Distr. Méx: Peninsula de Yucatdn, Veracruz. TV:
Selva bagja caducifolia, dunas costeras, pamar, selva alta
perennifolia, selva mediana subperennifolia. PT: Raices.
Tox: Ganado bovino. Provoca vémitos severos, dolor
abdominal, movimientos atéxicos de las patas traseras®
Otras especies del mismo género que se encuentran en
Veracruz son Zamia inermis Vovides, Rees & Vézquez-
Torres, Zamia loddigesii Mig. y Zamia purpurea Vovides,
Rees & Vazquez-Torres. También las semillas de
Ceratozamia mexicana son téxicasy se les ha usado para
matar ratones e insectos.

Zygophyllaceae

Kallstroemia maxima (L.) Torrey & Gray. NC: Topotillo,
verdolaga cimarrona, verdolaga de cochino, verdolaga
macho, verdolaga, verdolaguilla. Distr. Méx: Campeche,
Colima, Chiapas, Estado de Meéxico, Guerrero,
Michoacadn, Morelos, Nayarit, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Querétaro, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tabasco,
Tamaulipas, Veracruz, Yucatén. TV: Vegetacion de dunas
costeras, selva baga caducifolia, selva mediana
subperennifolia. PT: Toda la planta. Tox: Ganado
caprino. Ocasiona nerviosismo, flexion de articulaciones
del tren posterior, pardlisis; la muerte ocurre por
complicacionessecundarias %%

Discusion

Ladiversidad de plantas toxicas en el estado de V eracruz

92

como lo demuestran los resultados obtenidos, ha sido la
causa de grandes dafios y pérdidas econdmicas. Se
desconoce la magnitud exacta del problema por carecer,
en la mayoria de los casos, de registros documentados y
precisos de las pérdidas de animales, de las especies
vegetales que las causan y de los efectos que producen.
Las 173 especies de plantas registradas como toxicas para
el ganado, no expresan la cantidad total de la flora tdxica
gue probablemente pueda encontrarse en la entidad; sin
embargo, constituye una cifra indicativa de la diversidad
bioldgica y de la importancia que dichas plantas reflgjan
en laeconomiay salud de la ganaderia veracruzana.

Los resultados manifiestan en cierta medida el
conocimiento que la poblacién tiene acerca de la flora
téxicay de los efectos que causa. Durante €l desarrollo de
este trabajo fue muy dificil que los entrevistados aportaran
datos completos de las especies toxicas y los dafios
provocados. Por ejemplo, del total de especies obtenidas,
un porcentgje muy pequefio, equivalente a menos del
10%, resultd ser el més conocido por la poblacion y el
resto solamente en casos muy aislados. A pesar de ello, la
mayoria de las personas de é&reas rurales pueden
identificar algunas de |las plantas que generalmente son las
mas perjudiciales.

Por otro lado, no fue fé&cil obtener estadisticas
significativas acerca de los envenenamientos fatales en el
ganado dentro del estado. Esto se debe, por un lado, a que
los informes son incompletos y, por otro, a que la gran
mayoria de los veterinarios se les dificulta identificar los
origenes precisos del envenenamiento, debido a que la
informacion de primera mano que procede de los
ganaderos, duefios de los animales afectados, en un
porcentaje muy alto de los casos, es confusa e incompleta.
Como resultado, los registros fueron escasos cuando se
entrevist6 a los veterinarios y responsables de
asociaciones ganaderas. De acuerdo con los datos
observados y recabados en el campo, puede decirse que
las mayores pérdidas de ganado debidas a la ingestion de
plantas toxicas en el estado son consecuencias de las
siguientes condiciones: a) abundancia de plantas téxicas
en sitios de pastoreo, principalmente después de la época
de lluvias; b) el grado de toxicidad de algunas especies; c)
el grado de susceptibilidad del ganado a intoxicarse; d) las
sequias prolongadas; €) el sobrepastoreo; f) la gustosidad
de la planta; g) la carencia de forrge y suplementos
alimenticios; h) el traslado de los animales a sitios con
vegetacion diferente alade procedencia.

La mayoria de los ganaderos desconocen en gran medida
las especies venenosas que crecen en los sitios de
pastoreo. Cuando se trata de muertes aisladas de los
animales, se piensa con frecuencia que pudieron ser
ocasionadas por la mordedura de serpientes o la picadura
de otros animales ponzofiosos y en raros casos se
argumenta que puede tratarse de plantas. Cuando existe
seguridad de gque una planta es la causante del problema,
es comun escuchar entre la gente de campo que los
animales se encuentran "enyerbados'. Por otro lado,
solamente cuando ocurren muertes masivas, los duefios
del ganado se preocupan por investigar a fondo los
motivos reales de | os decesos. En todos |os casos es



conveniente y necesario consultar a especialistas para una
identificacion correcta de las especies vegetales toxicas.
Durante el desarrollo del trabajo se tuvo la oportunidad de
participar en la aclaracion de dos casos de muerte de
ganado vacuno. Uno de ellos se debi6 a que los animales
se intoxicaron en sitios de pastoreo con plantulas de
Cestrum nocturnum (huele de noche), y e otro fue
propiciado por el abandono de sacos de fertilizante cuyo
contenido durante la época de lluvias fue arrastrado a un
abrevadero, lo que provoco e envenenamiento de varias
reses.

Resulta interesante sefialar que la mayoria de las especies
téxicas para ganado que fueron registradas en este trabajo,
crecen como secundarias en éreas de pastoreo derivadas
de los diferentes tipos de vegetacién. Se observa también
un poder de adaptacion que se manifiesta en su amplia
distribucion y su répida diseminacion, principalmente en
los sitios de pastoreo intensivo, 1o cual se ve favorecido
porque el ganado evita ingerirlas, concediéndoles mayores
ventajas sobre las especies forrajeras para reproducirse e
invadir los pastizales.

Es necesaio aclarar que en este trabgjo no fueron
consideradas aquellas especies no téxicas, pero que
poseen estructuras como espinas duras, aguijones o
semillas que pueden causar dafio mecanico alos animales,
principalmente alrededor de la boca y ojos, o bien
provocar obstrucciones o heridas en €l tracto alimentario.
Cuando esto sucede algunos dafios producidos de esta
manera, pueden infectarse y en muchos casos pueden ser
causa de muerte. Ejemplo de estas especies |o constituyen
algunas cactéaceas (Opuntia, Nopalea), leguminosas
(Acacia spp), gramineas (Cenchrus, Sipa spp, Avena,
Hordeum, Aristida) y compuestas Bidensspp, Xanthium
Spp).

Debido a que en este trabajo solamente se realizd un
inventario de la flora toxica, se recomienda llevar a cabo
estudios adicionales, sobre todo de aquellas especies con
escasa informacion, con el fin de que se puedan identificar
|0s principios toxicos involucrados y que permitan proveer
de bases adecuadas para la terapia y control de
intoxicaciones debidas a vegetales. Por otro lado, es
recomendable profundizar investigaciones de aquellas
especies que han sido poco estudiadas, principalmente en
el aspecto quimico y que han demostrado tener alguna
efectividad para el tratamiento de ciertas enfermedades o
como precursoras de ciertas sustancias benéficas al
hombre.

Debe considerarse que debido a la escasez de informacion
confiable, referente a la toxicidad de muchas de las
especies que aqui se mencionan, los datos sobre los
efectos toxicos de varias de ellas fueron extraidos de
fuentes bibliogréficas de otras regiones del mundo; por tal
motivo, aunque se trate de las mismas especies, dicha
informacion debe tomarse con cierta cautela, ya que como
se ha expuesto anteriormente, las circunstancias para que
una planta actlie como téxica depende de varios factores,
como las condiciones edéficas y climaticas (temperatura,
precipitacion) donde se desarrolla, o bien la necesidad de
cada especie por mostrar estrategias de sobrevivencia ante
|a competencia con otras especies vegetales o por €l

atague de depredadores.

Finalmente, cabe sefialar que para poder categorizar como
téxicas las plantas que aparecen en este trabajo, se tomd
en cuenta el nimero de casos de intoxicacién registrados,
la frecuencia con que se han presentado y la informacién
gue existe a respecto. Por otra parte, dada la importancia
y la complejidad de los problemas que se presentan al

abordar la flora toxica, es necesario que éstos sean
analizados y evaluados de manera multidisciplinaria con
el fin de que sean identificados y resueltos
adecuadamente.
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